Foto: Marie Sparréus

Kretsnytt

Kara rodakorsare

Vi vet att det finns barn i Sverige som den har morgonen gick till skolan hungriga. Vi méter
forédldrar som koar hos ossoch andra organisationer, for att fa en matkasse. Fordldrar som
kdmpar for att fa den vardagliga ekonomin att g& ihop och kdnner en oro dver hur de skall klara
av att betala rikningarna varje méanad. Om detta kan du ldsa i var férska rapport Barnfamiljers
ekonomiska svarigheter 2024.

Rapporten visar en verklighet dér barn véaxer upp med begrinsade méjligheter att delta i
vardagliga aktiviteter — som fritidsintressen, skolutflykter eller ens att bjuda hem en kompis. Var
tredje ensamstéende fordlder saknar marginal f6r en ovéntad utgift. Manga familjer vénder sig
till oss for akut stdd, men ocksé for att fa kéinna gemenskap och hopp. Det hér dr inte siffror pa
ett papper. Det &r vara grannar. Barnen i véra kvarter. Fordldrar som gor allt de kan men dnda
inte féar det att gé ihop.

Ni i kretsarna gor redan s& mycket. Ni delar ut matkassar, har métesplatser, stottar barn i
laxlasning och lyssnar pa vuxna som inte har ndgon annan att prata med. Med rapporten i
ryggen kan vi nu gemensamt paverka dnnu mer — bade lokalt och nationellt. Ta gérna tillfillet att
sprida budskapet lokalt, eller hitta sétt att paverka i er kommun.

Det ar hog tid att vi som sambhdlle tar ansvar for att alla barn ska fa en trygg och jamlik uppvéxt.
Har &r var rost viktig. Roda Korset dr en humanitir kraft att rikna med — tack vare er.

Och apropa kraft: Snart dr det 8 maj — Roda Korsets dag. Da firas var internationella rorelse
over hela virlden. Hur kommer just din krets att uppméarksamma det? Passa girna pa att bjuda
in till en aktivitet, synas pa torget eller nigon annan moétesplats. For att sprida kunskap om
Roda Korset och locka fler att vara med och engagera sig for ett medminskligare Sverige och en
hallbar varld.

Lat oss visa att Roda Korset finns ddr ménniskor behdver oss —1 6ver 160 &r och varje dag
framat.

Vill ocksa tacka alla er som rapporterat in om er verksamhet och bidragit till
verksamhetsrapporten for 2024. Tillsammans har vi gjort stor skillnad for medmaéanniskor.

Eid Mubarak till de av oss som firar och bista varhélsningar till alla!

Varma Rddakorshilsningar

. . Anna Hiagg-Sjoquist
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( Till innehallsfsrteckningen )

[Stra’regisk inrikining & Rikssk’:’:mmqn]

Riksstamman 2025 - for ett medmanskligt
Sverige i en hallbar varld

I juni ar det dags for riksstimma.

Foto: Marie Sparréus

Det har kommit in 57 motioner om bland annat stadgar,
medlemskap, hallbarhet och krisberedskap.

Las alla motioner

Allt om Riksstimman 2025

Tipsa andra om att delta som observatorer

Vet du négon i kretsen som inte &r ombud men som é&r nyfiken pa Riksstimman? Tipsa om att
delta som observatorer. Som observator deltar man pé plats, foljer forhandlingarna och kan delta
i alla kringaktiviteter.

Tillsammans kommer vi fylla riksstimmohelgen med inspiration, erfarenhetsutbyten och samtal
for alla!

Mer information och anmaélan

Hur jobbar ni med strategin
och fokusomradena i
kretsen?

Foto: Niklas Bjérling

Pa Rednet hittar du material om hur din krets kan komma
igang med véra fokusomraden.

Material: Kom igdng med vara fokusomréden (PDF)

Allt samlas pa sidan for Strategisk inriktning 2024-2030

Var med och diskutera strategin

Ar du intresserad av en sirskild del i strategin? Fyll i en intresseanmiilan sa blir du kontaktad
nir samtal pa ditt valda tema ar pa géng.

Ga till intresseanmaélan och bidra med idéer
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https://rednet.rodakorset.se/kunskap-och-stod/organisation/riksstamman/om-motioner/
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( Till innehallsfsrteckningen )

[ Féreningsfrégor ]

Just nu: Fa hjalp att registrera frivilliga i Redy

Har du kontaktlistor i till exempel Excel till kretsens frivilliga,
medlemmar eller fortroendevalda? Fram till 30 juni kan du fa
praktisk hjélp att ldgga in uppgifterna i Redy.

Foto: Marie Sparréus

Fyll i ett kort formulér sa tar vi hand om resten.

Kom igéng med Redy

Behover du hjidlp med Redy? Kontakta Infoservice.

Gymnasieelever intervjuade Lunds
Rodakorskrets och RKUF

I borjan av aret intervjuade elever pd Hedda
Anderssongymnasiet i Lund bland annat Roda Korset om
hur de arbetar med Unicefs globala mél 16; Fredliga och
inkluderande samhéllen.

Foto: Joahn Bévman

Las mer pa Rednet

Medmansklighet i Uppsala

Tidningen Hela staden Uppsala lyfter arbetet R6da Korsets
drygt 1000 volontdrer gor i Uppsala. For virme och
medmainsklighet.

Foto: Uppsala rédakorskrets

Veckan

Sedan 2017 har kretsen i Uppsala hallit en vecka mot rasism. mot rasism

Dir belyser de dagens rasism ur ett historiskt perspektiv.

Lis artikeln 1 Hela staden Uppsala

Las mer om Veckan mot rasism

Soppa for ett medmanskligt Sverige i
Skelleftea

Onsdag betyder gratis mat och fika i Skellefted. Alla som
vill ar vilkomna till kretsens moétesplats, for soppa och
gemenskap.

Foto: Patrick Degerman

L&s mer och se en film om verksamheten
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( Till innehallsfsrteckningen )

[ Ekonomi & Rapportering ]

Aret i siffror: Stora framsteg och utmaningar

Nu kan du ta del av resultaten for 2024, for alla som rapporterat i verksamhetsrapporten. Svaren
hjélper oss att tillsammans berdtta om skillnaden vi gor i samhallet. De hjélper oss ocksa att
béttre forsta hur vi kan ta kliv framaét.

Mer om resultatet for 2024
Resultat for 2024

[ Halsa & Socialt ]

Gemensamt arbete mot barnfattigdom - nya
siffror

Moter du och kretsen fler barnfamiljer som behdver var hjdlp?
Du &r inte ensam. Barnfamiljer med 14g inkomst har fétt det allt
tuffare ekonomiskt, visar var nya undersékning.

Foto: tobial Sternet

Las mer om undersokningen och hur du kan paverka lokalt

Lis hela undersokningen (rodakorset.se)

Ny vardférmedling i Goteborg

Den 24 mars 6ppnade vi en ny vardféormedling 1 Géteborg for
att hjélpa ménniskor i pappersloshet att fa stod och vigledning i
kontakt med varden.

Foto: Lina Lénnberg

Mer om nya vardformedlingen

Ramadan Mubarak for de av oss som firar!

Ramadan &r en viktig hogtid for &ver en miljard muslimer virlden 6ver — en tid for gemenskap
och generositet. Ramadan avslutas med hogtiden Eid al-Fitr den 30 mars. Vi stottar ocksé IFRC:s
insamlingskampan;j for Syrien under ramadan.

Bra att tinka pa under Ramadan

IFRC’s Insamlingskampan;j for Syrien
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/aret-i-siffror-stora-framsteg-och-utmaningar-2024/
https://rednet.rodakorset.se/kunskap-och-stod/forening/ekonomi-och-rapportering/verksamhetsrapport/resultat-kretsarnas-verksamhetsrapportering/
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( Till innehallsfsrteckningen )

Natverkstraff om hur vi skapar trygga och
hallbara verksamheter

Alla i vara verksamheter ska kénna sig trygga, bade frivilliga
och deltagare. Delta och var en del av samtalet om hur vi
tillsammans kan skapa detta.

Foto: Peter Hodgson

Anmiéil dig till traffen den 2 april

[ Kris & Beredskap ]

Dags att uppdatera kretsens
krisberedskapsplan?

Enligt kretsrapporten har fler 4n 60% av kretsarna en uppdaterad krisberedskapsplan. Har ni
hunnit uppdaterat er 4n?

Stodmaterial for att vara forberedda 1 en kris

Varldsvattendagen: Kampen mot kolera i
Sudan Y L

Rent vatten dr avgorande i kampen mot kolera. P&
Virldsvattendagen den 22 mars lyfte vi vért viktiga arbete for
att stoppa koleraspridning i Sudan.

Fotto:Sudaneiska Réda Halvménen

L&s mer om vart stod

Nytt hjalppaket fran Sverige till Ukraina

Lidandet for ménniskor i Ukraina pagar fortfarande, tre ar in
i kriget. Nu skickar Sverige ett hjalppaket pa 100 miljoner kr
till Ukrainska Roda Korset.

Sa gor vi skillnad i Ukraina

TV4: Inslag med Ulrika Modéer

Pressmeddelande om bidraget

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/kalender/eduadmin/digital-natverkstraff-hur-vi-tillsammans-skapar-trygga-och-hallbara-verksamheter/digital-natverkstraff-hur-vi-tillsammans-skapar-trygga-och-hallbara-verksamheter/
https://rednet.rodakorset.se/kunskap-och-stod/verksamheter/krisberedskap/material/
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( Till innehallsfsrteckningen )

Kvinnor drabbas ofta hardare av
klimatkrisen

Visste du att kvinnor och flickor ofta drabbas hardare av
klimatkrisen? I samband med den internationella kvinnodagen
8 mars uppméarksammade vi kvinnors situation vérlden over.

Om kvinnor och klimatet

Foto: Bangladesh Red Crescent Society

Seminarie - Utblick Klimatet och kvinnorna (youtube)

Anders Pedersen blir IFRC:s sarskilda
sdndebud i Syrien

Forra aret dndrades situationen i Syrien och nir konflikten upphort 6kar mojligheterna att hjilpa.
Anders séger att han &r stolt 6ver att fa hjélpa till och hoppas pé fred i regionen.

Mer om Syrien och Anders nya roll

[ Folkréitt och skydd ]

Moter du asylsokande i din verksamhet?

Hello Sweden ir ett projekt som erbjuder digital sprakundervisning och sociala aktiviteter Gver
hela landet for att bidra till en mer meningsfull tid for asylsdkande.

Satt gdrna upp affischen och tipsa om att anmaéla sig pd hemsidan. Lét oss tillsammans
mojliggdra deltagande i fler meningsfulla aktiviteter for asylsdkande och ett mer inkluderande
Sverige!

Till Hello Sweden

Affish i A4, Affishi A3

[ Grundprinciperna ]

Grundprinciperna fyller 60 ar

Nar vérlden kénns alltmer splittrad &r vara grundprinciper
en kraft som forenar. I &r markerar vi 60-arsjubileet for
vara sju grundprinciper: humanitet, opartiskhet, neutralitet,
frivillighet, sjélvstandighet, enhet och universalitet.

Lés hélsningen fran vér ordférande

Anvind grundprinciperna i styrelsearbetet

Anvénd grundprinciperna som vigledning for dig som frivilligledare

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/kvinnor-drabbas-ofta-hardare-av-klimatkrisen/
https://youtu.be/tzOheM-LPPI
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( Till innehallsfsrteckningen )

Efter BOCA starktes kretsens arbete med
grundprinciperna

For Alexandra Sundberg ar grundprinciperna en sjalvklar del
av vardagen. Med hjélp av sjalvskattningsverktyget BOCA har
Skelleftedkretsen tagit viktiga steg for att stérka och forankra
dem i verksamheten.

Foto: Réda Korset Skelleftea

Las Alexandras berittelse

Las mer om grundprinciperna

G4 webbkurs om grundprinciperna

[ Kunskap & Utbildning ]

Just nu utvecklar vi en ny introduktionsutbildning for
frivilliga. Den kommer ersétta delar av dagens grundkurser
och gora det enklare att snabbt kénna sig trygg i sitt uppdrag.

Foto: Helnea Sandsrém

L&s mer om den nya utbildningen

Vill du vara med och paverka? Anmél dig till en
referensgrupp genom att fylla i ett formulér.

Ga en frivilligledarutbildning i var

Var frivilligledarutbildning &r en fordjupning av webbkursen Att leda frivilliga. Den riktar dig
till dig som ar frivilligledare. Lds mer om utbildningen pa Rednet och anmal dig redan idag.

Frivilligledarutbildning 2-3 april, digitalt kvéllstid

Frivilligledarutbildning 26 april, heldag i Lulea

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/efter-boca-starktes-kretsens-arbete-med-grundprinciperna/
https://rednet.rodakorset.se/kunskap-och-stod/organisation/grundprinciper/
https://rodakorset.learnster.com/invitation/aaa2ca81d2cecd8b7be3ae15a6481af2?vendor=svenska-roda-korset
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https://rednet.rodakorset.se/kalender/eduadmin/frivilligledarutbildning/frivilligledarutbildning2/

( Till innehallsfsrteckningen )

[ Second hand & Insamling ]

Postkodlotter hjalper oss radda fler pa
Medelhavet

Fler ménniskor 4n ndgonsin ar pa flykt idag. P4 Medelhavet
drunknar tusentals varje ar i forsok att na sékerhet.
Postkodlotteriet bidrar nu med 13 miljoner kronor till en
satsning for att rddda fler liv med hjélp av Al-teknik.

Foto: Postkodlotteriet

Sa raddar vi fler liv

[ Ovrigt ]

Var satsnmg pa beredskap med ICA
nomineras fill pris

Under Beredskapsveckan 2024 deltog ménga kretsar i
en gemensam satsning med ICA for att 6ka manniskors
hemberedskap - ”Tillsammans blir vi krisredo!” Nu

Foto: MArie Sparreus

nomineras initiativet till Stenbeckspriset, Giva Sveriges pris
for ideell sektor.

Las mer om samarbetet och priset

Kretsaktuellt - kris, hjdalp och hopp

Under Kretsaktuellt 1 mars samtalade vi om vart arbete 1 Ukraina, Mellandstern och Sudan med
Ulrika Modéer och Anders Pedersen. Vi diskuterade hur konflikterna péverkar oss i Sverige och
vad man kan gora som krets.

Ta del av inspelningen

Dokumentdr om Henri Dunant i Sveriges
Radio

Hor historien om Réda Korsets grundare Henri Dunant i ett avsnitt av Bildningsbyréan pa
Sveriges Radio.

Lyssna pa historien om Henri Dunant

Las mer om var historia
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/postkodlotter-hjalper-oss-radda-fler-pa-medelhavet/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/var-beredskapssatsning-med-ica-nomineras-till-pris/
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( Till innehallsfsrteckningen )

Roda Korsets dag - nytt material i
Foreningsbutiken

Vi har ett uppdaterat varumaérkeskoncept: Forst pé plats, alltid kvar. Det visar tydligare vad som
ar unikt med just Roda Korset. Under véren kommer nytt material for att anvénda till exempel
Roda Korsets dag, den 8 maj.

Missa inte ett digitalt informationstillfalle i april om hur du lar dig skapa synlighet for din krets
lokalt — inte minst pa Roda Korsets dag.

Tips pé hur ni kan fira dagen

Till Foéreningsbutiken

Digital traff 9 april om hur du marknadsfor kretsen pé din ort

Missa inte material i Foreningsbutiken

Du vet vil att det finns massvis av material i Féreningsbutiken?

Foreningsbutiken dr Roda Korsets webbshop. P4 Rednet kan ldsa om hur du skapar ett konto,
bestiller produkter, eller anvinder en mall for tryck.

Léas mer om Foreningsbutiken

Har du fragor? Kontakta Infoservice!

Har du fragor kring nagot av innehéllet i detta kretsbrev? Du kan alltid kontakta
Infoservice. Telefonnummer &r 0771-19 95 00, e-post: info@redcross.se

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/kunskap-och-stod/frivillighet-och-engagemang/roda-korsets-dag/
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