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Volontäruppdrag
Volontär sökes i (Ort) – besök häktade personer
Du behövs! Genom att besöka människor i häkte motverkar du isolering och främjar hälsa. Personer i häkte är inlåsta eftersom de är misstänka för brott. För många är det en svår och orolig situation. Du kan ge stöd genom samtal och aktiviteter. Ditt uppdrag är att finnas där som medmänniska.

Som häktesbesökare ska du
· Regelbundet träffa häktade personer, ensam eller tillsammans med en annan volontär.
· Svara på frågor och hänvisa till rätt hjälp.
· Följa Röda Korsets arbetssätt, samt Kriminalvårdens anvisningar.
· Samarbeta med frivilligledare och volontärer, bland annat runt schema för besök.
· Delta på träffar med gruppens volontärer för att få vidareutbildning och stöd, samt för att dela erfarenheter från besök.

Hur lång tid tar uppdraget?
· Du gör minst ett besök i månaden. Besöken sker på dagtid.
· Vi vill att du engagerar dig i minst ett år.

Utbildning
· Du får utbildning innan du börjar uppdraget.
· Du erbjuds regelbunden vidareutbildning.

För att utföra uppdraget behöver du 
· Skriva under sekretess för Kriminalvården samt tystnadslöfte för Röda Korset. 
· Lämna ett utdrag ur belastningsregistret.
· Ha erfarenhet av att möta personer i olika situationer, till exempel i kris eller stress.
· Ha förståelse för människors olika behov och reaktioner.
· Ha lätt för att förmedla information, kommunicera och arbeta i grupp.
· Sätta gränser både för dig själv och andra, samt hålla dig till riktlinjer.
· Vara lugn och ha en positiv inställning till de du möter och samarbetar med.
· Gärna kunna andra språk än svenska och engelska.

Förändra världen med oss!
Röda Korset är världens största humanitära rörelse. Med miljontals volontärer i 191 länder, kan vi hjälpa där ingen annan kan. Ta chansen att göra skillnad med oss! Varmt välkommen till Röda Korset.
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