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Kretsnytt

Kara Rodakorsvanner,

Sommaren gar mot sitt slut och byts mot hoststart i skolor, pa arbetsplatser och i var egen
rodakorsverksamhet. I ménga familjer finns tyvéirr ocksa en oro for alla utgifter som véntar i host
och vinter. Varldsekonomin fortsétter att vara skakig till f6ljd av bland annat kriget i Ukraina,
inflationen i Sverige ger sig inte och nyheterna talar om nya rantehdjningar. Hur kommer det gé
med elpriserna i vinter? Kommer matpriserna fortsatt gd upp? Vad kan flyktingfamiljen gora som
inte fir dagersittningen att ricka till? Hur skall den ensamstéende fordldern klara alla utgifter?

For manga kan en riddning vara att handla klader och husgerad i ndgon av alla véra second hand-
butiker. Dér erbjuds mojlighet att handla till en billig peng, samtidigt som det bidrar till ett litet
overskott till den lokala verksamheten. Men minst lika viktigt for butikernas besokare kan vara
att fa mota en rodakorsare, nagon att dela oron med eller for att bryta en dag av ensamhet och fa
sig en kopp kaffe och ett samtal.

For att hjélpa till att fylla pa lagret av host- och vinterklader till sdval barn som vuxna rullas nu
en mindre kampanj ut, ”Fran familj till familj”, som vi hoppas fér fler att rensa sina garderober
och skinka till Roda Korsets second hand-butiker. Sjilv har jag foresatt mig att rensa ut och
skénka kldder och skor som vi inte ldngre anvinder men som forstas &r i ett bra skick.

Pa ménga sitt ar hosten en nystart. Bland annat ska vi folja upp Riksstimmans alla beslut och
inte minst borja planera hur vi tar oss an var nya strategi — med visionen om ett medménskligt
Sverige i en hallbar virld — som strécker sig fram till 2030. For att kunna forverkliga strategins
mal behover vi borja med att vinda den negativa medlemsutvecklingen och fokusera pa att
engagera fler medlemmar och frivilliga, i var gemensamma vision kommande ar.

Det ir inte bara en ny strategi som stér for dorren. Var generalsekreterare Martin Arnldv
lamnar Réda Korset efter dryga 5, ndstan 6 ar, for att bli Direktor for Goteborgs Stadsmission
och i denna nya roll fortsétta att arbeta for att bistd ménniskor i utanforskap. Jag vill passa pa
att tacka Martin for allt han bidragit med under sin tid p&d Svenska Roda Korset och 6nska
honom och kollegerna i nya rollen varmt lycka till i var gemensamma strdvan om ett
medmanskligt Sverige.

TACK Martin fran oss alla!

Rodakorshélsningar

Anna Hégg-Sjoquist
Ordforande 1
Svenska Roda Korset

Svenska Roda Korset
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( Till innehallsfsrteckningen )

[Rikss’rdmmqn & Strategisk inriktning]

Tre manader sedan Riksstamman,
vad hander nu?

Vilka beslut fattades egentligen under Riksstamman?
Hur péaverkar det mitt uppdrag?

Nu finns protokollet uppladdat pa Rednet att ta del av!
Tillsammans med annat material som hjdlper dig att fa insyn
i de olika besluten och vad som hander med dem framat.

Foto: Marie Sparréus/Réda Korset

Lis mer p& Rednet

Strategiska inrikiningen 2024-2030
- nu satter vi igang!

Nu forbereder vi oss for hur vi ska arbeta framat kopplat
till var nya strategiska inriktning! Inom kort far ni mer
information om materialet och olika méoten att ta del av,
inte minst for kretsens planering av verksamhet.

Foto: Marie Sparréus/Réda Korset

Bestill gérna en tryckt version av strategin i Foreningsbutiken.

[ Féreningsfrégor ]

Frivilligrekrytering - nagra dagar kvar for
anmdlan om att fa betald annonsering!

Den 10 september stings anmélan till att & betald annon-
sering i sociala medier for era olika frivilliguppdrag — sa
missa inte chansen! Den 18 september borjar kampanjen
som gér ut pa att annonsera frivilliguppdrag i sociala
medier, frimst Facebook, pa de orter vars kretsar deltar.

Léagg bara in ett frivilliguppdrag i ReachMee och namnge det
”Kampanj 2023” innan den 10 september.

Mer info finns hér: Frivilligrekryteringskampanj

+ Svenska Roda Korset
3



https://rednet.rodakorset.se/nyheter/tre-manader-sedan-riksstamman-vad-hander-nu2/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/tre-manader-sedan-riksstamman-vad-hander-nu2/
https://e-handel.atta45.se/System/Login?ReturnUrl=%2fOnline%2fDefault&p=Online&pid=LE700
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/5008098704285-Frivilligrekryteringskampanj

( Till innehallsfsrteckningen )

Sa ska en ny generalsekreterare utses

Inom kort 1dmnar nuvarande generalsekreterare

Martin Arnlév sin position, och rekrytering av en ny
generalsekreterare dr pdborjad. Vi skickar ett varmt tack till
Martin for allt hans viktiga arbete och djupa engagemang!

Foto: David Thunander

Rekryteringen av en ny generalsekreterare dr paborjad,
och tills en ny person tilltrétt har styrelsen utsett Anders
Pedersen som t f generalsekreterare och Katarina Tiving

som t f bitrddande generalsekreterare.

Léas mer pa Rednet

{ Ekonomi & Rapportering ]

Fortsdtt rapportera verksamhet!

Tack till alla er kretsar som rapporterade d4ven under
sommaren, en period som for manga ar en tid for vilbehovlig
aterhdmtning. Och fortsétt rapportera er verksamhet under

Foto: Réda Korset

hosten!

Léas mer pa Rednet om hur resultaten anvands i vart
gemensamma arbete framat.

Inbjudan: Kostnadsfri utbildning
i kretsekonomi

Vilkommen till en heldagsutbildning i Stockholm fredag
den 22 september eller 16rdag den 23 september. Svenska
Roda Korset bekostar kurs, resa och lunch, eventuellt dven
hotellkostnad.

Foto: Stockfoto

Vi gar igenom kassoérens och revisorn ansvar, regelverk,
effektiv bokforing och att undvika risk for skatt- och
momsplikt. Det erbjuds dven fyra digitala tillfallen pa
kvéllstid med start i oktober.

F6r mer information, kursmaterial och anmaélan: Lis mer hér!

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/sa-ska-en-ny-generalsekreterare-utses/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/fortsatt-rapportera-verksamhet-och-hur-resultaten-anvands/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4417721918737-Kurs-f%C3%B6r-f%C3%B6rtroendevalda-Att-vara-kass%C3%B6r-och-revisor

( Till innehallsfsrteckningen )

Elstod: Kretsar i elomrade 3 och 4 kan soka

Ar er krets inom elomréde 3 eller 4 och har ritt att soka stod?
Ansokan till Skatteverket for elstdd méste vara inne senast
den 25 september och omfattar kretsens elforbrukning under
perioden oktober 2021 — september 2022. Kretsen méiste utse
ett ombud, i god tid fére ansokan.

Foto: Stockfoto

Léas mer pa Rednet.

Nu utreds ett gemensamt ekonomisystem
for kretsar

Pa Riksstimman beslutades det om att utreda mojligheterna till ett gemensamt ekonomisystem
for kretsar. Arbetet paborjas redan nu under hosten. Hall utkik efter mer information!

Uppdaterad arbetsplan for revisorer

Arbetsplanen for revisorer dr uppdaterad och finns i Kunskapsbanken. P& samma sida finns
dven ett forslag pa Revisionsberéttelse. Vi hoppas att det kan vara ett stod véra fortroendevalda
kretsrevisorer!

[ Second hand & Insamling ]

Fran familj till familj - Var en del av kampanjen!

For ménga runt om i landet har ekonomin blivit allt mer
anstrangd. D4 spelar second hand en dnnu viktigare roll i
samhallet.

Foto: Tomas Arlemo

Nu pagar kampanjen ”Fran familj till familj — skank till
second hand” dér vi vill inspirera fler att ge sina prylar en
ny chans och samtidigt gora en medménsklig handling.

Missa inte att delta! Kampanjen pégér fram till den 18 september.

Material finns i Foreningsbutiken.

Las mer om ”Frén famil;j till famil}” pa Rednet

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/statligt-elstod-till-kretsar-i-elomrade-3-och-4/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/article_attachments/4406554072721/Uppdragsbeskrivning_f_reningsrevisorer_beslutad_Riksst_mman_2021.pdf
https://e-handel.atta45.se/System/TemplateNavigate.aspx?p=Online&l=t&view=309&cat=%2FSecond%20Hand%2FKampanjmaterial%2FFr%C3%A5n%20familj%20till%20familj%20%E2%80%93%20sk%C3%A4nk%20till%20SH
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/kampanjstart-fran-familj-till-familj--skank-till-second-hand/

( Till innehallsfsrteckningen )

Nedrakning till Varldens barn

Nu ér det bara nagra veckor kvar innan kampanjkulmen for
Virldens barn drar igdng. Missa inte chansen att bestélla
material for att garantera att ni far det i tid.

Foto: Réda Korset

Léas mer om arets profilprojekt och allt annat géllande
Virldens barn.

Nytt for i ar for er som har butiker!
Klédtaggar kan bestillas hir.

For mer inspiration, folj Varldens barn pé Facebook och pa Instagram!

Hoors second hand-butik slog saljrekord

I april slog butiken nytt forsédljningsrekord, och salde b
for 31 363 kronor pa endast tva dagar. Mot rddakorsarna :
Carin Lundin, Nelly Jonasson och MariAnne Norén frin
Hoors rodakorskrets.

Foto: Réda Korset

Lis hela artiken pa Rednet

[ Kris & Beredskap ]

Bli redo for Beredskapsveckan 2023!
Tema "Oval”

Under vecka 39, i slutet av september, halls
Beredskapsveckan.

Foto: Malin Grénborg

Temat i &r &r Ova! och infor veckan har ett verktyg tagits
fram av MSB for att 6ka hemberedskapen bland fler.
Vi hoppas att ménga dr med och uppmérksammar veckan!

Lis mer pa Rednet om hur ni som krets kan delta

+ Svenska Roda Korset
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https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360003153858-Insamling-V%C3%A4rldens-Barn
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360003153858-Insamling-V%C3%A4rldens-Barn
https://start.varldensbarn.se/second-hand/
https://www.facebook.com/varldensbarn/
https://www.instagram.com/varldensbarn/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/hoors-second-hand-butik-slar-saljrekord/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/bli-redo-for-beredskapsveckan-2023/

( Till innehallsfsrteckningen )

Fler i Sverige ar krisredo - men siffran
maste oka

En ny undersokning pé uppdrag av Roda Korset visar att
allt fler i Sverige ér redo for kris — med krisplaner, krislador
och forberedelser i hemmet. Det &r en positiv trend, men
innebdr fortfarande att omkring 40 procent dr oférberedda
vid allvarliga hindelser.

Foto: Marie Sparréus/Réda Korset

Las mer om undersdkningen pa Rednet

Krisredo, krislada och evakueringslada
- ar du forberedd?

Fler i Sverige méste dka sin beredskap och bli krisredo,
i fall att en kris faktiskt intraffar. Att ha funderat pa sin
egen och familjens beredskap &r ett bra forsta steg.

Foto: Réda Korset

Ta del av tips kring vad som bor finnas i en
evakueringsviska, och annat att tdnka pa!

Lis mer p& Rednet

Forhojt sakerhetslage - sa kan kretsen agera

Den 17 augusti meddelade Sépo att terrorhotnivan hdjs.
Anledningen dr ett forsdmrat ldge gédllande attentatshot,
och innebér framst att berdrda myndigheter intensifierar
sitt arbete.

Foto: Tomas Arlemo

Léaget kan komma att orsaka okad oro hos dem vi triffar i
véra verksamheter. Samtidigt méste vi alltid se till att vi
tanker p& var egen, vara volontdrers och vara deltagares
sédkerhet.

Léas mer om hur kretsen kan agera pa Rednet

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/fler-i-sverige-ar-krisredo--men-siffran-maste-oka/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/krisredo-krislada-och-evakueringsvaska/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/forsamrat-sakerhetslage/

( Till innehallsfsrteckningen )

Inbjudan: Digital natverkstraff om krisinsatser
i samband med social oro

Vilkommen till en digital traff om krisinsatser kopplade till social oro, den 20 september.

Tréffen riktar sig till dig som moter social oro inom er verksamhet, det vill sédga kénslor
av otrygghet och utsatthet som kan vara kopplade till en enskild hdndelse, som efter

en skjutning, eller mer langvariga kriser som neddragning av samhéllsservice och
marginalisering av grupper.

Under trédffen far vi ta del av erfarenheter fran olika kretsar, med tid till fragor.

Mer information och anmélan

Krisberedskap och kontakt med kommunen

Landets kommuner har det yttersta ansvaret for
krishantering vid en lokal hindelse. Darfor ar det viktigt
att Roda Korset har en god kontakt med kommunen
redan innan nagot intraffar.

Lis mer pa Rednet om hur kretsen ska agera

+ Svenska Roda Korset
8


https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/11743355631773-2023-09-20-N%C3%A4tverkstr%C3%A4ff-Krisinsats-i-samband-med-social-oro-Online
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/hur-kan-kretsen-ta-kontakt-med-kommunen-inom-krisberedskap/

( Till innehallsfsrteckningen )

[ Halsa & Socialt ]

Tillbaka i verksamhet - ta hand om
verksamhetsgruppen

Nu nér verksamheter startar upp efter sommaren ar
det en god id¢ att passa pa att se till att volontirer och
verksamhetsgruppen mar bra. Véra volontérer ar det
fundament hela vér organisation vilar pa, darfor dr det
viktigt att uppmérksamma alla som engagerar sig. Det
ar latt att kénna sig otillrdcklig nér vi moter oro, men
det finns mycket vi kan gora for att hjélpa till.

Foto: Réda Korset

Pa Rednet har vi samlat véara bésta tips

Lis ocksé mer pé: Psykisk hilsa och psykisk ohélsa — {4 r4d och stod

G4 girna den interaktiva kursen: Vaga mota.

Inbjudan: Digital natverkstraff om
grundprinciperna och psykosocialt stod

Hor Hanna Kaade, rodakorsare som var aktiv som
forsta hjélpare i Syrien, berdtta om vikten av att omsétta
grundprinciperna och det psykosociala stodet i praktiken.

Foto: Ismaiel Tayyar, SARC

Traffen dger rum digitalt den 26 oktober klockan
18:00-19:30, och genomfors pa engelska.

Las mer om tréffen och hur du anméler dig

Familjelager i Umea blev hojdpunkt for
manga i sommar

I Umea anordnades tva familjeldger i sommar, inom
ramen for kretsens verksamhet for valdsutsatta kvinnor.

Foto: Réda Korset

Léagren ger chans till andrum i en vardag som kan vara

svar, priaglad av processer med myndigheter, utredningar,
polisanmélningar och vardnadstvister. I stéllet ges mojlighet
till trygga och roliga aktiviteter dar familjerna kan skapa

sommarminnen tillsammans.
+ Svenska Roda Korset
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Lis mer i en artikel pa Rednet



https://rednet.rodakorset.se/nyheter/sa-kan-verksamhetsgrupper-ge-stod-pa-ett-hallbart-satt/
https://www.rodakorset.se/fa-hjalp/psykisk-halsa-och-psykisk-ohalsa/
https://www.rodakorset.se/engagera-dig/kurser/webbkurs-vaga-mota/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/13016960563229-2023-10-26-Digital-n%C3%A4tverkstr%C3%A4ff-Grundprinciper-och-psykosocialt-st%C3%B6d-h%C3%B6r-de-ihop-
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/familjelager-i-umea-blev-hojdpunkt-for-manga/

[ Folkréitt & Skydd ]

( Till innehallsfsrteckningen )

Inbjudan: Digital foreldsning om stod

vid avslag och atervandande

I flera delar av landet erbjuds migrationsradgivning till personer i olika faser av
asylprocessen. Just nu pagar ett arbete for att starka de lokala insatserna infor ett
avslag och dtervandande, kopplat till det EU-finansierade projektet AMIRA II.

Vill du veta mer? Var med pa en digital forelédsning och fragestund!

11 september kl. 16.00-17.00 pa Teams.

Lis mer om tréiffen och hur du anméler dig

Var roll i vapnad konflikt

For att 6ka beredskapen for vdpnad konflikt i Sverige kan
kretsar géra en 6vning — dar deltagarna diskuterar kring
olika scenarios och hur kretsens och rodakorsarens ansvar
och skydd ser ut. Utgangspunkt i hur vi agerar dr den
internationella humanitéra réatten och véra grundprinciper.

Lis mer pé Rednet
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+ Svenska Roda Korset


https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/13190912774429-2023-09-11-Digital-f%C3%B6rel%C3%A4sning-St%C3%A4rkt-lokalt-st%C3%B6d-vid-avslag-och-%C3%A5terv%C3%A4ndande
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/var-roll-i-vapnad-konflikt--dilemman-att-diskutera/

( Till innehallsfsrteckningen )

[ Grundprinciperna ]

Grundprinciper, uppforandekoden och
frivilligpolicyn pa lattlast svenska

Véra grundprinciper, uppférandekoden och frivilligpolicyn oy
finns pa lattlast svenska — de togs fram efter ett beslut fran e
Riksstdmman 2021 och &r en del i vart arbete med att gora
material mer tillgéngligt.

| Svenska Rg

v 15ka Roda K¢
“PF_forandekod )

| pa lamislsvenska

Réda Korsets
7 grundprinciper
pa lattiast svenska

Pa Rednet kan du ldsa mer om dokumenten och dven om
hur Torsby rodakorskrets arbetat med materialet.

Léas mer pa Rednet.

[ Kunskap & Utbildning ]

Ovningsledare i forsta hjélpen sprider
livsviktig kunskap

I Sverige finns runt femton évningshubbar som bjuder in till
ovning i forsta hjdlpen. Bland annat haller rédakorskretsen

pa Kungsholmen i Stockholm i en av hubbarna, med
frivilligledare Lennart Kjellman i spetsen, dér det bjuds in till

Foto: Tomas Arlemo

Ovningar néstan varje vecka.

En annan ligger i Are, dir man arbetar hart med att sprida
kunskap i forsta hjdlpen lokalt, aterger frivilligledaren
Lars-Arne Haldosen. Den gemensamma utmaningen for alla hubbar &r att né ut sé att fler ska
komma och 6va.

Den 9 september, pd World First Aid Day, ger sig flera hubbar sig ut for att informera om
6vningarna.

Lis girna mer pa Rednet. Mer information finns ocksa om 6vningshubbarna och andra sitt att

vara med och sprida kunskap i forsta hjélpen!

Har du fragor? Kontakta Infoservice!

Har du fragor kring nagot av innehéllet i detta kretsbrev? Du kan alltid kontakta
Infoservice. Telefonnummer dr 0771-19 95 00, e-post: info@redcross.se

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/grundprinciper-uppforandekod-och-frivilligpolicy-pa-lattlast-svenska/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/ovningsledare-i-forsta-hjalpen-sprider-livsviktig-kunskap-lokalt/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360015124897-Om-%C3%96vningshubbar-f%C3%B6rsta-hj%C3%A4lpen
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/7329683308573-Om-kretsens-arbete-med-f%C3%B6rsta-hj%C3%A4lpen

