Första hjälpen i skolan – mailmall

Nedanstående är ett förslag till mail som kretsar kan skicka till rektorer och idrottslärare på högstadieskolor i kretsens upptagningsområde. Syftet med mailet är att skapa intresse för Svenska Röda Korsets olika sätt att utbilda elever i åk 7-9 i första hjälpen.

Gör så här:
- markera och kopiera texten nedan
- klistra in den i mailet du ska skicka
- ändra den rödfärgade texten så att det stämmer för överensstämmer för dig och din krets
- ändra texten till svart
- bifoga filen Informationsblad FH i skolan Elever åk7_9. Den laddar du ner från Kunskapsbanken.
- skicka mailet

 
Hej!

mitt namn är Förnamn Efternamn. Jag representerar rödakorskretsen i Ort. Jag mailar dig och er skola för att berätta om Svenska Röda Korsets metoder för att utbilda elever i åk 7-9. Som du vet ingår utbildning i första hjälpen och hjärt-lungräddning i läroplanen för grundskolan. De allra flesta skolor utbildar redan i första hjälpen/HLR på något vis. Vi tycker det skulle vara väldigt roligt om våra metoder kom till användning i er undervisning och på det viset kunna komplettera det ni redan gör. 

Svenska Röda Korset erbjuder såväl fysiska som digitala utbildningsformer. Med våra digitala metoder kan Svenska Röda Korset utbilda på Sveriges alla skolor. I det bifogade bladet kan du läsa mer om vårt erbjudande. Våra utbildningar är kostnadsfria - de kostar inte skolan någonting.
 
För bokning av kurstillfällen som leds av våra utbildare eller för ytterligare information så maila utbildning@redcross.se. Du kan också använda formuläret på Första hjälpen för privatperson och ideell förening | Röda Korset (rodakorset.se).
 
Varje år utbildar Svenska Röda Korset tiotusentals personer i första hjälpen och hjärt-lungräddning. Vi är en del av den globala rödakors- och rödahalvmånerörelsen som varje år utbildar mer än 20 miljoner människor i första hjälpen.

Rödakorskretsen i Ort har verksamhet inom en rad olika områden. Bland annat kan jag nämna att kretsen Ange exempel på verksamheter kretsen driver. 

Röda Korset har ett unikt uppdrag att värna folkrätten och krigets lagar. Vi kommer gärna till er skola för att berätta om vårt arbete, såväl i samband med internationella kriser och katastrofer som vårt arbete här hemma i Sverige.
 
Varmt välkommen att återkomma till oss!
 
Med vänlig hälsning,
 
Förnamn Efternamn 
Röda Korset i Ort 

 
Första hjälpen i skolan – Samtalspunkter

Nedanstående är ett förslag till samtalspunkter med rektorer och idrottslärare på högstadieskolor i kretsens upptagningsområde. Syftet med samtalet är att skapa intresse för Svenska Röda Korsets olika sätt att utbilda elever i åk 7-9 i första hjälpen.

Du utformar självfallet samtalet som du finner lämpligt, se dessa punkter som ett stöd.

 
1. Presentera dig själv. Berätta att du representerar Svenska Röda Korset och rödakorskretsen i Ort.

2. Bekräfta att de som skolledare/idrottslärare vet att utbildning i första hjälpen och hjärt-lungräddning ingår i läroplanen för elever åk 7-9. 

3. Nämn att Svenska Röda Korset utbildar tiotusentals personer i första hjälpen varje år och att vi har möjligheter att även utbilda eleverna på deras skola.

4. Fråga om de har ett par minuter så att du kort kan berätta om våra olika metoder. Använd dig av det som står i informationsbladet Första hjälpen och HLR i åk 7-9. 

5. Nämn att:
 
a. Utbildningarna är gratis
b. Våra utbildare har en gedigen utbildning (pedagogik och första hjälpen) och kvalitetssäkras regelbundet
c. Att vi erbjuder såväl fysiska som digitala metoder

6. Nämn att vi nu går ut till landets alla skolor med detta erbjudande. Vi utbildar efter kapacitet. Är skolan intresserad så bör de så fort som möjligt anmäla sitt intresse till utbildning@redcross.se. Ange önskade datum, antal klasser/elever.

7. Vid frågor, maila utbildning@redcross.se.

8. Nämn också att ni gärna kommer till skolan och berättar om t ex Röda Korsets uppdrag och verksamhet.

9. Tacka för samtalet. 

