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Forord

Vi har under de senaste &ren sett och pétalat den dkade utsattheten och psykiska
ohalsan hos de ménga ensamkommande ungdomar pé flykt, som har sékt en
fristad har i landet. Fér att méta de 6kade humanitéra behoven bedriver vi ett brett
arbete med fokus p& basala behov, gemenskap och hélsofrémjande aktiviteter,
sé&vdl som samhaéllsinformation och r&dgivning i den ménga génger komplexa
migrationsprocessen.

Under det gdngna &ret har vi med finansieringen inom ramen fér regeringens
satsning férstarkt befintliga verksamheter, startat ménga nya runt om i landet, och
utvecklat vart arbete fér att majliggéra ett héllbart och l&ngsiktigt stéd. Det ér med
gladje vi konstaterar att vi har nétt ett stort antal ungdomar och att véra riktade
insatser gett goda resultat. Samverkan med andra organisationer har skett i stor
omfattning under &ret.

Sammantaget har alla insatser haft en stor betydelse fér de ensamkommande
ungdomar som befinner sig i en svar livssituation. Behovet av humanitéra insatser
forvantas kvarstd under kommande &r och det ér av stor vikt att dessa insatser kan
fortgd, samtidigt som &tgdrder krévs fér att |6sa grundorsakerna till ungdomarnas
situation.

Vi vill rikta vé&rt varma tack till alla frivilliga, medarbetare och samverkans-
partners som med stort engagemang och samlad kraft bidragit fill detta

viktiga arbete.

Sara Revell Ford Tord Pettersson
Nationell chef Avdelningschef Féreningsutveckling
Svenska Réda Korset Svenska Réda Korset



Sammanfattning

Regeringen har beviljat Svenska Réda Korset
(hirefter kallat Roda Korset) 30 miljoner kro-
nor for organisationens arbete mot hemldshet
och psykisk ohélsa bland unga vuxna. Ensam-
kommande unga utgdr en av de mer utsatta
grupperna och vara finansierade insatser har
darfor haft ett sarskilt fokus pa gruppen. Med-
len har inneburit att R6da Korset har kunnat
forstiarka befintliga och starta upp en lang rad
verksamheter. Behoven dr omfattande och
manga ungdomar som lever i en utsatt livssitu-
ation behover mat, kldder, vila, tak éver huvu-
det, tillgang till vard och inte minst medménsk-
liga moten. Vid sidan om dessa basala behov
ar mojligheten till information och radgivning
central for att individen ska kénna till sina
rattigheter och fa vigledning i1 asylprocessen.

Under 2018 har 46 lokalféreningar inom
Roda Korset med stod av medlen bedrivit
hilsofrdmjande aktiviteter och boendestod-
jande insatser, och dessa har genomforts i 45
kommuner fran Overtorned i norr till Malmé i
soder. Hela 92 procent av foreningarna beskri-
ver ungdomarnas delaktighet som en sjalvklar
del i planeringen av verksamhet och aktiviteter.
Pa vara motesplatser har vi haft spraktrianing,
samhéllsinformation, 1axhjalp, kultur- och
idrottsaktiviteter, utflykter, matlagningskurser,
samtal om jimstédlldhet och demokrati, som-
marlovsaktiviteter, radgivning och mycket an-
nat. Inom Réda Korsets ungdomsforbund har
arbetet med kompisgrupper forstarkts och den
anonyma stodchatten ”Jourhavande Kompis”
har utokats med daritalande frivilliga. Ung-
domarnas stora behov av information och vig-
ledning har inneburit att vi forstarkt vart arbete
med Roda Korsets vardformedling, migrations-
radgivning och med efterforskning av anhoriga.
Vi har bedrivit omfattande radgivning kring
den nya gymnasielagens innebord och konse-
kvenser for individen. Vi har ocksé startat upp
socialrattslig radgivning 1 Malmo.

Vara insatser har haft en stor betydelse och
goda effekter for ungdomarna; till exempel anger
85 procent av lokalféreningarna en forbéttrad
psykisk hélsa bland ungdomarna, 81 procent
en forbittrad integration i lokalsamhéllet,

94 procent att ungdomarna har 6kade kunska-
per om det svenska samhéllet och 87 procent
Okade kunskaper i svenska. Med kampanjen
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#minframtidriknas har vi under aret lyft ung-
domarnas egna roster, dar de har delat med sig av
sina utmaningar och svarigheter. Men som alla
ungdomar har, dven drémmar om framtiden.

Frivilliga moter ensamkommande unga i
svara livssituationer och far hantera berittelser
och situationer som de maste vara vl rustade
for att bemota. For stod 1 detta har vi genom-
fort utbildningar i psykosocialt stod som ger
forutsiattningar att pa basta sitt kunna bemota
ungdomar i utsatthet. Det dr ocksa viktigt att
frivilliga far stod och kunskap for att ta hand
om egna behov och att férebygga och hantera
stressreaktioner. For att stiarka vart arbete med
ensamkommande unga har utbildningar genom-
forts och utbildningsmaterial tagits fram, for
saval frivilliga som for ungdomarna.

Roda Korset lagger stor vikt vid samverkan
inom organisationen och med andra organisa-
tioner och aktorer. Pa over 25 platser bedriver
vi boendestddjande verksamheter sasom ideella
fadderhem, varmestugor eller andra 16sningar,
detta i regel i samarbete med andra. S& manga
som 89 procent av lokalféreningarna kommer att
fortsdtta med upparbetad samverkan under 2019.
Som ett resultat av ett aktivt arbete med att infor-
mera allménhet, politiker och andra aktorer om
den situation ungdomarna befinner sig i, har
Roda Korset formedlat kunskaper om radande
lage och vad som kravs for att minska den
psykiska ohilsan bland ensamkommande unga.
Roda Korset har tagit fram rapporter och infor-
mationsmaterial for 6kad kunskap i samhillet,
och vi har fatt mojlighet att ge rekommenda-
tioner till forbéattringar, bland annat om rétten
till vard.

Sammantaget har Roda Korset genomfort ett
brett spektrum av riktade insatser under aret for
att mota den 6kade utsattheten hos ungdomar-
na. Vi har natt ett stort antal ungdomar och sett
goda effekter av insatserna. Var sammantagna
bedomning ar att de riktade insatserna har bi-
dragit till minskad utsatthet och hilsofrdmjande
effekter. Behovet av humanitéra insatser forvian-
tas kvarstad under kommande ar. Det ar darfor
av storsta vikt att det arbete som paborjats for
att fraimja psykisk hélsa och minska utsatthet
hos ensamkommande ungdomar kan fortga,
savil som att atgiarder vidtas for att atgirda
grundorsakerna till den uppkomna utsattheten.



Om rapporten

Detta ar en narrativ slutrapportering av de
medel om 30 miljoner kronor som beviljades
Roda Korset enligt beslut fran Kulturdeparte-
mentet den 8 mars 2018. Organisationen be-
viljades dessa medel for arbete mot hemloshet
bland unga vuxna, dir psykisk ohilsa kan
vara en bidragande orsak till hemlosheten.

En av de grupper som ér i en sdrskilt utsatt
situation ar ensamkommande unga, och i
synnerhet de som har fatt ett lagakraftvunnet
utvisningsbeslut och som didrmed inte lingre
har rétt till boende och dagersittning enligt
lagen om mottagande av asylsokande (LMA-
lagstiftningen). Finansieringen har mojliggjort
bade forstarkning av Roda Korsets breda
arbete med ensamkommande unga samt
utokade insatser for att mota deras behov.

Genomforande

1. Kompletterande stéd i en
utsatt livssituation

Roda Korset dr en allménnyttig ideell fore-
ning som styrs av sina medlemmar. Vid 2018
ars utgang hade Roda Korset 119 600 med-
lemmar. I dag 4r Roda Korset en av Sveriges
storsta humanitira frivilligorganisationer,
med cirka 26 000 frivilliga i 771 lokalfore-
ningar spridda over hela landet.

Med finansieringen har Roda Korset kun-
nat forstarka det lokala arbetet for att kunna
mota och stodja det stora antal ensamkom-
mande unga som lever 1 Sverige under svara
forhallanden priaglade av oro for framtiden.
Vi har mobiliserat lokala resurser och stiarkt
formagan att mota dessa ungdomar. For
att 6ka Roda Korsets formaga att mota
manniskor i svara livssituationer har vi for-
stirkt stodet till frivilliga genom utbildningar
1 bland annat psykosocialt stod, i asylpro-
cessen, 1 den sa kallade nya gymnasielagen
och i fragor relaterade till ratten till vard.
Organisationsstirkande insatser har gjorts
for att utveckla de lokala verksamheterna
och sikerstalla hallbarhet och langsiktighet.

Medlen har mojliggjort att Roda Korset i
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stor utstrackning kunnat mota de omfattande
behov som ungdomarna har for att hantera
sin livssituation och ddrmed motverka psykisk
ohilsa och utanforskap. Behovet har varit
stort av bland annat mat, klader, vila, tak over
huvudet och tillgang till vard. Det har dven
behovts information kring vilket stod olika
myndigheter och organisationer erbjuder samt
véagledning i asylprocessen. Inte minst har
behovet varit stort av att mota medméanniskor
som stottar och lyssnar. Halsoframjande
aktiviteter har bidragit till att ungdomarna
kunnat fokusera dven pa positiva upplevelser

1 en utsatt livssituation.

1.1 Halsofrémjande och boendestédjande
insatser samt lokala métesplatser

Manga av de ungdomar Roda Korset moter
i olika verksamheter lider av trauman fran
viapnade konflikter och frin sjdlva flykten
dar de ofta forlorat kontakt med familje-
medlemmar. En del ungdomar har utsatts
for tortyr och/eller sexuellt vald och har
forlorat anhoriga. Asylprocessen dr i manga
fall fortfarande oviss och bidrar till en kénsla
av otrygghet, vilket kan forvarra redan
existerande trauman. For ensamkommande
ungdomar &r situationen extra allvarlig da de
saknar trygghetsskapande néatverk av familj
och andra anhdriga som skulle kunna vara
till stod.

Under lang tid har Roda Korset sett en
Okad psykisk ohilsa hos de ungdomar vi
moter. For att starka den psykiska halsan
och bibehalla ndtverk och kontakt med
vuxensamhdllet har vi forstarkt det lokala
arbetet med motesplatser och verksamheter.
Medmainskliga moten skapar trygghet och
ungdomarna har varit delaktiga i utform-
ningen av verksamheterna. Gemenskap,
fysiska och andra aktiviteter ar viktiga delar
av vart psykosociala arbete.

Roda Korset bedriver bland annat sprak-
traning och sprakcaféer, 1axhjilp, hilso- och
samhéllsinformation, matlagningskurser,
utflykter, idrottsaktiviteter, studiebesok,
kulturaktiviteter, sommarlagerverksamhet
och mycket annat. Vi moter ocksa okade
omedelbara och basala behov som mat,
klader, vila, tak 6ver huvudet och tillgang
till vard som inte kan ansta.



RE P O R TANCES

Fiallvandring ger Zaman chans att

skingra tankarna

TEXT: AMANDA KOCH | FOTO: MARIE SPARREUS

Han har gétt éver héga berg och vandrat ménga mil
pd sin flykt frédn Afghanistan till Sverige. Nu handlar
det om négot helt annat. Om att andas ut, hémta
kraft och att skratta och ha kul med sina kompisar.
Zaman gick en fijgllvandring med Réda Korset.

Vandringsrutten i Grévelsjén i Dalarna ér noga plane-
rad. Maten ar nedpackad och ungdomarna inréknade
och indelade i team om tre och tre. Det &r viktigt att
halla ihop aven péd figllet. Flera av ungdomarna har
dessutom fétt léra sig férsta hjalpen. Redo fér avférd!

—Flera av killarna har bestigit betydligt stérre berg én
figllet hér utanfér. Vi ér hér f6r varandra, séger Urban
Lindholm pé& Réda Korset som arrangerat vandringen.

En hjalpande hand pa fjallet och i livet

Ungdomarna som vandrar tillsammans har knutit
starka vénskapsband. De stéttar och uppmuntrar
varandra genom den bléta och hala terréngen.
Trampar en fel kan det gé illa. Tvé ungdomar lyfter
de tunga stenarna och légger dem i figllbécken sé
atft stegen dver ska bli stadiga och sékra. Samma sak
géller i vardagen. Frégan om en f&r stanna eller inte
tér och tréttar ut. Kompisarna betyder mycket och ger
trygghet nér mycket &r ovisst.

Zaman vet inte om hans familj ar vid liv. M@nga av
hans kompisar ér i en liknande situation.
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—Mest av allt saknar jag min familj, min mamma,
pappa och mina syskon. Jag hoppas verkligen att jag
far traffa dem négon dag. Séklart saknar jag éven
mina gamla kompisar. Jag har ingen aning om var de
&r och vad de gér. Har de négot stélle aft bo pé&? Lever
de eller ér de déda? Jag har ingen aning. Det kénns
inte bra och det gér mig orolig.

—Mina kompisar ér mina bréder, vi har inte samma
mamma och pappa men de ér som bréder. Nér jag ar
ledsen kan jag prata med dem, vi kan prata om allt,
allt majligt, séger Zaman.

Vikten av Roda Korsets verksamheter

Varje dag méter unga ensamkommande Réda Korsets
volontérer i ndgon av v8ra 140 verksamheter runt om i
Sverige. Det ér viktiga méten.

— At f& hjélp frén Réda Korset betyder mycket.

Jag har ingen familj hér. Jag har ingenting. Genom
Réda Korset har jag fétt m&nga nya kompisar, vénner
for livet, séiger Zaman.

Vuxenstédet som ungdomarna fér genom Réda Korset
verksamheter véger tungt. M@nga génger blir den
vuxna en livlina. Att f& ventilera tankar, ha ndgon som
lyssnar, f& vagledning och éven praktisk hjélp med
sprék och laxhjalp dr ménga ganger helt och hallet
nédvandigt for att hélla modet uppe. Regelbundna
aktiviteter hjclper &ven till att skapa fasta rutiner.



Min hégsta drém just nu ér ett rum
med ett bord, en stol och en madrass.
Ett rum dér jag kan plugga i lugn och
ro och sova varje natt.”

Tizhbeen, ung och papperslés

Rodakorshuset 1 Skdarholmen dr en med-
minsklig motesplats for mdnniskor 1 utsatta
situationer 1 Stockholmsomradet. Har erbjuds
bland annat ett enklare mal mat, tvatt- och
duschmojligheter, mojlighet att trana svenska,
samhillsinformation och sociala aktiviteter.
En gang varje vecka finns ocksa maojlighet

att traffa en sjukskoterska fran Roda Korsets
vardformedling.

Under det senaste aret har frivilliga inom
Roda Korset observerat att allt fler ensam-
kommande unga saknar boende och att de
efterfragar stod for att kunna tillgodose sina
mest basala behov. Fran ar 2018 har Roda-
korshuset 1 Skdarholmen darfor utdkat sina
Oppettider for att ensamkommande barn och
unga ska kunna anvianda husets faciliteter
och for att ge ungdomarna en trygg och séker
motesplats. Under ar 2018 har verksamheten
haft 720 besok av ensamkommande i aldern
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18-25 ar, varav 70 procent pojkar/unga man
och 30 procent flickor/unga kvinnor.

Pa grund av bland annat langa handlagg-
ningstider hos Migrationsverket, dndringarna
1 LM A-lagstiftningen 2016 och en oklar an-
svarsfordelning mellan staten och kommuner-
na lever manga i en osdker tid med stindigt
sOkande efter en trygg plats att tillbringa
natten. P& over 25 platser i Sverige bedriver
Roda Korset darfor boendestodjande insat-
ser sasom varmestugor, mojligheter till dver-
nattning en natt i taget, ideella fadderhem
eller andra 16sningar. Detta arbete sker ofta
i samverkan med andra organisationer. Pa
flera orter, till exempel 1 Boras, i Hammaro
och i Torsby, har Roda Korset hittat lokala
16sningar for att mota ungdomarnas behov.

1.2 Efterforskning av saknade anhériga,
rédgivning kring asyl- och éater-
véindandefragor, familjeaterférening
och socialréttsliga frégor

Manga ensamkommande unga har genom-

gatt langa asylprocesser och ett stort antal

lever fortfarande i ovisshet om de kommer
att fa stanna i Sverige eller inte. Detta har
lett till en 0kad psykisk ohdlsa hos manga

Foto: Petter Johansson/Réda Korset



RF MEERRT A G E

Farid drommer om en framtid i Vastergotland

Farid och flera av hans kompisar riskerade att behova flytta fréan den lilla orten

i Vastergotland dér de rotat sig och trivdes. Men ménniskorna i bygden slét sig
samman och ordnade séa att killarna fick stanna kvar. Nu bor Farid tillsammans med
sina vénner i ett hus och tar sjalva ansvar for att allt ska funka. Och det goér det!

TEXT: ANNA BERGEN | FOTO: MARIE SPARREUS

—Jag trivs och vill bo hér, séger Farid.

P& fritiden umgés Farid med sina kompisar, de
betyder mycket fér varandra. De spelar X-box, cyklar,
spelar kort och sé allt det dér man maéste géra nér
man har ett eget boende — handla och laga mat,
stédda, tvatta och hélla ordning.

Akut boendesituation lostes tillsammans

Tidigare var de ensamkommande ungdomarna
placerade i familier och p& HVB-hem. Nér ung-
domarna skrevs upp i &lder av Migrationsverket
innebar det bland annat att kommunen inte léngre
var ansvarig fér att ordna deras boende. Istéllet
skulle Farid och hans kompisar behéva flytta till
Restad Gard i Vénersborg.

—Vi och ungdomarna ville att de skulle f& vara kvar
hér dér de rotat sig och trivs, séger Kerstin Alin som
ar engagerad i Réda Korset. Fér att [6sa situationen
gick Réda Korset, Radda Barnen, Svenska Kyrkan, och
Equmeniakyrkan samman och bildade en férening

— allt fér att visa att vi inte ger upp, beréttar Kerstin.
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Féreningen tecknade avtal med kommunen som
uppléter ett hus till de 13 killarna. Kommunen stér fér
hyra, el och vatten medan killarna sjalva stér fér évriga
kostnader och ansvarar fér att det fungerar.

—Det fungerar fantastiskt bra, séger Kerstin. Vi ser hur
de véixer med ansvaret och uppgiften. Jag ér glad att
det fungerat s& bra och att vi har kunnat behélla dem
hér i kommunen.

Volontérer frén de olika organisationerna turas om aft
komma dit p& kvéllarna fér att hjélpa till med olika
saker. Kerstin beréttar att frén bérjan var de pé& besék
varje kvéll, nu ér det inte lika ofta, kanske 2-3 génger
i veckan.

—Det ér alltid roligt néar ni kommer, ni far gérna
komma varje kvéll, séger Farid glatt.

Det finns en del saker som ungdomarna behéver lite
hjélp med. Till exempel skjuts till afféren fér att handla.

—Vi kan cykla till afféren nere i byn nér det inte &r vinter
och halt, men storhandla &r det béatire att géra i grann-
staden. Dit &r det fér l&ngt att cykla, séger Farid.



Zaher flyttade hem till Sara och Bjorn:
”Det ar vart ansvar att bry oss”

Efter tva ar i Vellinge blev Zaher Sharifi fran Afghanistan 18 ar och kommunens
ansvar for honom tog slut. Han skulle placeras péa annat hall i Sverige.

Fér Sara och Bjérn var beslutet inte svért. Vi erbjéd Zaher att flytta hem till oss.”
Zaher ar en av ménga ungdomar som bor i ndgot av Réda Korsets ideella fadderhem.

TEXT: ANNA LITHANDER | FOTO: ANDERS JANSSON

Det &r en vanlig vardagseftermiddag hos familjen
Thenfors-Linderoth, som p& sétt och vis &r en ganska
ovanlig familj i det sydskénska lilla samhéllet. Férra
sommaren utdkades familjen med en person, dé
Zaher Sharifi frén Afghanistan flyttade in i eft av
rummen pd ovanvéningen.

—Sara frégade mig om jag ville bo hér. Det var inte
helt 16tt att bestémma sig, jag vill ju inte trdnga mig
pd&. Men mitt liv ér hér i Vellinge. Om jag hade flyttats
till ndgon annan stad hade jag inte ként n&dgon alls
och fétt bérja om frén bérjan igen, berdttar Zaher.

Zaher kom till Sverige 2015 efter en l&ng flykt frén
Afghanistan. Férst flydde han tillsammans med sin
mamma och sina syskon, men i Turkiet splittrades de.
Zaher har inte hort ett ord frdn dem sen dess.

Zaher hamnade snart i Vellinge kommun, och fick
plats pé ett boende fér ensamkommande barn.

Flera invénare engagerade sig som kontaktpersoner
fér de asylsdkande ungdomarna, i samarbete med
Réda Korsets volontérer pé plats. Sara var en av dem.
Efter det tréffades de ofta — Zaher, Sara, Bjérn och
barnen.
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Men nér Zaher fyllde 18 &r tog kommunens ansvar
slut och det pratades om att Zaher skulle placeras i
Halmstad. Eller n&gon annanstans i landet. Det var
dé& Sara grep in.

—Zaher har hittat ett liv hér. Han gér i skolan, har
vanner och trygghet. Det var ingen stor sak att erbju-
da honom att bo hér. Det viktigaste var att han kénde
att det var hans eget val, beréttar hon. Det &r véart
ansvar att bry oss om vadra medménniskor. Det &r inte
minst viktigt att visa i en kommun som Vellinge dér
flyktingmottagandet har varit starkt ifrégasatt.

Sara &r ett viktigt stéd fér Zaher i hans asylprocess,
som &nnu inte &r klar. Hon beskriver hur de férsoker
leva i nuet och inte téinka fér mycket pd framtiden.
Zaher fyller i:

—Ja, nuet ar viktigt. Jag vet ju ingenting om vad som
kommer hénda mig och det é&r stressande. Jag plug-
gar och hoppas kunna skapa mig ett liv hér. En dag
hoppas jag ocksé kunna f& tréffa min familj igen.

—De flesta svenskar flyttar hemifrén vid min &lder,
men jag flyttade hem, sdger Zaher och skrattar.
Jag var ensam. Men nu ér jag inte det langre.



av ungdomarna. Behovet av rddgivning och
juridiskt stod ar stort och Roda Korset har
darfor forstarkt den nationella migrations-
radgivningen och éven startat upp social-
rattslig radgivning, for att ge information och
vagledning inom ett bredare spektra av fragor
som ror bade migrationsdrenden och sociala
rattigheter som exempelvis bistand fran
socialtjanst, skola och boende.

Sedan inférandet av den tillfalliga lagen
1juli 2016 har det blivit svarare att beviljas
familjeaterforening. Detta har for manga
ensamkommande unga inneburit ytterligare
psykisk ohélsa i form av bland annat dkad
stress och oro. Medlen har mojliggjort att
Roda Korset kunnat uppritthélla en hog
kapacitet for att mota en okad efterfragan
1 efterforsknings- och familjeaterforenings-
drenden. Under 2018 har vi givit rad och stod
imer dn 850 samtal gillande efterforskning.
Ménga som vill ha hjdlp med efterforskning
berittar att familjemedlemmarna kommit
ifran varandra under flykten pa vag till, eller
inom, Europa. Inte sillan har den forlorade
kontakten skett i samband med batolyckor
pa Medelhavet. De personer vars drenden vi
arbetat med under 2018 harstammar primart
fran Afghanistan och Somalia, och majo-
riteten av drenden har initierats av ensam-
kommande barn och unga. En viktig insats

under aret har varit att folja upp drenden som

inleddes under 2015 och 2016. Detta ar ett

Alder p& barn och unga vuxna i Sverige
som har ett p&dgé&ende efterforskningsérende

600

tidskrdvande arbete dér en viktig del ar att
stodja de sokande och att ge dem vetskap om
vad som hint deras anhoriga. Aven om svaret
kommer langt senare, och ibland ar ett sorge-
besked.

Flera nya digitala arbetssitt har tagits
fram kopplat till hur Réda Korset samlar in
information och kommunicerar med de som
eftersoker sina familjemedlemmar, exempelvis
genom SMS-utskick, digitala blanketter och
mer malgruppsanpassad information pa hem-
sidan. Det globala samarbetet med rodakors-
rorelsen har intensifierats for att effektivisera
arbetet ytterligare.

Utbildningar och informationsinsatser om
efterforskning och familjeaterférening har
genomforts for frivilliga, gode médn, kommu-
nernas mottagningshandliaggare och andra
aktorer som kommer i kontakt med ensam-
kommande unga, exempelvis personal inom
socialtjanst och pa boenden.

Genom Roda Korsets migrations- och
socialrattsliga rddgivning moter vi behov av
information och végledning. Manga av de
manniskor vi moter har inte forstatt varfor
de befinner sig i den situation de gor, och dér-
med inte heller vilka konsekvenser det inne-
bar. Réddgivningen gor det mojligt for dem att
fa veta sina rattigheter, att fatta informerade
beslut och ddrmed ldttare kunna hantera en

9%

av Réda Korsets efterforsknings-
drenden ar kopplade fill

500

ensamkommande barn och
unga vuxna.
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Vid utg&ngen av 2018 hade Réda Korset cirka
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300

200

100

0

FODD AR
2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994

MIN FRAMTID RAKNAS | SVENSKA RODA KORSET

och unga vuxna. Arbetet &r tidskrévande dé& vi ofta
har svért att f& kontakt med mé&nga ensamkommande
ungdomar som pébériat ett efterforskningsérende.
Anledningen &r bland annat att mé&nga inte bor kvar
p& den adress de tidigare registrerat eller att de
férlorat sina gode mén dé& de fyllt, eller skrivits upp
till, 18 &r. Att m&nga mér psykiskt déligt &r ocksé en
bidragande orsak till att vi ibland férlorar kontakten
med de sdkande. Réda Korset arbetar alltid fér att
férséka dterupprétta en férlorad kontakt.




INTERVJU

Radgivning for bade unga :

TEXT: ASA JACOBSON | FOTO: KIM ELDINADOTTER

asylsokande och deras stodpersoner

Maria Pernold ér en av de jurister som bemannar migrationsradgivningen per
telefon. Radgivningen ér gratis och éppen for alla. Alla samtal ar konfidentiella
och informationen som ges far inte féras vidare.

Maria beréttar att hon och kollegorna énda sedan
2015 sett ett véxande behov av r&dgivning till unga
personer. M@nga som sékt asyl efter den 24 novem-
ber 2015 bedémdes utifrén den nya tillfélliga asyllag-
stiftningen och l&nga handléggningstider gjorde att de
fick vénta i flera &r pé& besked pé sin asylansékan.

—Turerna kring den sé kallade nya gymnasielagen
skapade mycket osdkerhet. Dérfér lade vi till ett réd-
givningstillfélle péd onsdagar fér unga, séiger Maria.

Mé&nga hér av sig med frégor om gymnasielagen och
med funderingar om sin migrationsréttsliga status.
Réda Korset ger bade generell vagledning och in-
formation, men i vissa fall kan vi g& in som juridiskt
ombud och driva individuella &renden.

Det &r ocksé vanligt att personer som finns runt
omkring ungdomarna ringer till migrationsrédgiv-
ningen. En skolkurator, en god man, en pappa i eft
familiehem eller ndgon som ringer fér en véns rék-
ning. M@nga av Réda Korsets frivilliga som méter
asylsdkande i sin lokala verksamhet ringer for att f&
information och réd.

svar livssituation. Oavsett om det handlar om
att stanna kvar i Sverige eller atervinda till
sitt ursprungsland.

Da 2018 har varit ett ar som for ménga
ensamkommande unga vuxna har inneburit
osikerhet, oro och 6kad utsatthet har var mig-
rationsradgivning anpassats for att bli mer
tillgéinglig for unga. Oppettiderna for telefon-
radgivningen har utokats for att battre passa
gruppen och flera punktinsatser har initierats
pa platser dar manga unga ensamkommande
befinner sig. Ett mervirde med den nationella
telefonradgivningen, utéver samtal med frivil-
liga, gode man och familjehem, &r att vi ocksa
far ménga samtal fran tjinstepersoner inom
exempelvis kommuner. Pa sa sidtt nar vi mal-
gruppen genom olika kanaler. Under aret har
Roda Korset startat en sarskild ungdomsrad-
givning kring migrationsfragor i Stockholm
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—Jag pratar med mé&nga som finns runt de hér ung-
domarna, som bér ett valdigt tungt lass. Frégorna &r
j@ttetunga och ibland ér det viktigt att f& prata om sin
situation, att veta sina réttigheter och majligheter men
ocks& begrénsningarna som finns, séger Maria

—Ibland kan vi inte hiélpa. Till exempel kan vi ibland
behéva vara tydliga med att vi utifrén en juridisk be-
démning inte kan gé in som ombud i ett specifikt fall.
Malet ér att ge neutral och opartisk information och
rédgivning, fér att personer ska kunna fatta informe-
rade beslut om sin framtid. Det finns mycket rykten
och férestallningar om vad som kan géras och inte.
At mé&nga hér av sig till oss p& Migrationsrédgiv-
ningen ser jag som eft kvitto pd& att vi ér en aktér som
madnga litar pd, séger Maria.

Migrationsrédgivningen

* En nationell, gratis r&dgivning via telefon som é&r éppen fér alla
* Radgivning vid personliga méten

* Ger information om asyl- och familjeéterféreningsprocessen

* Ger stéd vid &tervéndande

* Ger r&dgivning i asyl- och familjedterféreningsérenden

* R&dgivning i efterforskning

* Ansdkan om resestéd

dit manga har sokt sig for att vid ett personligt
mote fa konkret hjalp med ansékningar utifran
den sa kallade gymnasielagen. Radgivningen
har dven bidragit med information kring vilka
konsekvenser som foljer om ungdomen bevil-
jas uppehallstillstand eller inte, och vilka m&j-
ligheter som finns. Migrationsradgivning och
informationstillfallen har 4ven genomforts pa
flera andra orter. Pa grund av att ménga har
varit beroérda av gymnasielagen och att tiden
for ansokan varit kort (juli—september 2018)
har det varit en intensiv period av radgivning
kring ansokningsforfarandet. Under aret har
drygt 3 000 radgivningstillfallen 4gt rum kring
migrationsfragor. Ménga av dessa har rort
ensamkommande unga.

Roda Korset har fort dialog med Sveriges
Kommuner och Landsting, CSN, Social-
styrelsen och andra myndighet. Vi har



Foto: Marie Sparréus/Réda Korset
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informerat om den utsatthet vi méter och de
brister vi har sett i myndigheters hantering.
Det har handlat om okunskap hos tjanste-
personer och otydliga riktlinjer som far
konsekvenser for ungdomarna. Vi har ocksa
efterlyst samverkan med kommuner i hogre
grad. Med stdd av medlen har vi kunnat star-
ta upp socialrittslig rddgivning i Malmo i
samarbete med Ensamkommandes Férbund
som har en néra relation med manga ensam-
kommande unga. Deras motesplats ar val-
besokt med cirka 50 besdkare om dagen.
Under det senaste aret har Ensamkomman-
des Forbund vittnat om hur situationen for
de ensamkommande ungdomarna har forvar-
rats och hur utsattheten och desperationen
har okat. Detta har inneburit att de inte kan
tillgodose det behov av stdd de moéter. Det
har darfor varit positivt att Roda Korset med
de medel som tilldelats kunnat starta upp
socialrittslig ridgivning p4 Ensamkomman-
de Forbunds motesplats. Individuella samtal
sker med bestkarna som ges viagledning, rad,
stod och hjilp till att komma i kontakt med
ratt myndighet eller annan aktor. Att ha rad-
givning pa plats i en trygg miljo, utan krav pa
tidsbokning eller kontakt via telefon, dr var-
defullt. Det blir tillgingligt, flexibelt och ger
en mojlighet till en minsklig kontakt som gor

Detta gor vardférmedlingen:

att det ar lattare for ungdomarna att 6ppna
upp, berétta och stilla sina fragor pa ett mer
avslappnat sitt. Det ger ocksa organisatio-
nen viktig kunskap som kan anvidndas i ut-
vecklingen av nya verksambheter, i dialog med
myndigheter och i1 paverkansarbetet.

1.3 Hélsa, psykosocialt stéd och vard
i fokus

Roda Korsets vardformedling triaffar personer
som helt eller delvis faller utanfor samhéllets
skyddsnit. Med stod av finansieringen har vi
forstiarkt vart arbete for att mota den 6kade
psykiska ohélsan bland ensamkommande
unga, vars maende dr mycket oroande och
beror pa forandringar inom migrationsomra-
det och en upplevd osidkerhet infor framtiden.
Detta har tagit sig uttryck i 6kad desperation,
drogmissbruk och sjalvskadebeteenden. Vard-
formedlingen har givit stod och information
till ungdomarna om vilken vérd asylsokande
och papperslosa har ritt till. Rapporter och in-
formationsmaterial har tagits fram och spridits
for att 6ka kunskapen i samhéllet kring hur
situationen ser ut. Vi har fatt mojlighet att ge
rekommendationer till forbattringar.

De huvudforslag som forts fram ar:

B BedOmning av vard ska alltid goras av
medicinsk ansvarig personal, for att av-
gbra om det ar vard som inte kan ansta.

B Ingen patient ska nekas tillgéng till vard av
administrativa skél. Fragor om betalning
kan alltid 16sas i efterhand och bor inte
utgora hinder for vardinsatsen.

B Lagstiftningen kring tillgdng till vard for
papperslosa bor ses som en mojlighet att
tillgodose patientgruppens vardbehov och
inte anviandas som en begrinsning.

Vardformedlingen arbetar med vardfragor
over hela landet genom sin nationella stod-
telefon och finns dven pa fysiska platser i
Stockholmsomrédet. I alla verksamheter tar

e Ger ré&d och stéd till dem som inte kan eller végar vénda sig till det ordinarie sjukvérdssystemet.

aft f& stéd och réd i frégor som géiller rétt till véard.
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Stérker patienterna att sjélva kunna ta sig fram i vérden, férklarar réttigheter och ér bryggan mellan sjukvérd och patienten.
Stéttar vérdpersonal och andra aktérer inom hélso- och sjukvérden.

Enklare sjukv@rdsinsatser som att Iigga om ett sér, kolla blodtryck eller blodsocker och aft titta p& utslag.

Bemannar en nationell rédgivningstelefon dit patienter och anhériga, vérdgivare och andra aktérer kan ringa fér



vi emot manniskor oavsett kon, alder eller
legal status och vi har under aret registrerat
ett stort antal besok, samtal, mail och sms.
Genom medlen har vardférmedlingen kun-
nat forstarkas for att na ut till fler och vi har
genomfort ett antal aktiviteter som bidragit
till att sprida kunskap till bland annat skol-
skoterskor, vardpersonal, politiker och andra
organisationer inom civilsamhéllet. Vi har
ocksa informerat om ritten till vard pa olika
traffar for ensamkommande unga.

Psykosocialt stod ar viktigt for
bade ungdomar och frivilliga
Psykosocialt stod ar ett grundliaggande for-
hallningssitt i verksamheter som riktar sig

INTERVJU

till méanniskor 1 utsatta situationer. Basen 1
det psykosociala stodet vilar pd principerna
att fraimja lugn, trygghet, samhorighet, tillit
och hopp. Det innebér att verksamhet utfor-
mas och bedrivs tillsammans med de perso-
ner som ar i behov av stod. Delaktighet ar en
viktig hédlsoframjande faktor som paverkar
personers formaga att hantera en utmanande
vardag.

Frivilliga moter ensamkommande unga i
svara livssituationer och far hantera beréttelser
och situationer som de maste vara vl rustade
for att bemota. Utbildningen i1 psykosocialt
stod ger forutsiattningar for att pa basta sitt
kunna bemota en manniska, ge ritt informa-
tion och i sd stor utstrackning som mojligt

TEXT: ASA JACOBSON | FOTO: MARIE SPARREUS

Att borja prata om det som

varker kan ta lite tid

Johanna Lénn arbetar pa Réoda Korsets vardformedling med unga ensamkommande.
Réda Korset har 6kat den kvalificerade radgivningen fér att motverka psykisk ohélsa
och se till att ungdomarna fér den vard de har rétt till.

Johanna spelar ofta kort med sina unga patienter.
Det &r en bra bérjan fér att mjuka upp stémningen
litegrann. Det allra vanligaste som unga ensamkom-
mande séker fér ar fotbollsskador. Ett kné som varker
eller en fot som trampat snett. Aven om fotbollsska-
dan kan behéva ses éver ar det oftast en ingéng Hill
att prata om andra saker och andra hélsoproblem.
Mé&nga mar psykiskt daligt, har svért att sova, har ont
i magen. Det &r kanske inte kul att tréffa kompisar
lédngre och det oroar.

Tillvaron é&r valdigt oviss fér de flesta som Johanna

médter. M&nga har véntat lédnge och véntar fortfarande
p& besked frén Migrationsverket. Det mé&nga inte tén-
ker pé &r att ménga mar déligt dven om de féit uppe-
héllstillstdnd som ér tillfalligt och géller i 13 ménader.

—En kille jag tréffade sa till mig “Jag vet att jag bor-
de vara glad, men var jag ska bo nu och vad hénder
med mig om 13 ménader?”, beréttar Johanna.

Samtidigt som oron fér framtiden &r térande gér
ungdomarna i gymnasiet och har ménga funderingar
som dr typiska fér gymnasieungdomar. Varfér véxer
inte mina muskler? Hur ska jag dta fér att deffa?

Hur kan jag tréffa n&dgon?
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—S8 vi pratar en hel del om vad som bra att &ta nér
man trénar, séger Johanna.

Alla patienter som séker f&r komma till vérdférmed-
lingen, och vissa kommer flera génger. Mélet ér att
de som behéver det ska f& tillgéng till rétt vérd och
att det ska ske i det vanliga v8rdsystemet. Réda Korset
ska inte ersétta samhaéllets vard utan underlétta och
hanvisa vidare till rétt vardinstans. | véntan pé rétt
vard blir samtalsstédet extra viktigt.

Det finns ocks& omr&den dér utmaningarna &r stérre.
Missbruksvarden fér unga som fyllt 18 &r &r ett exem-
pel dar det ér valdigt svart att f& hiélp. Vuxenpsykia-
trin har véldigt l&nga véntetider men det ér dit dessa
unga ska hénvisas. Vissa har eller har haft kontakt
med skolkurator, s& ofta uppmuntrar Johanna att
kontakta hen.

—Vi skulle behéva géra mer uppsékande verksamhet
och sprida information om att vi finns. Ensamkom-
mande ungdomar &r inte en homogen grupp pé
négot sétt. Just att det handlar om unga ménniskor i
en extremt utsatt situation dér samhadllet stéller stora
krav, det pdminns jag om varje dag, séger Johanna.



Insatser som starker
manniskors mentala
och fysiska halsa

Riktat, icke-
specialiserat stod

(Exempelvis, férebyggande stéd, riktat stoéd
till att hantera stress, sémnproblem och sjélvmords-
tankar. Kvinno- mans- och ungdomsgrupper.)

Forstarkt stod till grupper,
familjer, sociala natverk

(Exempelvis, sociala aktiviteter som frémijar trygghet, lugn, tillit,
samhérighet och hopp. Barnvénliga utrymmen,
Réda Korsets métesplatser och Réda Korsets réddgivningstelefon.)

Fri dversdttning av The Inter-Agency Standing Committee (IASC) Psychosocial intervention pyramid (2010)

anpassa aktiviteter och verksamhet utifran

dennes behov, livssituation och férutsittningar.

Det ar viktigt att frivilliga far stod och
kunskap kring hur de sjdlva kan paverkas av
moten med mianniskor i utsatta situationer.
Att uppmarksamma och ta hand om de egna
behoven, sa kallad egenvard, och att kunna
forebygga och hantera stressreaktioner ar vik-
tigt for att kunna ge stod till andra. En viktig
komponent i utbildningarna ar att forsta det
egna uppdraget och vilka begrinsningar som
finns, samt hur du tar hand om dig sjalv bade
fore, under och efter en frivilliginsats.

Roda Korset har med stod av finansiering-
en kunnat ge fler mojlighet att fa ta del av
utbildningen som i hog grad anpassats efter
lokalféreningens behov, savil vad géller ut-
bildningsmaterial som praktiska évningar.
Frivilligas engagemang och uthallighet i sina
uppdrag har stirkts av kunskapen vilket ger
forutsdttningar for fortsatta hialsofrimjande
aktiviteter och stod till ungdomar som 1 takt
med utdragna asylprocesser kinner vanmakt
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och uppgivenhet. Under perioden har 130
frivilliga genomgatt utbildningen. Den har
dven genomforts for ideella fadderhem och
offentliga aktorer.

Inom ramen fér Roda Korsets psyko-
sociala stod har ett stod-kit tagits fram for
att vara ett stod i att skapa en sa normal
vardag som mgjligt i en onormal situa-
tion. Innehallet i stod-kitet har tagits fram
i dialog med unga ensamkommande som
deltar i en av Roda Korsets verksamheter.
Stod-kitet innehéller bland annat en power-
bank, handduk, spegel, forsta hjalpen-kit,
anteckningsbok och penna, termos, paraply,
kortlek, varma sockor och vantar. Innehallet
ar utformat for att vara ett stod i att upp-
ratthalla sociala kontakter, hantera emotio-
nella utmaningar samt bidra till att stirka
ungdomarnas problemlosningsformaga och
andra kognitiva fiardigheter. Med stod-kitet
foljer information om hjilp som finns att fa
och var du kan vinda dig om du behover
nagon att prata med.

17



Anonym stédchatt pa dari
Roda Korsets Ungdomsférbund har genom
medlen kunnat forstirka arbetet med en-
samkommande ungdomar i utsatta situa-
tioner. Ungdomsférbundet har identifierat
ett behov av att starka upp verksamheten

1 norra Sverige och darfor har satsningen
genomforts i Ostersund och i Skellefted dir
vi nystartat bade lokalforeningsstyrelser
och verksamheter. For att skapa lang-
siktighet 1 vart arbete for att mota ung-
domarna har uppstarterna skett i dialog
och nira samverkan med Réda Korsets
lokalféreningar, kommunen och andra
lokala aktorer. Genom satsningen har
Ungdomsforbundet nu lokalférening-

ar och verksambheter i fyra norrlindska
stider, tidigare fanns vii tva.

Jourhavande Kompis ar en chattjour
for barn och unga upp till 25 ar. Chatten
har tidigare varit tillginglig pa svenska
och engelska, men fran 2019 kan unga
ocksa chatta pa dari. Under hosten har
Ungdomsforbundet utrett behovet av
Jourhavande kompis pa fler sprak. Over
30 organisationer som moter barn och
unga varje dag kontaktades och behovet
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av en stodchatt pa dari identifierades. Dari ta-
las frimst 1 Afghanistan och dr néra besliktat

med persiskan. Personer som talar persiska
(eller farsi som det ibland kallas) kan ofta
ocksa forsta dari. Manga ensamkommande
ungdomar fran Afghanistan har bott i
perioder i Iran och kan dérfor persiska bra.

I chatten sitter inga psykologer eller
experter, bara andra unga minniskor som
ar redo att lyssna. Vad som borjade som en
stodtelefon ar 1986 ar idag en chatt pa web-
ben som forra aret tog emot 6ver 4000 sam-
tal. Den som hor av sig kan chatta om precis
vad som helst, och samtalet ar helt anonymt.
Anonymiteten gor att den som hor av sig
kan beritta mer fritt om sig sjalv, och be-
hover inte ta ansvar for relationen pa samma
sdtt som om du berdttar om nagot jobbigt
for en vén eller for personal pa skolan. Har
blir Jourhavande kompis ett komplement till
andra stodsamtal. De frivilliga som svarar ar
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unga vuxna som ar utbildade i konstruktiva
samtalsmetoder.

Under aret har dven en Kompisgrupp
startats kopplad till Roda Korsets behand-
lingscentrum for krigsskadade och torterade
(RKC) 1 Skelleftea. I kompisgruppen tréftas
frivilliga och ensamkommande unga for att
gora roliga saker tillsammans. Kompisgrupper
har funnits linge inom Ungdomsférbundet
och verksamheten har ofta drivits i nira sam-
arbete med HVB-hem. Nar manga HVB-hem
lades ner har det varit svarare att halla kon-
tinuerlig kontakt med ungdomarna. Genom
samarbete med vardpersonalen pA RKC
kunde vi nd ut med information om kompis-
gruppen till ungdomar som gick i behandling
pa RKC. Forhoppningen ar att konceptet med
kompisgruppen ska kunna spridas till fler
RKC i andra delar av landet.
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REPORT.

Vuxenstod ger hopp till unga ensamkommande

Minst tre gdnger i veckan beséker Arsad Réda Korsets verksamhet pé& Restad Gard
i Vénersborg. Hit kommer han for att fa Iéixhjélp och stéd av Réda Korsets volontdirer.
En hjalp som kan ha avgérande betydelse for framtiden.

TEXT: AMANDA KOCH | FOTO: MARIE SPARREUS

Réda Korset &r en stor trygghet. Som en familj nér ens
egen inte &r har. Redan férsta géngen Arsad tréffade
volontéren Marianne kunde de prata om tankarna och
oron som tynger honom.

—Jag vet inte om min familj lever. Jag ténker mycket pd
mina smdsyskon och oroar mig. Det &r véldigt jobbigt.
Hit kommer jag fér att tréffa Marianne och de andra
volontdrerna. De &r snélla. Marianne brukar sétta sig
med mig och sd vi pratar med varandra, sdger Arsad.

Férsta avslaget p& asylansékan kom som en chock
fér Arsad som trodde att situationen skulle 18sa sig.
Det &r svart aft &terhémta sig frén ett sédant

beslut och v8ga tro pé& framtiden igen, menar véra
volontérer som beréttar att m&nga unga ensam-
kommande mér mycket sémre &n néar de férst

kom hit. Arsad héller med.

—Stressen gér det svart att fokusera i skolan. Det ér
svért att férhélla sig till framtiden, vad kommer jag
att kunna géra eller inte géra? Jag har gjort allt jag
kunnat och kan bara fortsétta vénta, séger Arsad.
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Han drémmer om att bli sjukskéterska. Hans
favoritémnen i skolan ar biologi och bild.

—Jag skulle vilja utbilda mig ftill sjukskéterska om jag
f&r stanna i Sverige. Jag vill jobba med att hjélpa
mdnniskor som behéver hjdlp, séger Arsad.

Marianne beréttar att Arsad har véntat Iénge men
fortfarande har kraft att gé i skolan och géra det som
samhaéllet férvéntar sig. Att orka det trots att han néstan
tappar hoppet om att f& stanna — det &r styrka!

—S4& vilken vég vélier man nér det inte finns en andra
vag att g&? Jag kom till Sverige fér att leva, inte fér att
dé, resonerar Arsad.

Idag har Arsad féit en cykel fréin Réda Korset. Nu kan
han cykla till skolan, men det verkar bli regn och han

blir fundersam. Kanske blir det halt p& de bléta I6ven?
Han har ramlat och fallit innan.

Marianne uppmuntrar honom men ténker ocksé att
det ér latt ndr man, som de flesta svenska barn, har
lart sig cykla i tidig &lder.
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Okad kapacitet i vart lokala arbete i 45 kommuner

72%

har utokat

54%

har okat
sitt antal aktiva
frivilliga

53%

har utvecklat
arbetsmetoderna

erfarenhetsutbyte internt
och/eller externt

47%

har startat flera nya
verksamheter

64%

har utékat befintliga

47%

har genomfért
kompetensutvecklings-
insatser for
frivilliga

2. Kunskap och stod stérker
arbetet med ensamkommande
unga

For att stirka och utveckla arbetet med en-

samkommande ungdomar har Roda Korset

tagit fram utbildnings- och informations-
material samt en handbok som syftar till

att vara ett stod i uppstart och drift av olika

typer av verksamheter for ensamkomman-

de unga. Materialet har distribuerats savil
inom organisationen som till samverkans-
organisationer. Roda Korset lanserade under
hosten en rapport om de humanitira konse-
kvenserna av den tillfalliga utlanningslagen.

Rapporten visar att lagen, som innebar kraf-

tigt begriansade mojligheter till uppehalls-
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verksamheter

85%

uppger att deras
arbete har med-
fort 6kad synlighet i
samhallet

tillstand och till familjeaterférening, har lett
till omfattande psykisk ohélsa hos de som
drabbas. Rapporten ger viktiga kunskaper
till alla som moter ensamkommande unga.
For att stirka kunskapen i organisationen,
men ocksd hos samverkansorganisationer
och hos ideella fadderhem, har vi genomfort
utbildningar och kompetensutvecklingstraf-
far om bland annat lagidndringar, aterviand-
ande, psykosocialt stod och om vart arbete i
socioekonomiskt utsatta omraden. Konkret
informationsmaterial till ungdomarna ar ett
viktigt verktyg i vart dagliga arbete. Behovet
ar stort av rad och stoéd om var hjilp finns att
fa och tips om hur du kan ta hand om dig for
att ma sa bra som mojligt.



46 lokalféreningar och
Réda Korsets Ungdomsférbund

58236

68%

av lokalféreningarna
har 6kat sin sam-
verkan med andra

deltagartillféllen
i de finansierade
aktiviteterna

0

Ungdomsférbundets
chattjour har utékats
med ett nytt sprak

- dari

Boendestédjande
insatser pé& cirka

25 platser

i landet

Orter och stader

Arvika Gamleby Hedemora Knivsta
Borés Gotland Helsingborg Kristdala
Eksj® Gévle Huddinge Kristinehamn
Falképing Géteborg H&bo Kumla

Falun Halmstad Hégands Link&ping
Forshaga Hammars Karlstad Ludvika

3. Insatser fran Overtorned
i norr till Malmo i séder

Insatser for ensamkommande unga har bedri-
vits pad manga hall i landet. Réda Korset har
forstarkt pagaende etablerade verksamheter
och startat upp flera nya. P4 manga platser
har Roda Korset arbetat intensivt for att hitta
16sningar sa att ungdomar ska kunna bo kvar
dér de har ett uppbyggt nétverk och dir de
kan fortsitta sin skolgang. Totalt har 46 lokal-
foreningar och Réda Korsets Ungdomsfor-
bund bedrivit verksamheter i 45 kommuner i
19 lan finansierat av arets regeringsmedel.
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organisationer

Utokade halsoinsatser
nationellt och lokalt av
Svenska Réda Korsets

9 vardférmedling

Utdkad verksamhet
av "Kompisgrupper”
inom Réda Korsets

Ungdomsférbund
Lunda Saffle Uppsala Orebro
Malmé Séderhamn Varberg Osterhaninge
Nossebororten  Sédermalm Vantér Ostersund
Sisvik-Ostad Tomelilla Vellinge Overtorned
Skellefted Torsby-Ostmark ~ Vénersborg
Skérholmen Umeéd Almhult

Behovet av stod till ensamkommande ung-
domar finns 6ver hela landet, men méanga
befinner sig i de stora stiderna dar de hunnit
etablera sig och ser en mojlig framtid. Vissa
har under en tid bott pa en annan plats i lan-
det men valt att dtervdnda till en storre stad
trots att det innebér stora pafrestningar i livs-
situationen. Av denna anledning ar det ofta i
storstadsomradena som den psykiska ohélsan
ar extra utbredd och ddr vi moter manga som
lever i hemldshet eller som riskerar att hamna
1 hemloshet. Ett extra stort fokus har darfor
lagts pa de storre stiderna i vara insatser.
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4. Ungdomar i Réda Korsets
verksamheter
Primart har insatserna finansierade av arets
medel vint sig till ensamkommande unga
vuxna som befunnit sig i, alternativt riskerat
att hamna i, hemloshet. Dessa personer har
1 manga fall fatt ett lagakraftvunnet utvis-
ningsbeslut och har darmed inte ldngre ratt
till boende och dagersdttning enligt LM A-
lagstiftningen. I och med att tillfalliga uppe-
héallstillstand som beviljats med stod av gym-
nasielagen inte heller utgér nagon automatisk
ratt till boende, berdrs d&ven manga av de
ungdomar som omfattas av den lagen.

Deltagande i verksamheter

Pojkar/

Flickor/unga
unga man

kvinnor

84 %

Kon

Maijoriteten, 84 procent, av de som deltagit i
verksamheterna har varit pojkar och unga man.
16 procent har varit flickor och unga kvinnor.
Anledningen till detta &r att majoriteten av de
som kommit till Sverige som ensamkommande
unga under de senaste dren har varit pojkar
och unga mén. Att asylsékande flickor/unga
kvinnor i stor utstréickning &r placerade i nédgon
form av familjeboende, och dérmed svérare att
nd, kan vara ytterligare en férklaring. Under
&ret har verksamhet med tjejgrupper utvecklats,
dér innehadllet &r anpassat efter flickors/unga
kvinnors behov och férutséttningar. Vi har éven
utvecklat arbetet med att vara dér flickor/unga
kvinnor befinner sig i sin vardag. Insatserna har
givit vérdefulla erfarenheter som framét bidrar till
att nd ut till fler flickor och unga kvinnor.
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5. Ungdomars delaktighet leder
till béttre verksamhet

Att fa uttrycka behov och vara med och forma
de aktiviteter som vi gor tillsammans, ger

en kdnsla av egenmakt och kan ge kraft och
inspiration for att hitta forhallningssatt till
rddande situation och for framtiden. Trygg-
heten i att kunna komma till Roda Korset

och dir mota en frivillig som lyssnar och ger
stod ar en viktig pusselbit for att bearbeta
trauman och att hitta strategier for att orka
ta sig vidare. Demokratisk delaktighet och
jamstélldhet ska alltid genomsyra verksam-
heterna. Med vigledning och samhélls-
information far ungdomarna verktyg for att
ta “nésta steg”. Verksamheterna har stiarkt
ungdomarnas sjalvstindighet och forméaga att
paverka sin egen situation.

I lokalféreningarna genomfors lopande
aktiviteter och samtal om samhallet, genus-,
jamstélldhets- och demokratifragor. 60 pro-
cent av lokalféreningarna uttrycker att ung-
domarna genom detta har fatt 6kad kunskap
om genus och jimstélldhet, 57 procent uppger
att de har 6kade kunskaper om demokrati och
hela 94 procent uppger att ungdomarna har
O0kade kunskaper om det svenska samhallet.
Genom ett aktivt arbete for vi en dialog med
ungdomarna om viktiga och svara fragor.

Roda Korset strévar alltid efter att del-
tagare 1 verksamheten ska vara delaktiga i
planeringen och utformningen av de aktivite-
ter som ska genomforas. Inom Réda Korset ar
ungdomarna standigt delaktiga i utformandet
av aktiviteter. Vi noterar att s manga som
92 procent av de lokalféreningar som fatt
medel beskriver ungdomarnas delaktighet som
en sjalvklar del i planering av de aktiviteter
som genomfors.



Abbas, Alireza och Shiva bygger
drakar tillsammans

Trots att det ar riktigt varmt och badplatsen i Balsta lockar ér ett femtontal
ensamkommande ungdomar samlade. Det ér dags for Réda Korsets onsdagsgrupp.
En uppskattad tréffpunkt for Abbas, Alireza och de andra som tagit sig hit.

TEXT. MARIA TORSTENSSON | FOTO: DONALD BOSTROM

—Jag har byggt kanske mer én 100 drakar sé

jag fror inte jag behdver ndgra instruktioner, séger
Abbas Sultani, 19 é&r, néar han tillsammans med
ndgra andra ungdomar gér igenom innehéllet i
Réda Korsets volontér-kit. Blompinnar plockas snabbt
fram ur volontér-kitet, det bérjar klippas i soppésar
och tejpas. Drakbyggandet engagerar ménga av
ungdomarna. Trots att det &r riktigt varmt och vind-

stilla f&r Abbas och de andra fill slut drakarna att lyfta.

Shiva Samadi ér en av de frivilliga som &r engagerad
i Réda Korset och Onsdagsgruppen. Majoriteten

av de ungdomar som Shiva och andra frivilliga i
Réda Korset méter har blivit uppskrivna i &lder och
manga har férvéntningar pd den tillfélliga gymnasie-
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lagen. Ovissheten ér stor kring om de kommer att

f& stanna i Sverige. At tréffas och hélla fast i rutiner
som "Onsdagsgruppen” fér att spela kubb eller bygga
drakar tillsammans med andra blir viktigt fér att orka
med sin situation.

—Det ér ungdomarna sjélva som fér bestémma vad de
vill géral Mdnga av aktiviteterna &r utomhus. Vi har
ocksa haft férelasningar och en infotraff om den nya
gymnasielagen. Jag minns en ungdom som hade blivit
uppskriven i alder och fatt sitt sista avslag, han var
med och spelade en fotbollsmatch som hans lag vann.
Dagen efter beréttade han fér mig att han fér férsta
géngen pd lénge sovit riktigt bra, beréattar Shiva.
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6. Den viktiga egna résten

I samhéllsdebatter och i media tenderar en-
samkommande ungdomar att portritteras
anonymt och som en enhetlig grupp. Under
hosten 2018 har Roda Korset gjort reportage
under #minframtidriaknas dér vi filmat och
intervjuat nagra av de ungdomar vi moter i
véara verksamheter. De ungdomar som med-
verkat beréttar personligt, men inte privat,
om sin situation med inslag av utmaningar
och svarigheter men ocksé framtid och
drommar. ”Min framtid rdknas” vill visa att
ensamkommande ungdomar ar som vilka
ungdomar som helst och samtidigt belysa
deras utsatta livssituation. Reportagen har
visats 1 sociala medier — Facebook, Instagram
och Instagram Story samt pa Roda Korsets
webb och 1 medlemstidningen Réda Korset
Magasin.

7. Samverkan

Roda Korset lagger stor vikt vid samverkan
och kunskapsutbyten savil inom organisa-
tionen som med andra organisationer och
aktorer. Arets medel har mojliggjort ytter-
ligare kunskaps- och erfarenhetsutbyten kring
arbetet med ungdomarna bade internt och
externt.

I sa gott som alla lokalféreningar pagar
en samverkan med andra frivilligorganisa-
tioner, trossamfund eller andra aktorer.
Detta mojliggoér kompletterande 16sningar
utifran respektive organisations kompetens
och kapacitet, for att tillsammans ticka
ungdomarnas stora behov av stodinsatser.
Erfarenhetsutbyten och delning av framtaget
material sdsom handbdcker och rapporter ar
en viktig del i att sprida kunskap mellan olika
aktorer som arbetar med ensamkommande
ungdomar. S& manga som 89 procent av
lokalféreningarna kommer att fortsitta med
upparbetad samverkan under 2019.
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I Stockholm medverkar Roda Korset i ett
Idéburet Oftentligt Partnerskap (IOP) till-
sammans med ett antal idéburna organisa-
tioner och stadens socialforvaltning. Syftet
ar att forbattra ungdomarnas livssituation
genom att lindra nod, frimja psykisk och
fysisk hilsa och i mojligaste man hitta vig-
ar for att na langsiktiga 16sningar. Parterna
har genom gemensamma insatser gett cirka
400 ungdomar juridisk radgivning kring asyl-
lagstiftning och andra fragor pa migrations-
omradet. Roda Korset har genom samverkan
bland annat inom IOP kunnat bedriva ett
paverkansarbete utifran de verkligheter som
vi moter for att sedan samtala med enad rost
till Stockholms stad.

For att bemota den akuta situationen
for gruppen ensamkommande ungdomar i
Malmo har Roda Korset tillsammans med
Malmo Stad och andra aktorer fran civil-
samhillet lagt grunden och forberett for
en nattoppen virmestuga. Verksamheten
erbjuder mat, kldder samt tillgang till dusch
och toalett — men framfor allt en trygg plats
over natten. Under verksamhetens forsta
manad hade vi cirka 30 gister per natt och
vi insag tidigt att antalet kommer att stiga
kommande vintermanader. Vi samverkar
dven med andra aktorer genom ett fadder-
hemsprojekt for hela Skane, vilket handlar
om att finna trygga fadderhem till ung-
domar. Aven pa manga andra hall i landet
har vi samarbetat med olika aktorer for att
hitta 16sningar pa den akuta situationen som
manga ungdomar befinner sig i.

Insatserna har foljaktligen lett till att bade
nationell och lokal samverkan har forstéarkts,
vilket i sin tur ldgger basen for ett fortsatt
samarbete.



8. Verksamhetsomraden med
insatser for ensamkommande
ungdomar

Roda Korset har bedrivit ett stort antal insat-

ser for ungdomar runt om i Sverige. Exempel

pa sddana insatser ar:
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Verksamheternas betydelse fér ungdomarna enligt lokalféreningarna

€07

anger 6kade kunskaper om

genus, j@mstdlldhet

88%

anger férbattrad
psykisk halsa

$77%

anger dkade
kunskaper om
demokrati

Y A

anger férbattrad integration
i lokalsamhallet

Resultat och ldarande

9. Verksamheternas betydelse
i en orolig vardag

Vid moéten pa Roda Korsets motesplatser

for migrations- och vardformedling har det
framkommit att ungdomarna upplever en
kénsla av trygghet om det 4r samma perso-
ner de moter aterkommande. Roda Korsets
namn forknippas med att hjilp finns att fa,
och véar starka position och vilkdnda namn
innebir ocksa ett upparbetat fortroende hos
dem som soker radgivning. Att med vagled-
ning fran oss fa hjilp att forsta sin hélso- och
rattighetssituation, och att utifran det kun-
na fatta informerade beslut, ger en forstarkt
kénsla av sjalvstandighet och egenmakt. Vid
utviardering av ungdomarnas upplevelser av
Roda Korsets verksamheter framkommer det
att verksamheterna har stor betydelse. De ger
mojlighet till aktiviteter, praktisk hjalp med
samhéllskontakter och medminskliga moten
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ungdomarnas delaktighet i
planering av aktiviteterna

.Y

i svenska

9%

(§

anger minskad hemléshet eller
minskad risk fér hemléshet

vilket ger en trygghet i en annars psykiskt
pafrestande och utdragen livssituation.
Manga ungdomar har kunnat stanna pa den
ort de rotat sig och dirmed kunnat fortsitta
studera med bibehéllet ndtverk. Den sociala
gemenskapen, kontinuiteten och kontakten
med de frivilliga har skapat stabilitet och
trygghet vilket har reducerat den psykiska
ohélsan.

Jag gér pé alla aktiviteter jag kan
hitta. Jag gillar inte att vila. Nér jag &r
hemma ténker jag s& mycket. P& min
framtid, hur jag ska klara mig.”

Yosef, deltagare p& sommarkolloverksamhet

anger dkade kunskaper

anger 6kade kunskaper om
det svenska samhdllet



De 46 lokalféreningar och Ungdomsférbundet som fatt del av
medlen uppgav féljande resultat

47 % att de har startat fler nya verksamheter

64 %  aft de har utékat befintlig verksamhet

53 %  aft de har utvecklat och férbéttrat arbetsmetoderna
47 %  har utfért kompetensutvecklingsinsats fér frivilliga
85%  aft Réda Korset fatt en dkad synlighet i samhéllet
72 %  att de har ett utdkat erfarenhetsutbyte internt/externt

Andra positiva resultat av bidraget

58 236 deltagartillféllen i de finansierade aktiviteterna
1500
54 %  av lokalféreningarna har dkat antalet aktiva frivilliga

cirka, frivilliga har varit aktiva i de olika insatserna, varav nérmare 600 av dessa &r nya frivilliga

46 lokalfsreningar samt Réda Korsets Ungdomsférbund har varit engagerade

i 45 kommuner, i 19 lén
14 nya frivilliga, varav 4 daritalande, har rekryterats till chatten “Jourhavande kompis”
133 % 8kning i antal unika besékare pé& “Jourhavande kompis”

92 %  av lokalféreningarna anger att ungdomarna har varit delaktiga i planeringen av aktiviteter

68 %  av lokalféreningarna har med medlens hjalp ékat sin samverkan med andra

organisationer och aktérer

10. Forstarkt lokal néarvaro ger
stod till unga ensamkommande

Arets medel har méjliggjort for Roda Korset
att utveckla befintliga och starta upp nya verk-
samheter som moter ungdomar i utsatta situa-
tioner. Aktiviteter har kunnat genomforas

vid fler tillfallen, exempelvis under skollov,
och nodvindigt material har kunnat kdpas

in. Det har dven mojliggjort ett nirmare sam-
arbete med andra organisationer. De behov
som fanns for ett par ar sedan har pa flera satt
andrat karaktar i och med att manga nu lever
1 hemloshet. Samtidigt forvantas ungdomarna
klara sin skolgang for att pa sikt kunna bevil-
jas ett forlangt uppehallstillstaind. Att finnas
tillhands for stod och medmanskliga moten

ar en mycket viktig uppgift for frivilliga.

Roda Korsets mojlighet att ge stod dir det
offentliga inte rackt till, har varit avgérande
for manga unga.

11. Engagemang och kompetens
tar verksamheten vidare
Under aret har effektiv frivilligrekrytering
bedrivits och engagemanget for ensamkom-
mande ungdomar ar stort. En lang rad verk-
samheter har tillkommit for att mota aktuell
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situation. De senaste arens intensiva arbete
for ensamkommande unga som riskerar
psykisk ohédlsa och hemldshet har medfort att
Roda Korsets medarbetare och frivilliga har en
hog kompetens och kapacitet. Lokala styrelser
har stirkts och vi har en vilutvecklad metodik
for att genomfora kvalificerade insatser for ung-
domarna. Den samhéllsinformation, de studie-
besok och den spraktraning som genomforts
bidrar till att 6ka forutsattningarna avsevart for
en Okad delaktighet och etablering i samhallet.
Medlen har dven mojliggjort framtagandet av
utbildningar och handbocker vars relevans kom-
mer att besta dver lang tid. Detta géller dven
vara samarbeten med andra organisationer.
Genom radgivning och stod har vi bidragit
till att ungdomar kunnat identifiera héllbara
16sningar och fatta vélinformerade beslut, och
ddrmed béttre kunna hantera en svar livssitua-
tion, oavsett om ungdomarna véljer olika vig-
ar fOr att stanna kvar i Sverige eller atervinda
till sitt ursprungsland. Under aret har det blivit
allt tydligare att behovet av halsofrimjande
insatser for att motverka psykisk ohélsa,
motesplatser for gemenskap och delaktighet
samt migrationsradgivning forvintas kvarsta
de kommande aren.



12. Medlens utformning

Att arets medel inte varit Gronmérkta for
specifika insatser har mojliggjort att vi har
kunnat anpassa véara verksamheter efter de
behov som uppkommit lokalt. Fokus har
kunnat vara pa genomforandet av verksam-
heterna istillet for pa att soka annan finansie-
ring. Vidare har lokalféreningarna haft hand-
lingsutrymme att med ett holistiskt perspektiv
samverka med andra aktorer for att tillgodo-
se ungdomarnas behov av stod i nartid. Att
medlen endast ar utbetalat for ett ar har ska-
pat stor oro kring langsiktigheten och hur
ungdomarnas psykiska maende kan komma
att forsamras om finansiering inte sakerstalls
for kommande ar. Inte minst har detta aktua-
liserats under arets sista kalla manader, da
manga unga fortfarande lever i hemloshet.

13. Framgdngsfaktorer

Att Roda Korset finns representerat over hela
landet har inneburit att stod till ensamkom-
mande unga kunnat ges dar behoven funnits.
Var langa och gedigna tradition av frivillig-
arbete har gjort att vi varit rustade organisa-
toriskt och erfarenhetsmassigt for att mota
humanitira behov pa ett pragmatiskt och
medmaénskligt sitt. Genom var migrations-
rattsliga och socialrittsliga rddgivning liksom
var vardformedling har vi kunnat mota ung-
domarna personligen och via telefon. Lokal-
foreningarnas omfattande arbete har lett till en
Okad synlighet i samhéllet och i media. Frivil-
liga vittnar om respektfull och kompletteran-
de samverkan med andra organisationer och
O0kad uppmairksamhet hos allménheten. Utan
alla dedikerade och kompetenta frivilliga hade
stodet till ungdomarna inte varit mojligt.

14. Hinder och utmaningar

Det faktum att manga av de ensamkommande
ungdomarna lever i hemloshet innebér svarig-
heter med att behalla kontakten med dem.
Ménga har inte ldngre den adress som de
hade vid forsta kontakten med Roda Korset.
Ett exempel ar vid efterforskningsdrenden
da Roda Korsets medarbetare ofta maste
eftersoka ungdomar som initierat ett dren-
de, for att darefter kunna efterforska dennes
anhoriga utanfor Sverige.

Det ar tungt att stotta unga personer som
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saknar bostad och som under lang tid lever i
ovisshet om vad som ska hénda. Det kréver
mycket kompetens och stod for att uppna
storsta mojliga hallbarhet bland frivilliga som
dagligen moter unga i utsatthet.

Miénga unga ensamkommande har hamnat
mellan stolarna nar gymnasielagen dragit ut pa
tiden. Under tiden fran ansdkan och fram: till
dess att ungdomen far beslut pa sin ansokan
om uppehallstillstand pa grund av gymnasie-
studier, har ungdomarna riknats som tillstands-
sOkande istillet for asylsokande. De har darfor
inte haft rdtt till subventionerad vard. Lands-
tingen har behandlat det hir pa olika sétt.
Exempelvis sa har tillstaindssokande enligt den
nya gymnasielagen i Stockholms lin tillgang till
vard pa samma villkor som asylsokande, medan
sadan rétt inte finns 1 Véstra Gotaland. Detta
ar ett exempel pa nar varden inte ar jamlik.

Pa flera hall ser vi ett 6kat drogmissbruk.
Det ar svart att fa hjalp av missbruksvarden
for unga som fyllt 18 &r. Manga behover stod
av vuxenpsykiatrin, men dit ar det langa vinte-
tider. Konsekvenserna av att vara under eller
over 18 ar ar stora och samhallet stiller hoga
krav pa dessa ungdomar som ofta inte har
kunskapen som krivs for att kunna navigera 1
det svenska samhéllet. De saknar dessutom i
manga fall socialt skyddsnit eller vuxna som
kan stotta dem i kontakten med varden.

15. Andra resultat, effekter eller
lardomar
Att Roda Korset har tilldelats medel har inne-
burit att vi snabbt har kunnat mobilisera lo-
kalt. Det utsatta laget for manga ensamkom-
mande ungdomar kriver anpassningsbarhet
och ett snabbrorligt tillvigagangssitt for att
hitta l6sningar pa akuta problem. Detta har
krivt stora insatser fran lokalféreningar och
frivilliga. Det omfattande arbete som frivilli-
ga bedrivit har ocksa inneburit att organisa-
tionen utvecklats och kunskapskapitalet om
unga i utsatta situationer okat avsevirt.
Roda Korset har under verksamhetsaret
traffat en lang rad offentliga aktorer for att
beskriva ungdomarnas utsatta och pressade
livssituation. Organisationens ldnga historia
av hélsofrimjande arbete har gjort oss till
en viktig aktor for att formedla kunskaper
om radande lage och vad som kravs for att



reducera den psykiska ohélsan bland ensam-
kommande unga vuxna.

Ett flertal rapporter har under aret tagits
fram for att beskriva den situation som ung-
domarna befinner sig i. Dessa rapporter har
presenterats séval internt inom organisationen
som externt for aktorer som vardpersonal,
kommuner, landsting, myndigheter och gode
man. Lokalt har féreningarna ocksa arbetat
for att informera allménheten, politiker och
andra aktorer om rddande lage. Hela 85
procent av lokalféreningarna uttrycker att
Roda Korset fatt en 0kad synlighet i samhal-
let. Broschyrmaterial har tagits fram riktat
direkt till ungdomarna for information om
rittigheter till exempelvis vard. Arets medel
har ocksé mojliggjort att informations-
material till dem har kunnat erbjudas pa flera
sprak for storsta mojliga rackvidd.

16. Behov av langsiktighet framat
for att motverka fortsatt
psykisk ohdlsa och utsatthet

Medlen har mgjliggjort for Roda Korset att
bland annat utveckla och skapa boendestdd-
jande insatser, sociala sammanhang liksom
en mojlighet att méta akuta basala behov hos
ensamkommande unga. Det ar viktigt att det
arbete som paborjats kan fortga for att de
ensamkommande ungdomarna inte ska for-
lora den trygghet som skapats genom verk-
samheterna. Langsiktighet i arbetet dr av stor
vikt och det finns ett fortsatt stort behov av
insatser. Boendesituationen for ungdomarna
ar fortfarande inte 16st i manga kommuner
och behovet av mat, tak over huvudet, kldder,
dusch- och tvattmojligheter ar fortsatt stora.
Behovet av Roda Korsets humanitira insat-
ser kvarstar. Men det krivs dven politiska
atgéarder.

Under hosten 2018 presenterades rappor-
ten "Humanitira konsekvenser av den tillfal-
liga utlanningslagen”. Av rapporten framgar
bland annat foljande: ”Den tillfalliga lagen
har péverkat manga av de ensamkommande
barn som sokt asyl i Sverige under de senaste
aren. De som anliande till Sverige som under-
ariga innan den 24 november 2015 men som
under asylprocessens gang hunnit fylla 18 ar,
eller som skrivits upp i1 alder av Migrations-
verket, bedoms utifran tillfalliga lagen trots
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att de kom hit innan lagen tillkinnagavs.
Detta innebir simre mojligheter att beviljas
uppehallstillstand for personer som annars
skulle kunna omfattats av reglerna for dvrigt
skyddsbehdvande eller mmande omstindig-
heter. Detta har sannolikt lett till fler avslag,
vilket 1 kombination med atstramningarna i
LMA-lagstiftningen innebér att manga unga
stir utan ordnat boende och andra basala
behov i Sverige.”

Pa grund av en andring i LM A-lagstift-
ningen den 1 juni 2016 har asylsékande som
fyllt 18 ar och som fatt ett lagakraftvunnet
utvisningsbeslut inte langre ritt till boende
och dagersittning. Réda Korset publicerade
redan 2017 en kartliggning av lagindringens
konsekvenser dar vi sarskilt uppméarksamma-
de utsatthet i form av hemloshet, hunger och
kraftigt forsamrad hélsa. Vi foreslog darfor
en oversyn av lagdndringen for att synliggora
de humanitdra konsekvenserna. Roda Korset
anser att alla asylsokande som fétt avslag ska
ha ratt till boende och dagersattning fram tills
dess att de lamnat landet eller att de efter for-
nyad provning beviljats uppehéillstillstind. De
bor dven behalla ratten till juridisk hjalp av
ett offentligt bitrade for att kunna tillvarata
sina rattigheter.

Forslagen 1 betinkandet Uppehéllstill-
stand pa grund av praktiska verkstallighets-
hinder och preskription (SOU 2017:84), som
syftar till att 6ka mojligheterna for asyl-
sOkande att beviljas uppehallstillstand om
det foreligger praktiska hinder mot att verk-
stilla ett utvisningsbeslut, bor genomforas
skyndsamt for att motverka utsatthet och
utanforskap.

Nar det géller de ensamkommande ung-
domar som omfattas av den nya gymnasie-
lagen méste staten och kommunerna ta ansvar
for att ungdomarna far det stod och den hjilp
de behover for att fullfolja sina studier och fa
en anstidllning som uppfyller lagstiftningens
krav for permanent uppehallstillstand.

Roda Korset ser att behoven for aktuell
grupp inte minskar, utan riskerar att fortsit-
ta 0ka. Behoven av boendestodjande insatser
forvantas darmed kvarsta. Har for vi dialog
med kommuner och andra aktorer for mer
héllbara 16sningar. Aven for de unga som nu
far uppehallstillstind med stod av den nya
gymnasielagen kvarstar behov av psykosocialt



stod, halsoframjande aktiviteter och rad-
givning kring migrations- och socialréttsliga
fragor. Ytterligare en grupp diar Roda Korset
fortsatt ser 6kad utsatthet och psykisk ohélsa
ar de ungdomar som inte uppfyller kraven i
den nya lagen och har behov av stod med rad-
givning kring asylprocessen och fragor kring
atervindande. Roda Korset har med stod av
medlen bade kunnat sikerstilla befintliga
verksamheter och forstirka det arbete som
pagatt under en lingre tid. Finansieringen
har ocksa lett till 6kad nationell och lokal
samverkan mellan savil offentlig som ideell

Ett urval av vara samverkansaktorer

verksamhet. En rad verksambheter har till-
kommit for att mota aktuell situation.
Behovet av hdlsoframjande insatser for att
motverka psykisk ohilsa, motesplatser for
gemenskap och delaktighet samt radgivning i
fragor som ror hela asylprocessen, forvintas
kvarsta under kommande ar. Forutsiattningar
for en mer langsiktig planering behovs. Det
ar av storsta vikt att det arbete som pabdrjats,
for att motverka psykisk ohélsa och minska
utsatthet hos ensamkommande, kan fortga.

ABF Foreningen 18+ i Knivsta
Actic Haninge frivilliga fadderhem
Afghansk férening i Skellefted  Hela Ménniskan

Agape Hemgérdar

Al Kompis HUFF

Almi Individuell M&nniskohjalp
Arezo Ingesunds folkhégskola
Barnréttsbyrén IUC-Dalarna

Biblioteket i Lerum Jernhusen

Breddens IF KFUM

Dalaidrotten Kommuner

Sveriges ensamkommandes
férening
Ensamkommandes Férbund

Kommunala bostadsbolag
Kompis Falun
Kullagymnasiet

Equmeniakyrkan Kvar i Eksjé
Falun-Borléngeregionen Kvar i Ydre
FN-féreningen Kvinnojouren
Fryshuset Lions

Ludvika Férening Fér Idrott

Lakare i varlden

Lansstyrelsen

Majblomman

Manscentrum Ostra
Sédertérn

Migrationsverket

Multikulturell Idrottsklubb
Ludvika

Norrlandsoperan

Ny Gemenskap

Refugees Welcome housing

Restad Gérd

RFSL

Riksidrottsférbundet

R&d Rum

Rédda Barnen

Réddningsmissionen

Salemkyrkan

Sensus

Skyddsvérnet
Skéneidrotten

Sportotek
Stadsmissionen
Studiefrémijandet
Studieférbundet Bilda
Studieférbundet Vuxenskolan
Svenska Kyrkan
Taserudsgymnasiet
Tornedalens folkhdgskola
TRIS

Vén i Umed

Vésby férsamling

Och ménga fler organisationer, féreningar, féretag, studieférbund, skolor, myndigheter och kyrkliga samfund.

Varmt tack till er alla!
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