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Kretsnytt

Kara rodakorsare,

Nyligen slépptes en rapport om hur Sverige efterlever de méinskliga réttigheterna.
Vi har sedan lénge setts som ett foregdngsland, men nu backar vi tyvérr pad omrédet enligt
Institutet for ménskliga réttigheter.

Bland annat lyfts hur personer med funktionsvariationer &r en grupp vars réttigheter forbises allt for
ofta. En annan utsatt grupp som ndmns ar barn och ungdomar. Samtidigt diskuterar rapporten nagra
av lagforslagen som ligger pa bordet kopplat till kriminella nédtverk. Hér uttrycks en oro kring vissa
brottsbekdmpande atgérder som visitationszoner, dér det finns en risk for etnisk profilering.

For att undvika att gé fel nir nya lagar stiftas behover beslutsfattare fa bittre kunskap om méanskliga
rattigheter. Det géller dessutom inte enbart lagstiftare — vi méste som samhdlle i stort 6ka var kunskap
for att vérna allas lika virde och fundamentala réttigheter.

De universella réttigheterna innebér att alla méanniskor har samma vérde. Ingen far diskrimineras pa
grund av ursprung, kon, sprak, religion eller politisk uppfattning. Vi har alla rétt till likhet infor lagen
och ritt att soka skydd. Vi har medborgerliga och politiska rittigheter, savil som ekonomiska, sociala
och kulturella réttigheter. Rétten till social trygghet, ritten till vard och ritten till lika 16n for lika arbete
ar viktiga grundbultar. Barn har sirskilda rittigheter enligt FN:s barnkonvention som kom till 1990.

Roda Korsets vision om ett medménskligt Sverige i en hallbar vdrld vilar pa vara sju grundprinciper.
Humanitet &r den grundprincip som tillsammans med opartiskheten sérskilt beskriver uppdraget att
”forhindra och lindra minskligt lidande, skydda liv och hélsa, skapa respekt for ménniskovérdet
och frimja fred”.

Nu i mars larmade vi tillsammans med tre andra organisationer om att barnfattigdomen 6kar i Sverige.
Allt fler familjer har svart att ha rd&d med det mest basala som mat, kldder och ett tryggt boende.
Det &r en oroande utveckling. Flera kretsar har under aret vittnat om att fler soker stod hos oss.

Du som rodakorsare dr med och bidrar till ett mer medmaénskligt Sverige och en hallbar virld. Det gor vi
tillsammans varje dag i det lokala arbetet i kretsarna, nér vi paverkar landets beslutsfattare och i arbetet
att stdrka vara systerforeningar. Det gor vi ocksa nir vi vilkomnar fler att engagera sig inom var rorelse
och gemensamt arbetar for ett mer medménskligt Sverige.

Tillsammans stér vi upp for de minskliga réttigheterna och bidrar till att de efterlevs.

Bésta rodakorshélsningar,

Anna Hégg-Sjoquist
Ordforande 1
Svenska Roda Korset
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( Till innehallsfsrteckningen )

[ Ny strategisk inrikining ]

Hur jobbar ni med den nya strategiska
inrikiningen?

Strategisk inriktning 2024—2030 bdrjade gilla den 1 januari.
Pa flera héll jobbas det aktivt med att sitta sig in i och fundera
over vad kretsen ska fokusera pd framéat. Hur har ni diskuterat
den nya strategin i er krets hittills? Pa vilket sétt kan ni ta
hjélp av strategin for att utveckla kretsens verksamhet?

Ta girna hjélp av tillgingligt material for att lira kénna de
olika delarna.

Foto: Niklas Bjsrling

All ni behover veta om strategisk inriktning finns pa Rednet.

Sidan for Strategisk inriktning 2024-2030

Diskussionsmaterial och stdd for att ldra kdnna strategin

Missa inte ny natverkstraff om mangfald och
inkludering!

Det finns en ny delstrategi om méngfald, inkludering och
rattvisa. Samtidigt dr det ett av véra sex fokusomraden fram
till 2030. Nu i var halls tre digitala natverkstraffar pa temat.

Alla som ir engagerade i Roda Korset och har ett intresse for
frégorna &r varmt vilkomna!

Ar du ocks4 intresserad av att vara med i en referensgrupp om
mangfald och inkludering? Mejla till info@redcross.se.

Digital traff den 16 april kl 19:00-20:30.

Ga till anmélan

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/globalassets/categories/kategorier/tema/strategisk-inriktning-2024/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/13280565014557
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/17483701170077-2024-04-16-N%C3%A4tverkstr%C3%A4ff-M%C3%A5ngfald-och-inkludering

( Till innehallsfsrteckningen )

{ Féreningsfragor ]

Kretsaktuellt 9 april: tema rodakorsgrupper

Har ni rédakorsgrupper i er krets och vill hora hur det ser ut i andra kretsar? Har ni funderat
pa om organisationsformen kan vara ett sétt att ta vara pa engagemang?

Vilkommen att delta pa nista Kretsaktuellt — den 9 april. Vi pratar om hur rodakorsgrupper
kan méta lokala behov, fanga engagemang och skapa flexibilitet i ett rodakorsuppdrag.

Motet halls via Teams — 14s mer!

Samverkan - ett vinnande koncept for
Perstorps rodakorskrets

Under 2023 borjade Perstorps rodakorskrets en utveckling for
att svara mot de humanitéra behov som finns i kommunen.
Mindre 4n ett ar senare har kretsen tagit 4nnu ett steg. Under
varen inviger de sin nya lokal.
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Inspireras av Perstorpskretsen

Bro Hirads rodakorskrets har utvecklats enormt under de
senaste aren. Nya frivilliga kommer in och verksamheten
vaxer. Nu gar startskottet for sopplunch.

Foto: Annalena Carlsson

Mer om den nya verksamheten

+ Svenska Roda Korset
4


https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360014729378-Kretsaktuellt-digitalt-dialogm%C3%B6te
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/samverkan--ett-vinnande-koncept-for-perstorps-rodakorskrets/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/upplands-bro--ica--sopplunch/

( Till innehallsfsrteckningen )

Spontan insamling for Ukraina med Swish

Pa tvdarsdagen for kriget i Ukraina holls en vacker konsert pa
Gustavsbergsteatern i Varmdo. I en paus bad Susanne Thulin
fran rédakorskretsen publiken att swisha en gava.
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Las artikeln om eventet

Guidelines for Sociala medier

Nu finns det en guideline for hur kretsen anvénder sociala medier.

Lis bilagan p&4 Kunskapsbanken

[ Ekonomi & Rapportering ]

Ny verksamhetsrapport!
Dags att rapportera for forsta kvartalet

Den forsta april 6ppnar éntligen var nya verksamhets-
rapportering. Flera forbattringar har kommit pa plats for 2024.

Foto: Tomas Arlemo

Forutom att rapporteringen sker mer sillan kan formularet
ocksa automatiskt fylla i data om béade frivilliga och
verksamheter.

Léas mer pa Rednet

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/swish-flash-mob-gav-20-000-kr-till-ukraina/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360013598077-Sociala-medier
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/dags-att-rapportera---ny-verksamhetsrapport-pa-plats/

( Till innehallsfsrteckningen )

Helarsrapporten:
Viktiga insatser 2023 och nya utmaningar

Nu ér helarsrapporten for 2023 féardig! Efter att kretsar
rapporterat in for hela &ret har resultaten nu sammanstéllts.
Och det var ett hindelserikt ar. Bland annat har vi tillsammans
gett stod till deltagare vid hela 290 009 tillféllen.

Foto: Marie Sparréus

Ett stort tack till alla som rapporterat under aret som visar pa
det fantastiska arbete som gors av Roda Korset for att mota
behov och agera i kriser runt om i landet.

Ta del av insikter fran rapporteringen 2023

Missa inte ndsta utbildning i Redy

Passa pa att utbilda dig i administrationsverktyget Redy. Kursen ar bade for
dig som &r ny anvandare eller som vill repetera. Det finns ocksa tid for fragor.

Kursen dger rum digitalt den 24 april mellan klockan 12.30 och 13.30.

Anmél dig redan idag

{ Halsa & Socialt ]

Barnfamiljers ekonomiska situation
har blivit tuffare

Barnfamiljer i Sverige drabbas hért av det allt tuffare
ekonomiska ldget. Det visar en Sifoundersokning fran mars
2024, som gjordes pa uppdrag av Roda Korset tillsammans
med Hyresgéstforeningen, Majblomman och Réddda Barnen.

Foto: Istock

Rapporten bekriftar vad civilsamhéllet redan larmat om,
och vi i Rdda Korset sett i den lokala verksamheten.

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/viktiga-insatser-2023-och-nya-utmaningar
https://app.eduadmin.se/form/rodakorset/2074585
https://www.rodakorset.se/om-oss/fakta-och-standpunkter/rapporter/barnfamiljers-ekonomiska-svarigheter-2024/

( Till innehallsfsrteckningen )

Lokal paverkan for att lyfta fragor
om social utsatthet

P4 Rednet finns samlat material om de olika rapporterna som
slappts i fragor kring barnfattigdom, 6kande grundliaggande
behov och social utsatthet.

Foto: Anna Bergén

Ga till sidan och hitta material

Vi fortsdtter jobba for ett hallbart
engagemang

Stort tack till alla som fyllde i enkéten om hallbart
engagemang eller deltog i djupintervjuer. Insikterna gor
att rétt stod kan tas fram till er kretsar.

Foto: Marie Sparréus

Hall girna utkik efter ndtverkstréffar pa temat under hdsten
2024. Den 23 april bjuds ocksé kretsar, frivilligledare och
frivilliga in till en fysisk natverkstraff pa Malmokontoret,
med foreldsningar, nitverkande och god mat.

Ga till kalendariet

{ Kris & Beredskap ]

Vad vet du om arsdagen den 15 april?

Vad vet du om arsdagen den 15 april? Datumet markerar
ett ar sedan den valdsamma konflikten i Sudan brét ut.
Tillsammans med Lékare Utan Granser uppméarksammar
Roda Korset den allvarliga situationen.

Foto: Helena Forslund

Léds mer om arsdagen

Las mer om Sudan pa rodakorset.se

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/globalassets/categories/kategorier/tema/grundlaggande-behov/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/sections/360001131238-Kalendarium-f%C3%B6r-n%C3%A4tverkstr%C3%A4ffar-kurser-seminarier-workshops
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/vi-narmar-oss-arsdagen-den-15.e-april/
https://www.rodakorset.se/var-varld/har-arbetar-vi/sudan/

( Till innehallsfsrteckningen )

Krisstodjarinsats efter skottlossning

Krisstddjare fran rodakorskretsen Stockholm sydvist
genomforde en krisinsats i Breddng i Stockholmsomradet
nyligen. Insatsen gjordes i samband med en skottlossning
som hade dodlig utgang.

Foto: Tindra Rajala

Insatsledaren beréttar

Om trygghetsskapande verksamheter

Om Trygghetsvandring

Forsta hjalpen-policy antagen

Svenska Roda Korset har nyligen antagit en policy inom
forsta hjéalpen. Policyn slar fast att forsta hjdlpen ar saval
fysisk som psykologisk hjilp. Vart uppdrag &r att sprida,
oka beredskapen och paverka utvecklingen av forsta hjélpen.

Foto: Niclas Kémpargérd,
Johan Béavman och Tomas Arlemo

Mer om policyn

Lis hela forsta hjalpen-policyn

Hur kretsar kan arbeta med forsta hjilpen

Beredskap genom forsta hjélpen-grupper

[ Folkratt & Skydd ]

Stort reportage om Ocean Viking i DN

Lordagen den 2 mars publicerades ett atta sidor langt
reportage och sex minuter filmad minidokumentar
om Ocean Viking pa DN.

Foto: IFRC & SOSMedINTL

Lis hela reportaget pd DN.se

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/krisstodjarinsats-efter-skottlossning/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4413249514897-Om-trygghet
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4413257722001-Trygghetsvandring
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/forsta-hjalpen-policy-antagen/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/16766312630045-F%C3%B6rsta-hj%C3%A4lpen-policy
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/7329683308573-Om-kretsens-arbete-med-f%C3%B6rsta-hj%C3%A4lpen
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360004239817-Om-F%C3%B6rsta-hj%C3%A4lpen-grupper
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360004239817-Om-F%C3%B6rsta-hj%C3%A4lpen-grupper
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360004239817-Om-F%C3%B6rsta-hj%C3%A4lpen-grupper
https://www.dn.se/ocean-viking/

( Till innehallsfsrteckningen )

[ Grundprinciperna ]

Grundprinciperna ingjuter mod och
handlingskraft

I &rets andra del i artikelserien om grundprinciperna som
kompass far vi mota Daniel Norman, Tematisk radgivare
pa Nationella avdelningens enhet for Krishantering och
beredskap.

Foto: Malin Grénborg

Hela intervjun med Daniel

[ Kunskap & Utbildning ]

Nu behover vi fler utbildare!

Under varen erbjuds nya utbildningar for kretsstyrelser och frivilligledare.

Vi soker dig som har erfarenhet av att sitta i en kretsstyrelse eller vara frivilligledare. Du ska
kdnna dig bekvam att leda samtal i grupp.

Lés mer och sok ett uppdrag

Fran forfragan till bokning i rodakorskunskap

Vad hénder mellan att det kommit in en forfrdgan om
bokning av kurs fram tills utbildaren ar pa plats i kurslokalen?

RED CRO|

“How to keep First Aid

fo: Réda Korset

Vi fragade Lisa Gilborne, utbildningsledare N/ : D e
pa Utbildningsenheten. Y % and in our Actions” =

Las mer om att boka kurser

Boka en fysisk kurs genom formulér for kursforfragan

Ga webbkursen i kursportalen Learnster

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/daniel-norman-grundprinciperna-ingjuter-mod-och-handlingskraft/
https://www.rodakorset.se/bli-volontar/volontaruppdrag/utbildare-for-frivilligledare-och-fortroendevalda/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/fran-forfragan-till-bokning-av-kurs-i-rodakorskunskap/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/requests/new?ticket_form_id=360000029889
https://rodakorset.learnster.com/auth/login

{ Second hand & Insamling ]

( Till innehallsfsrteckningen )

Varens Tradera tavling borjar snart

Varje vér och host héller Tradera en tdvling for vara butiker.
Vérens tivling varar under hela april. I bérjan av maj kommer
vi kunna utse tre glada vinnare.

Las mer om tévlingen

Anmadl din butik pa Tradera

Foto: Réda Korset

Nu finns butiksmaterial for varen!

I &r har vi tdnkt lite annorlunda. Vi har tagit fram fyra
arstidsbaserade kampanjer for 2024. Det forsta materialet
med tema véren finns nu i foreningsbutiken.

Las om varkampanjen

Mer kampanjteman for aret

Foto: Roda Korset

Remake-event med Jonkopingskretsen

Den 22 februari holl vi ett inspirationsevent i second hand-
butiken i Jonkoping. Vi ville inspirera fler till remake och
redesign av gamla tyger och kldder. Eventet var en del av
Jonkopingskretsens projekt Ung hallbarhet.

Las mer om eventet

10

Foto: Maria Gimner
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/varens-tradera-tavling-borjar-snart/
https://traderainfo.tgen.se/red-cross-olympics-2024/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nu-finns-butiksmaterial-for-varen/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/13124570331805-Marknadskommunikation-second-hand#h_01HMC3WDE3B5ZARND2GAMJR5PA
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/remake-event-med-jonkopingskretsen/

( Till innehallsfsrteckningen )

Samarbete med gymnasieskola ger nya
praktikanter

Roda Korset i Varberg har ett samarbete med en néarliggande
gymnasieskola dér praktikanterna gar yrkesforberedande
program. Elever héller bland annat en &rlig modeshow

i butiken och R6da Korset foreldser kring sina lokala
verksamheter.

Foto: Réda Korset

Lis hela reportaget

Har du fragor? Kontakta Infoservice!

Har du fragor kring nagot av innehéllet i detta kretsbrev? Du kan alltid kontakta
Infoservice. Telefonnummer dr 0771-19 95 00, e-post: info@redcross.se

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/samarbete-med-gymnasieskola-ger-nya-praktikanter/

