Foto: Marie Sparréus

Kretsnytt

Kara rodakorsare,

Nér den 8 maj ndrmar sig dr det med en extra virme och en kénsla av gemenskap jag reflekterar over
betydelsen Roda Korset har fér miljoner ménniskor varje dag. P4 Roda Korsets Dag uppmérksammar
vi alla frivilliga, fortroendevalda, medarbetare och andra som engagerar sig for att hjdlpa andra.

I juni 1859 dgde, som vi alla vet, ett férddande slag rum i Solferino i Italien. Ett blodigt slag med fler
dn 40 000 doda, sarade och skadade. Henri Dunant rakade vara pa plats och forfarades av att se
skadade som ldimnades utan hjélp. Han bestdmde sig for att organisera traktens frivilliga, oavsett om
de var vin eller fiende. Berord av vad han upplevt skrev han sina intryck boken Minnen frén Solferino.
Dair lanserade han idén om en internationell organisation som i fredstid kunde “forbereda och utbilda
frivilliga att ta hand om sarade och skadade oavsett vem de var”.

Boken blev en stor framgang och Dunant reste fran land till land for att sprida sin idé. 1863 grundades
Internationella Roda korskommittén och tva ar senare bildades Svenska Roda Korset. Idag finns
nationella foreningar i hela 191 linder.

Varje ar den 8 maj samlas vi for att tillsammans hedra Henri Dunants idé. Historien om Réda Korsets Dag
stracker sig tillbaka till 1948 nér Internationella roédakors- och rddahalvmaneforbundet utség dagen

— Henri Dunants fodelsedag — som en dag att fira medarbetare och frivilliga. Runt om i virlden arrange-
ras bade nationella evenemang och lokala aktiviteter for att uppméarksamma vart gemensamma arbete.

Det ér oroliga tider i vérlden. Varje dag utsitter sig tusentals rodakorsare for stora risker: i Gaza,
Ukraina, Sudan, Jemen och pa manga fler platser. Under bara de senaste manaderna har 22 av véra
kollegor dodats i konflikten Israel och Gaza. Lat oss skicka en sdrskild tanke denna dag till alla
rodakorsare som under aret forlorat livet i sina uppdrag, och till deras anhoriga.

Till alla som &r en del av Roda Korset, lat oss pa 8 maj tillsammans uppméarksamma den idé som vi har
gemensamt med rodakorsare i hela varlden.

TACK till dig och alla andra inom Svenska Roda Korset. For ert oavbrutna engagemang och ert
outtrottliga arbete! For hur vi tillsammans bidrar till ett mer medménskligt Sverige och en hallbar vérld.

PS. For dig som ér intresserad finns snart en nyutgéva av Minnen fran Solferino att bestélla hem.

Bésta rodakorshélsningar,

Anna Hégg-Sjoquist
Ordforande 1
Svenska Roda Korset

Svenska Roda Korset
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( Till innehallsfsrteckningen )

[ Strategisk inrikining 2024-2030 ]

Tyck till om hur vi ska jobba med strategisk
inrikining

Du som ér frivillig eller fortroendevald har viktiga erfarenheter att bidra med nér vi tillsammans
arbetar med vér strategiska inriktning. Passa pé att ldmna en intresseanmélan av hur just du

vill vara med! D4 hélls du uppdaterad nér det dr dags for fragor du dr intresserad av inom ett
fokusomréde. Berétta gdrna ocksé vilket stod din krets onskar.

Ga till intresseanmaélan och bidra med dina idéer

Pa gdng inom vara fokusomraden

Pa vilka sétt kan strategin och véra sex fokusomraden stdrka
lokala verksamheter och utveckla sitten vi jobbar pa? Ta
gérna stod av materialet pd Rednet nér ni diskuterar i kretsen.
Las mer om vad som &ar pa gang inom varje fokusomrade.

Sidan for Strategisk inriktning 2024-2030

Ny satsning pa datorer och teknik

Nu startar ett pilotprojekt for att vi tillsammans ska ta

nésta steg i digitaliseringen. Utrullningen av “digitalt ﬁ {;9

baspaket” innebdr att kretsar erbjuds datorer, programvara {g .

och bredband. Satsningen &r en del av ett beslut som Digitalaarbetsplatser  M-support IF-séikerhat

togs pa Riksstdmman 2023, och en viktig pusselbit inom

fokusomréadet Digitalisering och Innovation. . Q Telia
Surfdator till métesplatser Bredband

Allt du behdver veta om digitalt baspaket

+ Svenska Roda Korset
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Cz8EYivH-k6AVY5Pw_TMoZkekQ0Dh0VIqpFfvmMJBw1UMlFBWkxKNzQ1VllIM1c0TUtDQkVLTk1UOC4u
https://rednet.rodakorset.se/globalassets/categories/kategorier/tema/strategisk-inriktning-2024/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/ny-satsning-pa-datorer-och-teknik-for-kretsar

( Till innehallsfsrteckningen )

Ny delstrategi om mangfald,
inkludering och rdttvisa

Mangfald och inkludering dr ett av vara fokusomraden
inom strategisk inriktning 2024—2030. Nu finns ocksa
en delstrategi for mangfald, inkludering och réttvisa.

Allt om delstrategin

Foto: Marie Sparréus

Bli hallbarhetsambassador!

Just nu rekryteras en liten grupp hallbarhetsambassaddrer.
De blir en viktig del i att sprida kunskap om héllbarhet

i var organisation. Arbetet for héllbar utveckling ar
dessutom en del av de forflyttningar vi gor inom ramen
for var strategiska inriktning.

Om pilotprojektet for fler hallbarhetsambassadorer

[ Féreningsfrégor ]

Snart dar det Roda Korsets Dag!

Vi riktar den 8 maj ett sérskilt stort tack till alla som engagerar
sig i Roda Korset — som tillsammans 4r en del av totalt 16 miljoner
rodakorsare runtom i virlden som star upp for medménsklighet.
I Féreningsbutiken hittar du material som till exempel bilder till

sociala medier att sprida under dagen.

Material 1 Foreningsbutiken for Roda Korsets Dag

Foto: Marie Sparréus

sdmiinskligt
B Gverige i en
hallbar vérd

Tillsammans for en
medmdnskligare
varld.

Lo

rR—
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/roda-korsets-delstrategi-for-mangfald-inkludering-och-rattvisa/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/bli-hallbarhetsambassador-nu-startar-pilotprojekt/
https://e-handel.atta45.se/System/TemplateNavigate.aspx?p=Online&l=t&view=309&cat=%2FFrivillighet%2FR%C3%B6da%20Korsets%20dag%208%20maj&utm_source=Agillic&utm_medium=email&utm_campaign=Utskick-inf%C3%B6r_R%C3%B6da-Korsets-Dag_2024

( Till innehallsfsrteckningen )

Nominera till styrelsen
infor Riksstamman 2025

Alla medlemmar och kretsar har nu chansen att nominera
till styrelsen och andra nationella fortroendeuppdrag.
Passa pa att skicka in forslag pa personer som du tycker
skulle passa. Sista nomineringsdag &r 1 oktober.

Foto: Marie Sparréus

Sa gar nomineringen till

Lis mer om valberedningen

Nominera till styrelsen

Véra fyra mobila métesplatser dr nu till salu! Innan
de ldggs ut pé den 6ppna marknaden erbjuds kretsar
mojlighet att kdpa dem till kraftigt rabatterat pris.

Foto: Julia Sjéberg

Lis mer pd Rednet

[ Ekonomi & Rapportering ]

Kretsarnas ekonomiska resultat 2023

Tusen tack for rapporteringen av EKS for 2023.
291 av 314 aktiva kretsar (93%) rapporterade!
Verksamhetsintéikterna 6kade med 1% jamfort med 2022.

Foto: Unsplash

Las mer om resultatet

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nominera-till-styrelsen-infor-riksstamman-2025/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360004819297-Svenska-R%C3%B6da-Korsets-valberedning
https://nominera.se/rodakorset
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/kop-en-mobil-motesplats/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002725578-Kretsarnas-ekonomiska-sammanst%C3%A4llning-EKS

( Till innehallsfsrteckningen )

{ Halsa & Socialt ]

”’Min halsa min ratt”
pa Varldshalsodagen 7 april

Den 7 april varje ar sedan 1948 uppmirksammas
vérldshélsodagen, som en paminnelse av att
Virldshélsoorganisationen, WHO, bildades.
Arets tema var “Min hélsa min ritt”.

Foto: Helena Persson

Lis vad Réda Korset gor for hilsan

Aktiviteter och gemenskap pa var hemsida

Vérd och behandling pa var hemsida

WHO:s kampanjsida (pa engelska)

Hur mar du? Workshopturné med fokus pa
psykisk hdalsa

Initiativet "Hur mar du?” gér in pa sitt tredje ar, med fokus
pa att sprida kunskap och bryta stigman kring psykisk hélsa
for unga. Under det kommande aret utvecklas initiativet

Foto: Marie Sparréus

ytterligare genom workshops med unga killar.

Las om workshopsturnen

Den 8 april holls en presentation av rapporten Grundliaggande behov i
Sverige och mer om den kartliggning som ligger till grund for rapporten.
Hela 96 personer fran 58 kretsar runt om i landet deltog.

Lis mer om tréffen och rapporten

+ Svenska Roda Korset
6


https://rednet.rodakorset.se/nyheter/min-halsa-min-ratt---varldshalsodagen-7-april/
https://www.rodakorset.se/var-hjalp-i-sverige/aktiviteter-och-gemenskap/
https://www.rodakorset.se/var-hjalp-i-sverige/vard-och-behandling/
https://www.who.int/campaigns/world-health-day/2024
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/hur-mar-du-workshopturne-med-fokus-pa-psykisk-halsa/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/58-kretsar-diskuterade-rapporten-grundlaggande-behov-i-sverige/

( Till innehallsfsrteckningen )

{ Kris & Beredskap ]

Snart ar sommaren har - sa ocksa stora och
sma olyckor

Sommaren &r snart hiar med utflykter, &ventyr och aktiviteter!
Da kommer ocksa skrubbsar, brannskador, insektsbett och
andra stora och sma olyckor.

Foto: Smarta Saker

Forsta hjilpen-tips infér sommaren

Det ar dar drabbade finns som det viktigaste
arbetet maste utforas

”Utan arbetet ldngst ut dr det inte 10nt att arbeta langst

upp!” sade Charlotte Petri Gornitzka, generaldirektor pa
Myndigheten for Samhéllsskydd och Beredskap (MSB) under
Folk och Forsvar i &r. Det stimmer vil dverens med vart
arbete att bygga upp och forstiarka den lokala krisberedskapen.

Foto: Christiaan Dirksen

Mer i en nyhet pd Rednet om lokal krisberedskap

Ovning lokal krisberedskap

Under varen ar du inbjuden till tva nitverkstraffar om social
oro! Pa triffarna kommer det att vara fokus pé lirande och
erfarenhetsutbyte kring social oro for kretsar som moter det i
sitt ndromrade.

Foto: Tomas Arlemo

Las mer om traffarna

Anmal dig till traffen 21 maj

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/snart-ar-sommaren-har--sa-ocksa-stora-och-sma-olyckor/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/fore-under-och-efter-en-kris/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360004039397-%C3%96vning-Lokal-krisberedskap
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/tva-natverkstraffar-om-social-oro-i-var/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/17493468676125-2024-05-21-N%C3%A4tverkstr%C3%A4ff-Krisinsats-i-samband-med-social-oro-Online

( Till innehallsfsrteckningen )

I Skédrholmen holls nyligen en minnesstund fér Mikael, 39 &r,
som skots till dods den 10 april. Rda Korsets folkhdgskola
lanade ut sina lokaler sa att det fanns en trygg plats att samlas
pa. Flera kretsar deltog ocksa i en krisinsats.

Foto: Réda Korset

Om Kkrisinsatsen

Mer om trygghetsskapande insatser

Mer om trygghetsvandring

Uppdaterad version av Handbok lokal
krisberedskap

Nu finns en ny version av Handbok lokal krisberedskap
i Foreningsbutiken och p& Kunskapsbanken. Handboken
kan anvindas i arbetet med att bygga upp den lokala
krisberedskapen.

Foto: Peter Hodgson

Las mer och ladda ned handboken

{ Folkréitt & Skydd ]

Starkt stod for Ukraina och folkratten

Fa konflikter &r s& vildokumenterade som den i Ukraina.
Krigets fasor har flyttat in i manniskors vardagsrum och
lett till ett stort engagemang bland den svenska regeringen,
humanitira organisationer, civilsamhdllet, ndringsliv och
enskilda individer. Den 17 april bjod vi in till ett
seminarium pa temat.

Foto: Tomas Arlemo

Las om seminariet

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/minnesstund-och-krisinsats-i-skarholmen/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4413249514897-Om-trygghet
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4413257722001-Trygghetsvandring
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360003990398-Handbok-Lokal-krisberedskap
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/starkt-stod-for-ukraina-och-folkratten/

( Till innehallsfsrteckningen )

Migrationsradgivningen erbjuder bredare
juridisk radgivning

Tidigare har var migrationsradgivning bara erbjudit juridisk
radgivning kring asyl och familjedterforening. Nu erbjuds
ocksa rddgivning for sociala rittigheter hos bland annat

Foto: Evelien Rusch

personer som fatt avslag pa sin asylansdkan.

Lis mer pd Rednet

Mer stod vid avslag och dtervdndande

Vardformedlingen stodjer dig som moter
migranter

Vérdformedlingen bjuder in till digitala informationstréffar.
Pa tréffarna berdttas det om hur arbetet ser ut och om stodet
till dig som tréaffar papperslosa, asylsdkande och personer
under massflyktsdirektivet.

Foto: Marie Sparréus

Lis mer pa Rednet

Information om Vardférmedlingen

Information om stdd vid avslag och atervindande

Lansering av ny rapport om humanitar
ratt och genus

Den 25 mars lanserades en ny rapport pa temat humanitar
ritt och genus. Visste du att vipnade konflikter ofta drabbar
kvinnor, mén, pojkar och flickor pa olika sétt?

Foto: ICRC

Lis mer i en artikel pd Rednet

Hitta rapporten pa rodakorset.se

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/migrationsradgivningen-erbjuder-bredare-juridisk-radgivning/
https://www.rodakorset.se/var-hjalp-i-sverige/asyl-och-migration/atervandande/stod-vid-avslag-och-atervandande/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/vardformedlingen-stodjer-dig-som-moter-migranter/
https://www.rodakorset.se/var-hjalp-i-sverige/vard-och-behandling/vard-for-papperslosa/
https://www.rodakorset.se/var-hjalp-i-sverige/asyl-och-migration/atervandande/stod-vid-avslag-och-atervandande/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/lansering-av-ny-rapport-om-humanitar-ratt-och-genus/
https://www.rodakorset.se/var-varld/krigets-lagar/vad-ar-krigets-lagar/humanitar-ratt-och-genus/operativt-arbete-humanitar-ratt-och-genus/

( Till innehallsfsrteckningen )

Nu kan du ta del av en interaktiv film, dar du moéter krigets
fasor ur tre olika perspektiv. Du lir dig om krigets lagar under
tiden som du for handlingen framat.

Foto: prodbolag Laban

L&s mer om filmen pa Rednet

Spela filmen pa rodakorset.se

[ Grundprinciperna ]

Grundprinciper som kompass
for ett hallbart uppdrag

Foto: Nils R&dstrom

Den 20 mars medverkade 6ver tjugo frivilliga, anstédllda
och fortroendevalda fran Umeékretsen pa en workshop om
grundprinciperna och hallbarhet.

Lis mer om workshopen

Kontakta utbildning@redcross.se for att boka workshopen

Magnus Carro: “Grundprinciperna gor att
vi far fortroende”

I arets andra del i artikelserien om grundprinciperna som
kompass far vi mota Magnus Carrd, utbildare i forsta hjilpen
och Att métas i vardag och kris.

Foto: Therese Bonde

Hela intervjun med Magnus

+ Svenska Roda Korset
10


https://rednet.rodakorset.se/nyheter/spela-var-nya-film---if-war-comes-to-you/
https://www.rodakorset.se/var-varld/krigets-lagar/interaktiv-film-vem-ar-du-om-kriget-kommer/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/grundprinciper-som-kompass-for-ett-hallbart-uppdrag/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/magnus-carro-grundprinciperna-gor-att-vi-far-fortroende/

[ Kunskap & Utbildning ]

( Till innehallsfsrteckningen )

Fokus pa stroke och sommarens bdsta forsta

hjalpen-tips!

Viér serie av Oppna webbinarier inom forsta hjdlpen
fortsitter! [ maj fokuserar vi pa stroke och i juni pa
tips infér sommaren.

Las mer pa Rednet

Anmadl dig till forsta hjdlpen webbinarier

T asikde

 rappsdel

Foto: Johan Bévman

Vi soker dig som vill utbilda

Tycker du om att inspirera andra? Vi soker dig som
gillar att leda samtal, 4r engagerad, brinner for
medmainsklighetsfragor och att leda grupper! Just nu
soker vi utbildare till véra kurser for styrelser och
frivilligledare.

L&is mer om uppdraget

Foto: Christian Andersson

Fler utbildare i rodakorskunskap

Under vintern genomfoérde vi en rekryteringssatsning
for att fa fler utbildare i rodakorskunskap i regionerna
Sodra och Norra Norrland. Nu ér de redo for uppdrag!

Las hur man utbildar en utbildare

Boka en kurs i rodakorskunskap

11

Foto: Kristina Borg
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/vi-satter-fokus-pa-stroke-och-sommarens-basta-forsta-hjalpen-tips/
https://www.rodakorset.se/forsta-hjalpen/kurser-i-forsta-hjalpen/forsta-hjalpen-webbinarier/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/vi-soker-dig-som-vill-utbilda/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/fler-utbildare-i-rodakorskunskap-redo-for-uppdrag/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/requests/new?ticket_form_id=360000029889

( Till innehallsfsrteckningen )

Svenska Roda Korset har tagit fram undervisningsmaterial
i forsta hjdlpen for skolan. Materialet &r gratis, anpassat for
olika aldersgrupper och enkelt att anvénda for larare.

Foto: Tomas Arlemo

Lés artikeln pa Rednet

Till materialet

Sprid kunskap genom Forsta hjdlpen i skolan

Ny utbildning om hallbar utveckling

I samarbete med Roda Korsets Folkhdgskola tas det fram
en utbildning om héllbar utveckling. Framat sommaren
kommer en forsta prototyp av utbildningen vara klar.
Vill du och din krets vara med och testa?

Foto: Marie Sparréus

L&s mer om utbildningen

[ Second hand & Insamling ]

Kassasystemet Yabie: Vad dr kretsarnas
erfarenheter?

Visste du att det finns ett centralt avtal med Yabie som
erbjuder anvindarvénliga kassalosningar? Lis mer pé

Rednet om tva olika kretsars erfarenheter. En butik pa
Sédermalm i Stockholm och en i centrala Kungsbacka.

Foto: Rda Korset

Tva butikers erfarenheter om Yabies kassasystem

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/svenska-roda-korset-hjalper-skolor-att-undervisa-i-forsta-hjalpen/
https://www.rodakorset.se/forsta-hjalpen/mer-om-forsta-hjalpen/skolmaterial-larare-grundskolan/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/6952264655261-Om-F%C3%B6rsta-hj%C3%A4lpen-i-skolan
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/ny-utbildning-om-hallbar-utveckling/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/kassasystemet-yabie/

( Till innehallsfsrteckningen )

Al-projekt om aterbruk nominerat
av IFRC i tavling

Kan Al det vill sédga Artificiell Intelligens, bidra till att

utveckla var second hand-verksamhet? Svenska Roda v WY,
Korset och Orebro rédakorskrets har undersokt det i S 8
samarbete med forskningsstiftelsen Chalmers Industriteknik. AI
Innovationsprojektet nominerades av IFRC som ett av

15 Al Pioneers. Sortering

+ Svenska Rida Korset

Mer om projektet

Lis om tdvlingen

[ Ovrigt ]

Ulrika Modéer blir ny generalsekreterare

Nu ér det klart att Ulrika Modéer blir ny generalsekreterare
for Svenska Roda Korset. ”Jag dr oerhort stolt Gver

att fa vara med och leda Sveriges storsta humanitira
frivilligorganisation,” beréttar hon. Ulrika Modéer tilltrader
i augusti 2024. Under tiden fortsétter Anders Pedersen som
tillforordnad generalsekreterare.

Foto: UNDP

Lis och lyssna pa var nya generalsekreterare

Snart ska hela Rednet uppdateras!

I slutet av maj lanserar vi en forbattrad och uppdaterad
version av Rednet. Vart intranét blir da bade mer
anvandarvéanligt och lattare att hitta pa.

Foto: Réda Korset

Lis om alla forbattringar av Rednet

+ Svenska Roda Korset
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/ai-projekt-om-aterbruk-i-second-hand-nominerat-i-internationell-roda-kors-tavling/
https://solferinoacademy.com/red-cross-and-red-crescent-humanitarian-ai-pioneers-awards/discover-your-ai-pioneer-finalists/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/ny-generalsekreterare/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/snart-ska-hela-rednet-uppdateras/

( Till innehallsfsrteckningen )

Nu finns var Arsberittelse for 2023 att ladda ner!
I Foreningsbutiken kan du ocksa bestélla ett tryckt exemplar.

Hitta Arsberittelsen pa var hemsida

Ga till Foreningsbutiken

Arsberéttelse
2023.

Roda Korset Magasin - nytt nummer ute

Roda Korset Magasin tar dig med till Sumy, pa grinsen till Ryssland.
Overallt hotar krigets fasor, men hir finns ocksa omtanken ménniskor R°d°9|(°r5“"*
emellan, viljan och modet att hjdlpas at i en svar situation, det vi kallar DR

medmainsklighet. = n" AVKRIG

Lis magasinet pa rodakorset.se

Bestill nummer av magasinet fran Foreningsbutiken

Prenumerera genom att mejla Infoservice

Har du fragor? Kontakta Infoservice!

Har du fragor kring nigot av innehéllet i detta kretsbrev? Du kan alltid kontakta
Infoservice. Telefonnummer ar 0771-19 95 00, e-post: info@redcross.se
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https://www.rodakorset.se/om-oss/ekonomi/arsredovisningar/
https://e-handel.atta45.se/System/TemplateView.aspx?p=Online&id=42fecde19b64471bb6500bc65c974063&q=%C3%A5rsredovisning&lstqty=1
https://www.rodakorset.se/engagera-dig/roda-korset-magasin/
https://e-handel.atta45.se/System/Info.aspx?p=Online&pg=642
mailto:info@redcross.se

