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När vi nu befinner oss i början av ett nytt år så är det i en tid med stora förändringar. Vi får dagliga 
rapporter om det spända politiska läge som råder och som hotar att eskalera, demokratin hotas i allt 
fler länder, klimatkrisen är här för att stanna och fortsätter att orsaka omfattande katastrofer. Allt 
fler människor tvingas överge sina hem. Glädjande är förstås att allt fler experter förutser att när 
vi nu är vaccinerade i vår del av världen kommer vi snart kunna återgå till att träffas mer normalt. 
Under pandemin har vi dock tillägnat oss nya sätt att träffas och arbeta genom att nyttja social media 
och digital teknik allt mer. Frågan är om vi i framtiden kommer att ha anställda som pendlar till 
sin arbetsplats för att sitta vid ett skrivbord eller kommer allt fler jobba hemifrån? I andra delar av 
världen är pandemin långt ifrån över och kommer fortsatt att orsaka stora och omfattande problem 
för en redan utsatt befolkning. I Sverige har elpriserna denna vinter resulterat i skenande elräkningar 
som drabbat tusentals hushåll med begränsade inkomster. Kriminella uppgörelser orsakar 
skjutningar och andra våldsdåd som drabbar kringboende och bidrar till oro och rädsla.

Så vad betyder dessa förändringar för Röda Korset? Vilka kommer att vara de stora humanitära 
utmaningarna på sikt? Samtidigt som vi nu står på tröskeln till ett nytt verksamhetsår och drar 
upp planer för vår verksamhet lokalt, nationellt och internationellt så har vi att ställa in kompassen 
på Framtiden. Med två år kvar med den nuvarande strategiska inriktningen är det dags att blicka 
framåt. Vilken är Svenska Röda Korsets framtida vision? Vad vill vi vara, hur vill vi uppfattas om 
5–10 år? Vad kan vi behöva utveckla för att möta de framtida humanitära utmaningarna? Vilka 
nya möjligheter innebär den tekniska och digitala utvecklingen för oss? Hur ser det frivilliga 
engagemanget ut? Behöver vi fler medlemmar, fler frivilliga, ökade intäkter för att möta de 
humanitära behoven? Vår nuvarande strategiska inriktning sträcker sig fram till 2023. Svenska  
Röda Korsets styrelse har därför att lägga fram förslag på en ny strategi till Riksstämman 2023.

Det här året kommer därför att präglas av diskussioner och samtal i hela organisationen. Styrelsen 
kommer att samtala med andra organisationer och med andra rödakorsföreningar. Vi vill gärna 
också ta del av dina och din krets erfarenheter och förslag och har därför öppnat Framtidsforum på 
Rednet. På Framtidsforum bjuds alla rödakorsare in att lämna förslag och diskutera med varandra. 
Besök gärna Framtidsforum under hela året då vi kommer att lägga ut olika vägvalsfrågor som 
styrelsen önskar få respons på. Du behövs!

Kretsnytt  
februari 2022

Rödakorshälsningar,

Anna Hägg-Sjöquist
Ordförande i 
Svenska Röda Korset
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Kära rödakorsare,
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Uppdaterad information om genomförande 
av kretsstämman
Kretsstämman ska genomföras trots rådande situation. Utöver 
fysisk stämma finns det möjlighet att hålla den digitalt eller 
via telefonmöte.

I Kunskapsbanken samlas all uppdaterad, viktig information 
om kretsstämman. Läs mer här.

 

Dags att fundera på strategisk inriktning 
2024 – du behövs! 
Under 2022 bjuds du in till 
diskussion, samtal och reflektion 
för att forma vår nya strategiska 
inriktning att gälla från 2024. 
Dina inspel är mycket värdefulla! 

Styrelsen för Svenska Röda 
Korset har inlett arbetet med 
att ta fram nästa strategiska 
inriktning, som Riksstämman 
2023 ska ta beslut om. Missa 
inte tidsaxeln över viktiga datum 
och hur processen ser ut fram till 
Riksstämman; se bild. Löpande 
under året kan du också delta 
i Framtidsforum, som finns på 
Rednet, för att tillsammans med 
andra rödakorsare diskutera 
och göra medskick kring olika 
frågeställningar viktiga för 
strategiprocessen. 

Till innehållsförteckningen

Föreningsfrågor
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https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002726337-Kretsst%C3%A4mman-%C3%85rsm%C3%B6te
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Du kan också delta på Kretsaktuellts digitala möten under året som helt kommer att fokusera 
på den strategiska inriktningen och olika vägvalsfrågor vi står inför som organisation. 
Om du missade första Kretsaktuellt den 31 januari, kan du se det i efterhand på Rednet: 
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360014729378-Kretsaktuellt-digitalt-
dialogm%C3%B6te

På Rednet hittar du all information du behöver om processen framåt: https://rednet.rodakorset.
se/globalassets/categories/kategorier/tema/strategisk-inriktning-2024/. Rednet kommer löpande 
att uppdateras med innehåll som berör dig som frivillig.  Det är här du hittar ingången och mer 
information om Framtidsforum, och kan ha koll på när nästa dialogmöte äger rum.  Diskutera, 
ställ frågor, reflektera och kom med dina medskick. Styrelsen söker just nu även deltagare till 
sin referensgrupp, en grupp frivilliga som med olika infallsvinklar och erfarenheter vill vara ett 
bollplank i strategiprocessen. Anmäl ditt intresse på Rednet (länk ovan) senast 13 februari.

Alla rödakorsare kan ta del av  
Office 365-paketet
Office 365-paketet innehåller de basfunktioner som behövs 
för att hjälpa dig att utföra ditt rödakorsuppdrag. Alla 
rödakorsare med redcross-mejladress kan få tillgång till 
onlineversionen av Office 365-paketets viktiga funktioner.

En förutsättning för att jobba effektivt på distans är att frivilliga och förtroendevalda har 
tillgång till bra grundläggande digitala verktyg; verktyg för att hålla videomöten, hantera 
dokument och kommunicera via mejl. Läs mer om bland annat innehållet i Office-paketet och 
hur du får tillgång till det på Rednet:

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/alla-rodakorsare-kan-ta-del-av-office-365-paketet/

Till innehållsförteckningen

https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360014729378-Kretsaktuellt-digitalt-dialogm%C3%B6te
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360014729378-Kretsaktuellt-digitalt-dialogm%C3%B6te
https://rednet.rodakorset.se/globalassets/categories/kategorier/tema/strategisk-inriktning-2024/
https://rednet.rodakorset.se/globalassets/categories/kategorier/tema/strategisk-inriktning-2024/
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Vi gjorde en behovsundersökning!
Stockholm Västs rödakorskrets bildades vid förra årets 
stämma, när de tidigare kretsarna Bromma Västerled och 
Hässelby-Vällingby gick samman. 

− En behovsundersökning identifierar utsatthet och 
behov i det område där kretsen verkar. Vi använde oss av 
mallen som finns på Rednet och delade upp arbetet i olika 
ålderskategorier; barn, unga, äldre och funderade över var 
vi kunde få tag i information. Det blev intervjuer med medborgarkontor, skolor, trossamfund, 
personal från stadsdelsförvaltningarna, aktivitetscenter för äldre med flera. Vi tittade på vilka 
verksamheter vi hade, om vi bör förändra något och vad vi kan lägga till. Vi måste fundera på 
varför Röda Korset finns och om vi möter de största behoven. Den psykiska ohälsan, även hos 
barn, är påtaglig, liksom segregationen.

Kretsen kommer att inleda samarbete med Ungdomsförbundet som ett led i detta.  
− Det kommer bli lättare att göra mer nu när vi är en större krets.  
Det här är en uppföljning på en tidigare publicerad artikel om Stockholm Väst som finns här. 
Är ni på gång att göra en behovsundersökning i er krets finner ni mallen och annat stöd här.

Läs mer på Rednet: https://rednet.rodakorset.se/nyheter/vi-gjorde-en-behovsundersokning/

Dags för rapportering av den ekonomiska 
sammanställningen – EKS!
Rapporteringen av 2021 års verksamhet och bokslut (EKS) pågår och vi vill uppmuntra er att 
rapportera in era uppgifter så fort som möjligt, senast den 6 mars, så att vi kan slutföra den totala 
ekonomiska sammanställningen för verksamhetsåret 2021. Rapporteringen är också, enligt 
vårt ekonomiska regelverk, en förutsättning för att kretsen ska få medlemsavgifterna utbetalda 
under 2022. Vi kommer innan utbetalningen att kontrollera att kretsen skickat in fullständig 
rapportering (EKS inklusive årsbokslutsdokumentation) i tid.

Behöver du hjälp med rapporteringen, kontakta bokslutsjouren! Under perioden 31 januari till 
3 mars kan du få hjälp och svar på frågor från vår bokslutsjour, som bemannas av frivilliga och 
tjänstepersoner. Ring 08-452 48 95 följande tider: måndag–torsdag kl. 14.00–17.00 samt måndag 
och torsdag kl. 17.00–20.00 Du kan också mejla dina frågor till info@redcross.se 

Nu ser vi fram emot en bättre svarsfrekvens för rapporteringen samt att få sammanställa utfall 
av de fina verksamheter som kretsarna bedrev under 2021! 

Mer information finns i Kunskapsbanken om Kretsens ekonomiska sammanställning-EKS 
Notera att Kretsens ekonomiska sammanställning (EKS) inte är samma sak som kretsens 
verksamhetsrapportering (även kallat Kretsrapporten). 

Läs mer på Rednet: https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002725578-Kretsens-
ekonomiska-sammanst%C3%A4llning-EKS-

Till innehållsförteckningen
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/kretssammangaendet-lockade-nya-frivilliga/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002726357-Behovsunders%C3%B6kning
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002725578-Kretsens-ekonomiska-sammanst%C3%A4llning-EKS-
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002725578-Kretsens-ekonomiska-sammanst%C3%A4llning-EKS-
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002725578-Kretsens-ekonomiska-sammanst%C3%A4llning-EKS-
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Ny webbkurs: Att vara kassör och revisor
Att vara kassör och revisor kräver noggrannhet och viss 
kunskap och erfarenhet av arbete med ekonomi. Med ditt 
bidrag kan vi lägga en grund för att det ska råda ordning och 
reda på ekonomin och förvaltningen i kretsen.

Nu finns en ny webbkurs som ger en introduktion till 
förtroendeuppdraget som kassör eller revisor.

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/ny-webbkurs-att-vara-kassor-och-revisor/

Nu samlas rörelsen i de internationella 
stadgeenliga mötena
Under 2022 arrangeras rödakors- och rödahalvmånerörelsens 
internationella stadgeenliga möten: Generalförsamlingen och 
Delegatrådet. Mötena ska denna gång hållas i hybridform.

Mötena, som äger rum vartannat år, skulle ha genomförts 
redan förra året men blev framflyttade på grund av pandemin 
och osäkerheten kring att genomföra resor och samlas i stora 
grupper. Denna osäkerhet kvarstår men mötena behöver 
genomföras och organisatörerna har därför beslutat att det ska 
göras i en hybridform, vilket innebär digitala möten och konsultationer under våren,  
och en fysisk träff i mindre skala i Genève den 19–23 juni.

På Rednet finns mer information om mötena och de viktiga frågor som kommer att tas upp.

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nu-samlas-rorelsen-i-de-internationella-stadgeenliga-motena/

Röda Korset på Gotland får integrationspris
I december överraskades Röda Korset på Gotland med att få 
Gotlands integrationspris, som delades ut för tjugonde gången.

Prisutdelningen skedde på Träffpunkt Gråbo till ”ditlurade” 
rödakorsare som trodde de skulle göra en tillbakablicka och 
plan för integrationsarbetet. Priset delades ut av landshövding 
Anders Flanking, region Gotlands regionråd Andreas Unger 
och Globala Gotlands Alékxander Cassis. 

− För de till synes oändliga och outtröttliga ansträngningar med att bidra till ett inkluderande 
samhälle nomineras Röda Korset Gotland till Integrationspriset 2021, sades det i motiveringen.

Läs mer på Rednet: https://rednet.rodakorset.se/nyheter/integrationspris-till-roda-korset-pa-gotland/ 

Här finns också en intervju i Sveriges Radio: https://sverigesradio.se/artikel/roda-korset-pa-
gotland-far-integrationspriset-2021

 

Till innehållsförteckningen
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https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002725578-Kretsens-ekonomiska-sammanst%C3%A4llning-EKS-
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nu-samlas-rorelsen-i-de-internationella-stadgeenliga-motena/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nu-samlas-rorelsen-i-de-internationella-stadgeenliga-motena/
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Sök pengar för verksamheter inom hälsa och 
social hållbarhet, senast 1 mars!
Tillsammans med ICA genomförs projektet ”Den goda 
gemenskapen” under 2022−2024, med syfte att skapa en 
förbättrad folkhälsa. Nu kan kretsar söka pengar för att 
utveckla verksamheter som arbetar med något av följande:

• möta behovet av hälsosam mat 
• innehålla aktiviteter som stärker den fysiska och psykiska hälsan 
• utveckla lokalt trygghetsarbete och mötesplatser

Varje krets som söker medel beviljas mellan 25 000 och 75 000 kronor. I ansökan ska framgå hur 
medlen ska användas, vilket eller vilka verksamhetsområden det ska gå till och vilka kostnader 
som bidraget avser att täcka. Att starta eller utveckla samverkan med ICA-handlare lokalt är en 
mycket viktig del för att erhålla bidrag.

Sista dag för ansökan är den 1 mars. Läs mer och ansök här:  
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002724898-Hitta-finansiering 

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/sok-pengar-ica/

Nytt samarbete med Coca-Cola i Sverige
Nu är det klart att Coca-Cola i Sverige går in och stöttar Röda Korsets arbete för att motverka 
psykisk ohälsa bland unga vuxna. Redan sedan 1917 har vi samarbetat med Coca-Cola i ett 
fyrtiotal länder värden över.

I det gemensamma treåriga projektet ”Hur mår du?” ska Coca-Cola i Sverige och Röda Korset 
öka kunskapen och bryta stigman inom psykisk ohälsa. 

− Att få stöd när behovet finns är viktigt för alla, och vi vet att vi gör som mest skillnad när vi 
arbetar tillsammans. Att Coca-Cola i Sverige stöttar Röda Korsets arbete mot psykisk ohälsa 
kommer att betyda mycket för många. 

Projektet ”Hur mår du?” fokuserar på att nå ut med kunskap och information till unga och  
unga vuxna om psykisk hälsa. En riskfaktor för psykisk ohälsa är socioekonomisk utsatthet och 
”Hur mår du?” kommer därför att särskilt rikta sig till unga som bor i utsatta områden. 

Läs mer om projektet, med statistik och data, på Rednet:

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nytt-samarbete-med-coca-cola-i-sverige/

Till innehållsförteckningen

Hälsa och socialt

https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360002724898-Hitta-finansiering
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Fler vill ta efter succén med elcyklarna
Verksamheten funkar – riktigt bra! Det kan man verkligen 
säga om Cykling utan ålder i Nordmaling som nu förbereder 
sig inför nästa sommars färder genom samhället. Faktum är att 
responsen från passagerare och lokalsamhället varit så god att 
idén nu sprider sig till kretsar runt om i region Norra Norrland.

Allt började med ett statsbidrag till Svenska Röda Korset 
för att bryta ensamhet hos äldre under corona-pandemin. En 
grupp tjänstepersoner fick idén om att göra ett inköp av fem 
elcyklar från organisationen Cykling utan ålder.

Elcyklarna är specialutrustade för att köra två passagerare framtill, ungefär som en flakmoped 
med två säten. 

− Det ger mycket för passagerarna att få komma ut och uppleva miljön och att vara en del av  
och delta i samhället. berättar frivilligledare Anne-Marie Löweneke.

Läs mycket mer om verksamheten på Rednet:  
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/fler-vill-ta-efter-succen-med-el-cyklarna/ 
Klicka här för att ladda ner en broschyr om hur Cykling utan ålder fungerar för er som krets.

Äntligen startar en ny verksamhet med 
rödakorsvärdar i sjukvården i Örebro
Efter flera års planering är nu verksamheten med 
rödakorsvärdar igång på universitetssjukhuset i Örebro, som 
är en av länets största arbetsplatser med tusentals anställda 
och med ett stort inflöde av patienter.

− Örebro har ett gigantiskt universitetssjukhus med många 
olika byggnader. Det är svårt att hitta i området, berättar 
Johanna Ronström, som är verksamhetschef i Örebro 
rödakorskrets och har ansvarat för uppstarten.

Att starta verksamhet mitt i en pandemi har trots allt gått bra.

− En del som rekryterats har kommit in som spontanfrivilliga under corona, andra har sökt sig till 
uppdraget via ReachMee eller kommit in via andra kretsar i kommunen. När väl beslutet att starta 
var taget så har det ändå gått bra, men det är förstås ändå en utmaning att starta en ny verksamhet 
mitt i en pandemi och lyckas hitta personer som är fria att göra en volontärinsats på dagtid.

− Intresset för verksamheten är fortsatt stort. Tjugo frivilliga är aktiva i verksamheten sedan  
juni månad och fler är på väg in. Vi rekryterar för fullt för att kunna öka verksamheten,  
berättar Johanna. 

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/antligen-startar-en-ny- 
verksamhet-med-rodakorsvardar-sjukvarden-i-orebro/
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Till innehållsförteckningen
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https://rednet.rodakorset.se/nyheter/fler-vill-ta-efter-succen-med-el-cyklarna/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/article_attachments/360012725797/Handbok_Cykling_utan__lder.pdf
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/article_attachments/360012725797/Handbok_Cykling_utan__lder.pdf
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/article_attachments/360012725797/Handbok_Cykling_utan__lder.pdf
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/antligen-startar-en-ny-verksamhet-med-rodakorsvardar-sjukvarden-i-orebro/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/antligen-startar-en-ny-verksamhet-med-rodakorsvardar-sjukvarden-i-orebro/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/antligen-startar-en-ny-verksamhet-med-rodakorsvardar-sjukvarden-i-orebro/


9

Vivi, 88, håller i sittgympan för 
dagverksamhetens deltagare
Sittgympa på en av kommunens dagverksamheter är en 
efterlängtad aktivitet som leds av Vivi, 88 år.

Efter 1,5 år har Ljusdal-Järvsö rödakorskrets startat upp 
sittgympan på en av kommunens dagverksamheter. En 
efterlängtad aktivitet, där en av kretsens volontärer, Vivi, 88 
år, med engagemang och stort hjärta får dagverksamhetens 
deltagare att med glädje aktivera hela kroppen från ”knoppen” 
till tårna. 

− Vivi är ett bevis på att åldern inte sätter några gränser för vad en volontär kan bidra  
med till en krets frivilligarbete, skriver Anne-Marie Wästholt, Ljusdal-Järvsö rödakorskrets.

Tips för att starta stolgympa för äldre: I vintras togs det fram ett aktivitetsblad i samarbete  
med Friskis&Svettis och som lämpar sig särskilt för äldre personer. Sök på ”Rörelseövningar”  
i Föreningsbutiken. Aktivitetsbladet är kostnadsfritt.

Hur använder du dig av grundprinciperna? 
Vill du berätta?
Hur använder du dig av grundprinciperna? Vill du berätta?

Har du en erfarenhet eller berättelse kring ditt frivillig- 
uppdrag där du lutat dig mot grundprinciperna och vill 
dela med dig till andra? Det kan vara i den vardagliga 
verksamheten eller en särskild händelse. Välkommen att höra 
av dig för att delta i en artikelserie där rödakorsare delar med 
sig av erfarenheter där grundprinciperna verkat som kompass.  
Skicka ett mejl till info@redcross.se  med en kort text om  
vad du vill dela med dig av.

https://rednet.rodakorset.se/hur-anvander-du-dig-av-grundprinciperna-vill-du-beratta/

Du hittar artikelserien på sidan om grundprinciperna som finns i Kunskapsbanken.

Till innehållsförteckningen
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Idé och folkrätt

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/antligen-startar-en-ny-verksamhet-med-rodakorsvardar-sjukvarden-i-orebro/
https://e-handel.atta45.se/System/Login?ReturnUrl=%2fOnline%2fDefault&p=Online&pid=LE700
https://rednet.rodakorset.se/hur-anvander-du-dig-av-grundprinciperna-vill-du-beratta/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360003965998-V%C3%A5ra-sju-grundprinciper
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Frivilligvård och hållbart engagemang hör ihop
Att vara frivillig inom Svenska Röda Korset handlar inte enbart 
om att göra skillnad utan också om att ha roligt och utvecklas.

Frivilligvård handlar om vilka förutsättningar en har för 
uppdraget och hur gruppen tar hand om varandra. Att ha 
rutin för frivilligvård i en verksamhetsgrupp är en viktig 
grundsten. Det har visat sig att verksamhetsgrupper som 
satsar på frivilligvård verkar få frivilliga att stanna längre i sitt 
frivilliguppdrag. Några tips på olika sätt att stärka frivilligheten är: 

Teambildning: Om ni mår bra tillsammans i er grupp kommer frivilliguppdraget att vara mer 
givande både för er själva och de ni möter i verksamheten. 

Uppföljningssamtal: Att följa upp med samtal är ett viktigt verktyg för dig som är 
frivilligledare. I Kunskapsbanken på Rednet finns en mall för uppföljningssamtal.

Kompetensutveckling: Ämnet kan vara mer eller mindre direkt kopplat till frivilliguppdraget. 
Utgå från gruppen och vad ni vill lära er mer om. 

Tid att umgås: Sist med inte minst, frivilligvård behöver inte alltid vara allt för planerat. Ibland 
räcker det egentligen bara att ni ses och umgås tillsammans i verksamhetsgruppen. 

Läs mycket mer om detta på Rednet: 

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/frivilligvard-och-hallbart-engagemang-hor-ihop/
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Till innehållsförteckningen

Frivillighet

https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/article_attachments/360004509777/Uppfoljningssamtal.pdf
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/frivilligvard-och-hallbart-engagemang-hor-ihop/
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Även Sverige berörs av hackerattack mot 
Internationella rödakorskommittén
Hackerattacken mot Internationella rödakorskommittén (ICRC) som upptäcktes den 18 januari 
omfattar persondata för mer än 515 000 personer. Bland de drabbade är saknade personer och 
deras familjer, ensamkommande eller separerade barn, fångar och andra personer som splittras 
på grund av väpnad konflikt, naturkatastrofer eller migration. Data från Sverige omfattar 
uppskattningsvis 8 000 registrerade människor. 

– Cyberattacken som skett i Genève är oacceptabel. Trots stora investeringar och högt fokus på 
cybersäkerhet har alltså humanitära data utsatts för en sofistikerad cyberattack. Det är extremt 
allvarligt, säger Nina Piquer, senior policyrådgivare för efterforskning och familjeåterförening i 
Svenska Röda Korset. 

Just nu arbetar ICRC intensivt med att kartlägga och analysera hackerattacken mot 
dataservrarna. I nuläget finns det ingenting som tyder på att informationen förstörts eller gjorts 
offentlig. För att förhindra ytterligare dataintrång har ICRC stängt ner det berörda datasystemet. 
Det betyder att vi för tillfället inte kan komma åt någon information eller arbeta med enskilda 
ärenden förrän systemet är öppet igen. 

Svenska Röda Korset har anmält händelsen till Integritetsskyddsmyndigheten och informerat 
samarbetspartners om händelsen. Datasystem i Sverige hos Svenska Röda Korset är inte 
drabbade.

Personer i Sverige som har varit kontakt med oss och som godkänt registrering av 
personuppgifter i ärenden gällande asyl, efterforskning, familjeåterförening, resestöd eller intyg 
om fångenskap är välkomna att ta kontakt med organisationen för ytterligare information på 
följande mejladress: info@redcross.se 

Läs mer här:

Hackerattack mot internationella Röda Korset (rodakorset.se)

Internationella rödakorskommittén om vad som hittills framkommit: 
Cyber-attack on ICRC: What we know | International Committee of the Red Cross

Här kan du läsa mer om hur vi arbetar med skydd av personuppgifter: 
https://www.rodakorset.se/personlig-integritet/

Information till den som varit i kontakt med oss i migrationsärenden: 
https://www.rodakorset.se/om-oss/organisation/hackerattack-mot-internationella-roda-korset/
information-till-dig-som-varit-i-kontakt-med-roda-korset-i-migrationsarenden/

Till innehållsförteckningen

Migration

https://www.rodakorset.se/om-oss/organisation/hackerattack-mot-internationella-roda-korset/
https://www.icrc.org/en/document/cyber-attack-icrc-what-we-know
https://www.rodakorset.se/om-oss/organisation/hackerattack-mot-internationella-roda-korset/information-till-dig-som-varit-i-kontakt-med-roda-korset-i-migrationsarenden/
https://www.rodakorset.se/om-oss/organisation/hackerattack-mot-internationella-roda-korset/information-till-dig-som-varit-i-kontakt-med-roda-korset-i-migrationsarenden/
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Nytt rättsligt ställningstagande om 
Afghanistan
Migrationsverket har tagit fram ett nytt rättsligt ställningstagande om Afghanistan. I samband 
med detta tas tidigare beslut från i somras om verkställighets- och beslutsstopp bort, och 
Migrationsverket återgår till sin ordinarie handläggning av afghanska asylärenden.

I det nya rättsliga ställningstagandet framgår att det förändrade läget för mänskliga rättigheter 
och de begränsade möjligheterna till internflykt utgör en sådan ny omständighet att afghanska 
medborgare som redan har ett utvisningsbeslut kan beviljas en ny prövning av sina asylskäl.

Svenska Röda Korset fortsätter att följa frågan och vad detta innebär för afghanska medborgare 
som befinner sig i Sverige. Läs mer på Rednet: https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nytt-rattsligt-
stallningstagande-om-afghanistan/

För er som har kontakt med ungdomar som berörs av det nya rättsliga ställningstagandet, 
hänvisa gärna till Migrationsverkets hemsida Nytt rättsligt ställningstagande om Afghanistan – 
Migrationsverket.

Vid frågor är du också välkommen att ringa vår migrationsrådgivning. 
Hjälp och stöd du kan få i asylfrågor | Röda Korset (rodakorset.se)

Frågor och svar om situationen i Afghanistan på Migrationsverkets hemsida

Nätverksträffar om sociala verksamheter för 
migranter drar igång
Nu drar vårens nätverksträffar för dig som engagerar dig i hälsofrämjande och sociala 
verksamheter för migranter igång! På den första träffen den 10 februari diskuterar vi hur vi kan 
använda grundprinciperna som kompass för ett hållbart frivilligengagemang i vårt arbete med 
hälsofrämjande verksamheter för migranter.

Läs mer och anmäl dig i kalendariet

Här finns stöd när du behöver hänvisa 
personer vidare
Som ett stöd för dig som möter personer i behov av hjälpinsatser som faller utanför Röda Korsets 
uppdrag och verksamheter har det tagits fram en handbok för säkra hänvisningar som beskriver 
hur vi kan hänvisa till andra aktörer på ett tryggt och säkert sätt. Handboken går att ladda ner 
här. Varmt välkommen att delta på digitala nätverksträffar där handboken och Svenska Röda 
Korsets skyddspolicy presenteras den 24 februari och 24 mars. Läs mer om dessa i Kalendariet.

Till innehållsförteckningen

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nytt-rattsligt-stallningstagande-om-afghanistan/
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/nytt-rattsligt-stallningstagande-om-afghanistan/
https://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Pressrum/Nyhetsarkiv/Nyhetsarkiv-2021/2021-11-30-Nytt-rattsligt-stallningstagande-om-Afghanistan.html
https://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Pressrum/Nyhetsarkiv/Nyhetsarkiv-2021/2021-11-30-Nytt-rattsligt-stallningstagande-om-Afghanistan.html
https://www.rodakorset.se/fa-hjalp/asylfragor/
https://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Aktuella-fragor/Information-med-anledning-av-situationen-i-Afghanistan/Fragor-och-svar-med-anledning-av-situationen-i-Afghanistan.html
https://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Aktuella-fragor/Information-med-anledning-av-situationen-i-Afghanistan/Fragor-och-svar-med-anledning-av-situationen-i-Afghanistan.html
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4416151541521-2022-02-10-N%C3%A4tverkstr%C3%A4ff-om-h%C3%A4lsofr%C3%A4mjande-och-sociala-verksamheter-f%C3%B6r-migranter
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4416151541521-2022-02-10-N%C3%A4tverkstr%C3%A4ff-om-h%C3%A4lsofr%C3%A4mjande-och-sociala-verksamheter-f%C3%B6r-migranter
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4413849297169-S%C3%A4kra-h%C3%A4nvisningar-och-ett-grundl%C3%A4ggande-skyddsperspektiv
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4413849297169-S%C3%A4kra-h%C3%A4nvisningar-och-ett-grundl%C3%A4ggande-skyddsperspektiv
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/sections/360001131238-Kalendarium-f%C3%B6r-n%C3%A4tverkstr%C3%A4ffar-kurser-seminarier-workshops
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Dags att fylla på kunskapsskafferiet? 
Känner du att det vore roligt att lära dig mer om migrations- 
och asylfrågor? Eller funderar du på hur du kan utveckla 
dina kunskaper kring antirasism och diskriminering? Nu 
kan du ansöka till nästa års distanskurser på Röda Korsets 
folkhögskola. Kurserna går på deltid och deltagarna brukar 
representera mängder av olika erfarenheter och en blandning 
av åldrar. Folkbildning i sann bemärkelse där deltagarna lär av 
varandra och skapar ny grund för kunskaper och insikter.  
Läs mer om kurserna på vår hemsida

https://www.rodakorsetsfolkhogskola.se/Kurser/profilkurser/migration-kurs/

https://www.rodakorsetsfolkhogskola.se/Kurser/profilkurser/agera-utan-att-diskriminera/

Vill du plugga heltid och på plats på skolan i Skärholmen? Då hittar du alla våra kurser på skolans 
hemsida rodakorsetsfolkhogskola.se

Vill du veta mer? Varmt välkommen att kontakta oss på Röda Korsets alldeles egna folkhögskola

Maila på fhsk@redcross.se eller ring oss på 08-680 18 83.

En kurs för dig som ska leda kretsens insatser i kris
I december genomfördes den första kursen för insatsansvariga 
och insatsledare i Skövde. 15 deltagare från Tomelilla i söder 
till Östersund i norr, Göteborg i väster och Uppsala i öster, 
deltog i kursen.

Merparten av deltagarna var Första hjälpare men i fokus var, 
som alltid, vikten av att hålla ihop och samordna Röda Korsets 
insatser med allt ifrån första hjälpen till att koka kaffe. Under 
kursen arbetade vi med de verktyg och rutiner insatsansvariga och insatsledare bör känna till för att 
få struktur och ordning i arbetet med att initiera, genomföra, följa upp och avsluta en krisinsats.

Kursen är intensiv och kräver, för att man ska få fullt utbyte av den, att de kurser om ligger 
som förkunskapskrav är genomförda, grundkurser som Rödakorskunskap, Att vara frivillig, 
Uppförandekoden, Var försiktig, Att mötas i vardag och kris, Första hjälpen, Krisberedskap och 
totalförsvar i Sverige, Samverkan i kris och Introduktion till Att leda en krisinsats. Vidare ska du 
vara utsedd av din krets att vara ansvarig för kretsens krisledning. 

Kostar det något? Ja, det kostar din tid och ditt engagemang. Kostnader för resor till och från 
kursen står Röda Korset för. Du hittar aktuella kursdatum för såväl introduktion som fysisk kurs i 
kalendariet.

Läs mer: https://rednet.rodakorset.se/nyheter/en-kurs-for-dig- 
som-ska-leda-kretsens-insatser-i-kris/

Till innehållsförteckningen

Katastrof och beredskap
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https://www.rodakorsetsfolkhogskola.se/Kurser/profilkurser/migration-kurs/
https://www.rodakorsetsfolkhogskola.se/Kurser/profilkurser/agera-utan-att-diskriminera/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/sections/360001131238-Kalendarium-f%C3%B6r-n%C3%A4tverkstr%C3%A4ffar-kurser-seminarier-workshops
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Stämmer uppgifterna i er krisberedskapsplan?
Oavsett om ni redan har haft er kretsstämma eller om den är planerad till de kommande veckorna 
så kommer här en påminnelse om att se över er lokala krisberedskapsplan.

När stämman är avklarad är det bra att läsa igenom planen och se så att uppgifterna i den 
fortfarande stämmer. Har någon roll bytts ut, stämmer allas kontaktuppgifter fortfarande,  
är styrelsen uppdaterad med nya medlemmar, har någon av era frivilliga gått en utbildning  
som kan vara relevant att ta upp (till exempel insatsledare/insatsansvarig), eller finns det någon  
annan nyhet inom er krets som bör skrivas in i planen? 

Korrigera det som behövs och skicka sedan in den uppdaterade planen till Infoservice på  
info@redcross.se så ser de till att den tillgängliggörs för TiB och krisledningsorganisationen. 

Mer information samt tips och råd kring lokal krisberedskap finns i kunskapsbanken på Rednet. 
Där finns även instruktioner och mallar för er som ännu inte har hunnit påbörja arbetet med den 
lokala krisberedskapsplanen. 

Behöver ni mer stöd är det bara att kontakta infoservice så kopplar de ihop er med rätt tjänsteperson. 

Coronaepidemin och dess effekter tas upp i 
Linköping – välkommen
I december presenterade Röda Korset rapporten ”Lokal kraft i krisen” om vårt arbete för att möta 
utsatthet med handlingskraft tillsammans med lokala samarbetspartners under coronapandemin. 
Nu gör vi en lokal lansering där vi diskuterar slutsatserna av vårt arbete i de socioekonomiskt 
utsatta områdena Skäggetorp och Berga i Linköping. Välkommen den 9 februari till digitalt 
samtal och erfarenhetsutbytet om coronapandemin och dess effekter i Linköping. Läs mer i 
Kalendariet Rapporten finns här: https://www.rodakorset.se/om-oss/fakta-och-standpunkter/
rapporter/lokal-kraft--i-krisen/ 

Vaccineringen mot covid-19 fortsätter – och 
våra insatser också
Vaccineringen mot covid-19 fortsätter och så även våra insatser med att stötta på vaccinplatser  
och att informera om möjligheten till vaccin. Folkhälsomyndigheten ska genomföra en  
temavecka om vaccination mot covid-19 för att belysa betydelsen av vaccinering. Temaveckan  
ska genomföras i mitten av mars (vecka 11) och kan vara ett ypperligt tillfälle att kraftsamla 
kring. Mer information kommer!

Till innehållsförteckningen

Corona

https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/360003989938-Om-lokal-krisberedskap#h_01EN30Y6NTFFV7HF8B7N2S74S7
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4417038124817-2022-02-09-Digitalt-samtal-och-erfarenhetsutbyte-om-coronapandemin-och-dess-effekter-i-Link%C3%B6ping
https://www.rodakorset.se/om-oss/fakta-och-standpunkter/rapporter/lokal-kraft--i-krisen/
https://www.rodakorset.se/om-oss/fakta-och-standpunkter/rapporter/lokal-kraft--i-krisen/
https://www.rodakorset.se/om-oss/fakta-och-standpunkter/rapporter/lokal-kraft--i-krisen/
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Rekordökning för digitalförsäljning  
under 2021
Det har varit ett speciellt år för handeln och när 
restriktionerna trädde i kraft var det många butiker som 
snabbt adderade ett digitalt erbjudande via Tradera som ett 
komplement till butiken. Och kunde på så sätt hålla öppet 
dygnet runt. När vi nu kliver in i ett nytt år kan vi se att 
2021 innebar en omsättningsökning på 132 procent för 
Traderaförsäljningen mot föregående år. 

− Det är numer inte ovanligt att handla från mobilen och buda på samlarföremål dygnets alla 
timmar. Ett digitalt erbjudande kan ta tid och kräver ibland extra kompetens, men med rätt 
föremål kan det vara väl värd investerad tid. Så stort tack till alla kretsar som är med och bygger 
vår gemensamma butik, säger Martina Bozic, verksamhetsutvecklare Second hand

Är du intresserad och vill veta mer? Eller har ni nyligen startat upp ett konto? Kontakta 
secondhand@redcross.se Så hjälper vi er vidare och säkerställer att även er butik hamnar under 
vårt gemensamma erbjudande.

Läs mer om Traderasatsningen HÄR

Läs mer om erbjudande från Blocket HÄR

Till innehållsförteckningen

Second hand
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https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4412257866769-S%C3%A4lj-p%C3%A5-Tradera-till-f%C3%B6rm%C3%A5n-f%C3%B6r-R%C3%B6da-Korset
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4413267083281-Annonsera-och-s%C3%A4lj-p%C3%A5-Blocket-gratis
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Strålande resultat för kampanjen för 
frivilligrekrytering

Vilken otrolig höst vi har haft. För första gången i mannaminne har vi haft en centralt 
finansierad och koordinerad kampanj för att rekrytera frivilliga till våra fenomenala 
verksamheter. Kampanjen genomfördes i enlighet med den strategiska inriktningens beslut  
om att årligen genomföra en satsning på frivilligrekrytering. 

Under kampanjperioden annonserade vi i olika sociala mediekanaler och ledde på så vis 
potentiella frivilliga till www.rodakorset.se/engagera-dig/. 

Kampanjen har nu utvärderats och här är några av resultaten: 

• Kampanjens annonser syntes över en miljon gånger och nådde drygt 400 000 unika  
 användare. 

• 42 000 besök på rodakorset.se/engagera-dig  under kampanjperioden.  
 Under perioderna av annonsering ökade antal besökare på sidan i genomsnitt  
 med 200 procent.  

• 800 ansökningar skickades in via ReachMee. Under perioderna av annonsering  
 ökade antalet ansökningar i genomsnitt med 275 procent. 

För mer resultat, som också innehåller kretsarnas utvärdering, läs mer här.  

Till innehållsförteckningen

Insamling och kampanjer

Bli volontär!

Läs mer på www.rodakorset.se/engagera-dig/

I vår värld kan några timmar av din tid förändra en annan 
människas liv, här hemma eller på andra sidan jorden.  
Ett sålt secondhandplagg kan bli nödhjälp, en svensklektion 
kan leda till ett jobb och ditt stöd vid en kris kan göra hela 
skillnaden för en drabbad.

Bli en del av vår värld – se vilka frivilliguppdrag som finns 
just nu nära dig.

Bli 
en del 
av vår
värld 

1_Frivilligrekrytering_förslag_210924_bildförslag.indd   191_Frivilligrekrytering_förslag_210924_bildförslag.indd   19 2021-09-24   14:032021-09-24   14:03

Du behövs!
I vår värld kan några timmar av din tid förändra en annan människas liv,  

här hemma eller på andra sidan jorden.

Bli en del av vår värld! Bli volontär.

Träna svenska. Text på två rader som beskriver det specifika uppdraget 

kan läggas till här.

Fo
to

: M
ar

ie
 S

pa
rr

éu
s/

Rö
da

 K
or

se
t

Kretsnamn

Bli en del av vår värld – se vilka uppdrag som finns just nu nära dig.

Relevant URL/Mejladress/Telefonnr till frivilligledare kan läggas här

Du behövs!
I vår värld kan några timmar av din tid förändra en annan människas liv,  

här hemma eller på andra sidan jorden.

Bli en del av vår värld! Bli volontär.

Stöd till äldre och ofrivilligt ensamma. Text på två rader som beskriver 

det specifika uppdraget kan läggas till här.
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Kretsnamn

Bli en del av vår värld 

– se vilka uppdrag som finns just nu nära dig.

Du behövs!
I vår värld kan några timmar av din tid förändra en annan människas liv,  här hemma eller på andra sidan jorden.
Bli en del av vår värld! Bli volontär.
Second hand. Text på två rader som beskriver det specifika uppdraget kan läggas till här.
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Kretsnamn

Bli en del av vår värld – se vilka uppdrag som finns just nu nära dig.
Relevant URL/Mejladress/Telefonnr till frivilligledare kan läggas här

http://www.rodakorset.se/engagera-dig/
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4406111498129-Frivilligrekryteringskampanj-h%C3%B6sten-2021-
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Här är kampanjåret 2022 för insamling och 
second hand
Även i år har vi många spännande kampanjer och  
aktiviteter planerade. För att få ta del av hela programmet  
och hela årets plan för lokal insamling och second hand, 
klicka på länken nedan. 

Artikeln kommer att uppdateras löpande under året med 
länkar till anmälningsformulär och andra relevanta artiklar  
så spara den bland era bokmärken.

https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4417161622801-Kampanjer-2022-lokal-
insamling-och-second-hand-

Sju miljoner från ICA:s kunder till Röda Korset
Drygt 100 ICA-produkter såldes till förmån för Röda Korset under Julkampanjen. Pengarna går 
till vårt arbete i Sverige med fokus på hälsa, gemenskap och social inkludering.

– Vi är glada över att, tillsammans med alla butiker och kunder, kunna fortsätta att bidra med 
rekordresultat för att stötta det viktiga arbete med att föra människor närmare och in i ett 
sammanhang under en tid som dessvärre präglas av ensamhet, oro och avstånd, säger Peter 
Hägg, tf generalsekreterare på ICA Stiftelsen.

– ICA och Röda Korset har samarbetat i över 20 år och det är vi mycket stolta över. Genom detta 
kan vi hjälpa ännu fler människor och skydda de mest sårbara i Sverige, säger Martin Ärnlöv, 
generalsekreterare på Röda Korset. 

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/resultat-julkampanj-ica/
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Till innehållsförteckningen

https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4417161622801-Kampanjer-2022-lokal-insamling-och-second-hand-
https://kunskapsbanken.rodakorset.se/hc/sv/articles/4417161622801-Kampanjer-2022-lokal-insamling-och-second-hand-
https://rednet.rodakorset.se/nyheter/resultat-julkampanj-ica/
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Julaktiviteter på många ställen i landet
Många var de kretsar som hade aktiviteter i samband med jul.

I Ludvika skedde en lyckad julkampanj, med julmarknad  
den 10 december. Förutom sedvanlig försäljning i  
second hand-butiken fanns även försäljning av julsaker, 
hembakt bröd och lotterier. Det fanns också ansiktsmålning 
för barn. Alla besökare bjöds på glögg och pepparkakor,  
och i caféet serverades lussefika. 

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/julkampanjen-i-ludvika/

Gefle rödakorskrets gör en fin insats för behövande barn och familjer på ett akutboende i Gävle 
och kretsen anordnade julfirande för dessa. 

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/geflekretsen-ordnade-julfirande-for-behovande-barn-pa-ett-
akutboende/

Hunger, vulkanutbrott, och människor på flykt 
– katastrofinsatserna som vi stödde 2021
De humanitära behoven var rekordstora och hade ökat från 
168 miljoner behövande 2020 till 234 miljoner i behov av 
krisstöd under 2021, enligt FN. Behoven resulterade i många 
förfrågningar om hjälp till Röda Korset.

På Rednet finns en kort beskrivning av de katastrofinsatser 
vi beslutade att bidra till under förra året: den väpnade 
konflikten i Tigray, intern konflikt Myanmar, Palestina, 
ebolautbrott Guinea, vulkanutbrott på gränsen mellan Demokratiska Republiken Kongo och 
Rwanda, covid-19, Afghanistan där det redan under våren kom larm om torka och komplex 
katastrof i Afghanistan och torka i flera andra länder såsom Somalia, Nigeria och Kenya, 
översvämning i Sydsudan, räddningsinsats i Medelhavet, jordbävning i Haiti, flyktinginsats 
Litauen, Vitryssland och Polen samt supertyfonen i Filippinerna

Läs mer på Rednet:

https://rednet.rodakorset.se/nyheter/hunger-vulkanutbrott-och-manniskor-pa-flykt--
katastrofinsatserna-som-srk-stodde-2021/
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Rekordhöga humanitära behov i världen
Naturkatastrofer, klimatförändringarna och effekterna av pandemin kastar ut miljontals 
människor i fattigdom.

− Antalet hjälpbehövande har aldrig varit så stort, konstaterar Martin Griffiths, som leder 
OCHA:s arbete (FN:s kontor för samordning av humanitärt bistånd).

Idag lever 45 miljoner människor i 43 länder på gränsen till svält, en siffra som ökat med 67 
procent sedan 2019. Över 60 procent av världens hungriga lever i konfliktdrabbade områden. 
Samtidigt bidrar klimatförändringar och miljöförstöring till allt mer extremväder och väntas bli 
den främsta orsaken till hunger i framtiden.

OCHA:s rapport lanserades på flera platser i världen. I Berlin medverkade Dr. Maarten van 
Aalst, klimatexpert och chef för Red Cross Red Crescent Climate Center. 

− Vi måste göra oss redo för fler överraskningar när det gäller klimatet och därför öka vår 
förmåga att hantera översvämningar, stormar och torka.

Läs rapporten Global Humanitarian Overview 2022 

Läs en sammanfattning av rapporten på Rednet: https://rednet.rodakorset.se/nyheter/rekordhoga-
humanitara-behov-i-varlden/

Till innehållsförteckningen

Har du frågor? Kontakta Infoservice!
Har du frågor kring något av innehållet i detta kretsbrev? Du kan alltid kontakta 
Infoservice. Telefonnummer är 0771-19 95 00, e-post: info@redcross.se

https://www.climatecentre.org/
https://www.climatecentre.org/

