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Stodfragor vid uppstart
Stodfragor vid uppfoljningssamtal
Mall for intyg av praktikperiod
Stodfragor vid avslutningssamtal



Stodfragor
Kryssa 6ver ringen om pastdendet stimmer pa dig.
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Annat som dr viktigt att veta om mig ar:

Jag tycker det blir jobbigt om det hander nagot ovantat.

Jag behover information i god tid om vad som ska hdnda.

Jag behover ordning och reda.

Tala om precis vad jag ska gora och i vilken ordning jag ska gora det
Stod och idéer om hur jag ska gora en arbetsuppgift

Bra om jag kan skriva upp det jag ska gora pa ett block eller whiteboard.
Jag har svart att halla ordning pa mina saker

Jag blir trott av flaktar som surrar, andra entoniga ljud eller flimrande lysror
Jag behover 6ronproppar eller horlurar for att stanga ute ljudet

Jag har problem med att komma ihdg saker. Jag ar glomsk

Jag vill helst arbeta med samma saker

Jag ar blyg och tystlaten

Det ar svart for mig att smaprata men jag vill anda vara delaktig i
arbetsgemenskapen

Jag vill helst arbeta/ vara ensam
Jag mar bast om du sager vad du menar rakt och tydligt

Jag tolkar spraket bokstavligt sa sag darfor inte saker som "hoppa over kaffet, sta
pa egna ben” eller annat liknande

Jag tycker inte om beroring, t ex en uppmuntrande kram eller en klapp pa axeln
Jag kan bli stressad och da behover jag ett lugnt rum eller vra att ga till

Jag kan behdva bade muntlig och skriftlig information

Jag blir trott och tappar fokus om jag far for mycket information

Jag kan hamna i situationer da jag far panikkanslor




Uppfoljningssamtal praktikant

— I god tid fore samtalet ska bade praktikant och handledare var for sig tdnka igenom de olika fragorna

Hur trivs Du har pa Roda Korset?

Vad tycker Du om de arbetsuppgifter du har har?

Vad engagerar Dig mest respektive minst i ditt arbete?

Ar det ngot Du vill &ndra pa?

Passar de arbetstider Du har bra for dig?

Trivs Du med de andra som arbetar har?

Hur tycker Du att stimningen ar pa arbetsplatsen?

Vad bidrar Du med for att fa en bra stimning?

Far Du det stod du behover av mig som handledare?

Far Du kontakt med mig nar du behover det?

Vad skulle Du vilja ta upp ytterligare



I RodaKorset

INTYG

Harmed intygas att Kalle Kallesson under tiden
2016-04-01 till 2016-09-30 gjort arbetspraktik med 30 timmar
per vecka pa Roda Korset, Motesplats Kupan i Hallandsberg.
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Férnamn Efternamn
Handledare

Roda Korset, ort,
Adress
Tel: XXXXXXXXXX



+ Svenska Réda Korset

Uppfoljning av praktiktid —

Guide for avslutssamtal mellan praktikant och handledare

1. Vad ar din sammanfattande bedémning av praktiktiden?

2. Vad har varit dina viktigaste erfarenheter under praktikperioden?

3. Vad ar din upplevelse av:

Introduktionen/ dina arbetsuppgifter/ din handledning och st6d?

4. Vad hade kunnat forbattra den upplevelsen?

5. Hur ser jag pa den insats som du har gjort under praktikperioden? Vad kommer jag att siga
om du lamnar mig som referens?

6. Vad kan jag ta med mig av dina erfarenheter som stod for mig i min roll som handledare?



