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<« Dans, lek och skratt kan géra skillnad i kris. Vara volontérer
héller i grupplekar fér de barn som tvingats pé& flykt pa
grund av konflikten i Gaza. De delar ocks& ut paket med
bland annat pennor, mélarbécker, hopprep och s&pbubblor.
For att barn ska f& vara just barn.
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Ordforande har ordet

Kara rodakorsvéanner,

Nér vi nu kliver in i 2024 sa stér vi inf6r en stor
och gemensam utmaning i att fortsatt kunna bi-
std alla som behdver véar hjilp. Aldrig ndgonsin
i modern tid har s& ménga méinniskor varit i be-
hov av humanitéra insatser som nu. Roda Korset
behdvs mer dn ndgonsin! Under aret som gétt
har de humanitéira kriserna eskalerat till foljd av
krig, konflikter och katastrofer orsakade av kli-
matfordndringarna. Kriget i Ukraina som nu
snart pagétt i ndrmare tvd ar bara fortsdtter och
kommer sannolikt att fortsétta dven under detta
ar med stora humanitdra konsekvenser till foljd.
Konflikten mellan Israel och Hamas orsakar
den civila befolkningen ett enormt lidande som
allt fler beskriver som helvetet pa jorden”.

I slutet av forra é&ret besokte Sudanesiska
Roda Korsets generalsekreterare oss pad Svenska
Roda Korset for att berédtta om de omfattande huma-
nitdra konsekvenserna som inbordeskriget i Sudan
orsakar den civila befolkningen. Ett krig som nés-
tan glomts bort av media och fa darfor kénner till.
Generalsekreteraren reste runt i Europa for att vidja
till varje rodakorsforening om ett ekonomiskt bidrag
sa att de kan fortsétta att bistd de drabbade.

Vara rodakorskolleger gor heroiska insatser i alla
de konflikter som pagér runt om i virlden — ofta
med risk for sina egna liv. De gor vad de kan men
de saknar alltfér ofta de pengar som behovs for
att fortsatt kunna bistd. Pengar som behdvs for att
tillhandahalla livsmedel, rent vatten, transporter,
sjukvard, tilt, filtar etc. Aven i Sverige har behoven
av humanitéra insatser okat. Allt fler soker sig till
véra lokala kretsar och dr i behov av stod, trygghet

Foto: David Thunander

och till och med nagonstans att bara vila, tvitta sig
eller fa ett mal mat.

For att Roda Korset ska kunna méta det vixande
behovet av humanitira insatser sd& maste vi till-
sammans arbeta for att 6ka vara insamlingar &nnu
mer. Redan nu gor ménga kretsar och second hand-
butiker ett fantastiskt arbete med att samla in peng-
ar. Pengar som verkligen behdvs och gor stor skill-
nad. Ett stort och varmt TACK till alla er for hur
ni ofdrtrutet arbetar pa och bidrar i det viktiga och
angeldgna insamlingsarbetet.

Under senare ar har samarbetet med till exempel
externa aktorer pa nétet inneburit att vi kunnat
oka vért insamlingsresultat rejilt. Hur kan vi gora
for att 0ka resultaten av vara insamlingar dnnu
mer? Det dr verkligen min férhoppning att vi fort-
sétter att tillsammans vara kreativa i att utveckla
vart insamlingsarbete och ddrmed ocksa vart in-
samlingsresultat. For att 6ka var insamling méste
vi gbora mer for att kunna bisté allt fler som ar i
behov av hjilp.

Det dr min forhoppning att den hér appellen kan in-
spirera och vécka nya idéer till hur vi tillsammans
kan fortsétta 6ka vart insamlingsresultat dven detta
ar. For redan nu vet vi att behoven av humanitéra
insatser bara fortsitter att 6ka och véra insatser be-
hévs mer dn nagonsin.

Tillsammans arbetar vi for ett mer medmanskligt
Sverige och en hallbar virld. Med onskan om ett
riktigt framgangsrikt insamlingsséar!

Rodakorshalsningar,
Anna Hagg-Sjoquist
Ordforande i
Svenska Roda Korset

Hela Roda Korset
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» Hela Roda Korset

Med ett oberdkneligt varldslage som paverkar

var och en av oss ar insamlade medel som inte
dronmarks till ett specifikt projekt eller andamél bade
livsviktiga och helt avgérande for att vi ska bedriva
en verksamhet som i férsta hand ar behovsorienterad.
Det betyder att vi kan fortsatta finnas pé plats med
aktuella, riktade insatser, oavsett var i varlden och
vilken typ av hjdlp som efterfragas.

Insamlingsmal: 6 miljoner kronor

Redovisningskod: 2020400

Centralt swish-nummer: 123 213 7586

Genom att bidra till dndamélet
Hela Roda Korset kan vi séker-
stélla att vi 1 alla l4gen kan vara
handlingskraftiga och snabbfota-
de och na hela vigen fram till de
som behover oss allra mest, dven
ndr det ar svart. Samtidigt kan vi
arbeta strategiskt med forebyg-
gande arbete, hjilp, stod och den
expertis vi behdver for att plane-
ra sd att det vi gor hamnar pé ratt
plats, i rétt tid och kommer rétt
personer till gagn. Virlden over
lever miljontals ménniskor i en
verklighet som innebér flykt fran
krig, katastrofer, ekonomiska
klyftor och sociala oréttvisor.
Dessutom medfor klimatfordnd-
ringarna &nnu oanade konse-
kvenser som orsakar dn svérare
forhallanden som blir alltmer pé-
tagliga. Som organisation kdm-

par vi inom rodakorsrorelsen
varje dag for att gora skillnad for
méinniskor i utsatthet.

Den viktigaste nyckeln till att
all var verksamhet fortloper &r
alla de miljontals volontérer vérl-
den 6ver som delar med sig av sin
tid och sitt engagemang for att
rddda liv, ge hopp och hjdlpa sina
medménniskor. Det kridvs bade
kunskap och kapacitet att leda
och koordinera volontirer och
resurser sa att vi pa RodaKorset
kan gora storsta mojliga nytta
for ménniskors olika behov. Vi
har som mal att kunna stilla om
fran vardag till att agera i kris och
mota okande basala och humani-
tdra behov &dven i Sverige, och
darfor dr de pengar som samlas in
till hela var verksamhet av enorm
betydelse.

Vid Rafah-grénsévergéng
fran Egypten till Gaza
levererar ett tjugo-tal
lastbilar mediciner och
mat fill Gaza.

I Foreningsbutiken och i Kun-
skapsbanken pa Rednet finns
insamlingsmaterial och mer for-
djupad information om insam-
lingsdndamaélet Hela R6da Korset
for er som vill bedriva ett aktivt
insamlingsarbete.

Hela Roda Korset
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_ Exempel pa vart
| samarbete med Syriska pengarna gar:

Réda halvmanen ndr humanitart .

YV bist&nd familjer i Syrien. u OCh GE Topp
100 kronor

Vi finns pa plats i Sverige

och i ytterligare 191 lander,
det gér att vi kan hjdlpa

pd ett satt som ingen

annan organisation kan.

Vi ser till att manniskor

far tak éver huvudet efter
naturkatastrofer. Vi hjglper
familjer som tvingats pé flykt
fran krig och katastrof. Vi ser
till att det finns rent vatten,
mat och mediciner. Vi har
laxhjalp, trénar svenska och
bescker ensamma.

Foto: Syrian Arab Republic
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» Kris och katastrof

Medel som samlas in till det har Gndamélet har genom éren
varit helt ovarderliga, inte minst nér vi stod infér en pandemi
och i dagsléaget i konflikter i Iander som Ukraina, Israel och
Palestina. Genom att samla in och sétta in pengar till andamalet
Kris och katastrof &r ni med och bidrar till det fortsatta akuta och
snabbfotade arbete som kravs i katastrofer under 2024. Mdlet
att ingen ska ldmnas ensam i en katastrof uppnér vi endast fill-
sammans. Vi &r en del av Sveriges krisberedskap med uppdrag
att stddja och samverka med myndigheter och andra aktérer i
krissituationer. Vi finns redan pa plats; frén lokal grésrotsnivé fill
internationella hdgnivaméten med varldens stater och ledare.

| Féreningsbutiken finns insamlingsmaterial och i Kunskaps-
banken pé& Rednet finns mer férdjupad information om
andamaélet Kris och katastrof for er som vill bedriva ett aktivt

insamlingsarbete.

Insamlingsmal: 36 miljoner kronor

Redovisningskod: 2020401

Centralt swish-nummer: 123 263 9946

Varje ar intrdffar i snitt cirka 350
katastrofer. Manga av dem hor vi
inte talas om hér i Sverige men
rodakors- eller rodahalvmane-
foreningar finns pd plats 1 191
lander. Vader- och klimatrelate-
rade kriser okar i bade antal och
intensitet vilket gor att antalet
drabbade dkar. Vi ser extrem vér-
me, torka och briander, men dven
oversvamningar och stormar. An-
talet konflikter som pagar samti-
digt ar historiskt hogt, liksom
antalet manniskor pa flykt.

Var unika férmaga

Behovet av beredskap och kapa-
citet att hantera ovéntade kriser
ar tydligare &n nagonsin. Epide-
mier, Oversvimningar, stormar,
torka och skogsbrinder blir

vanligare och véntas paverka
hundratals miljoner ménniskor
varje ar. Krisberedskap rdddar
liv, padskyndar ménniskors ater-
hiamtning och sparar pengar.
For att minska effekterna av ka-
tastrofer arbetar rodakors- och
rodahalvmanerorelsen med att
forebygga risker och stdrka den
lokala beredskapen och kapa-
citeten att hantera katastrofer. 1
program for katastrofriskredu-
cering (DDR) stodjer vi samhéllen
och dess invanare i att identifiera
och analysera risker som de stér
infor samt vilka atgidrder som
kan vidtas for att minska sarbar-
heten. Riskreducerande atgirder
kan vara att hjélpa samhéllen att
bygga infrastruktur som skydds-
murar, cyklonskydd, forstark-

ning av broar eller forse dem
med utrustning som behovs for
att minska sin egen sarbarhet.
Vi arbetar dven kunskapshdjande
genom utbildning, framtagande
av lokala beredskapsplaner och
Ovningar.

Nationellt

Vi éar en del av Sveriges kris-
beredskap med uppdrag att stodja
och samverka med myndigheter
och andra aktorer i krissituationer.

Manga engagerade
volontdrer

Ar 2023 har priglats av okad
osdkerhet 1 Sverige. Skjutningar,
sprangningar och andra véldsdad
har drabbat méanga, och leder till

Kris och katastrof
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okad oro i manga lokalsamhéllen. . . .
Samtidigt ser vi att Roda Korsets Nar Nova Kakhovka-dammen i Ukraina

lokalforeningar och  volontérer forstordes steg vattennivan med upp il

svarar upp och bidrar for att Ska &tta meter i vissa omréden. Frivilliga frén
trygghet och sammanhéllning.

Det ekonomiska liget i vrlden ett snabbinsatsteam evakuerade den hart

och Sverige med inflation och drabbade befolkningen i omradet.
Okade mat och levnadskostnader

har drabbat de som befinner sig i

ekonomisk utsatthet hart. Vi har

skalat upp véra verksamheter for

att mota de mest grundlidggan- . .
de behoven som mat, klider och Exempel pé vart pengarna gér:

hygien. Vi ser en 6kning av en-
samstiende fordldrar med barn KATASTROFPAKET, EN PERSON
och dldre med ladga pensioner
o 153 kronor
som soker sig till oss. Verksam-
heter for flyktingar fran Ukraina Behoven ar enorma fér manniskor som tvingats fly frén sina hem
och andra asylskande har ocksd p& grund av katastrofer. Katastrofpaketet récker till mat, vatten
haft mycket fokus pa det mest och en varmande filt fér en person i kris.
basala dd den dagersidttning de

Kris och katastrof Arsappellen 9




Ukraina

Eskaleringen av den internationella
vapnade konflikten i Ukraina i febru-
ari 2022 mobiliserade rédakors- och
rédahalvmanerdrelsen pa alla nivéer
i en omfattande katastrofrespons

— i Ukraina, léngs migrationsrutterna,
i grannlander och andra lander dit
ménniskor flytt. Ett &r efter konfliktens
eskalering hade rédakorsrérelsen
med hjalp av 124800 volontérer
nétt 14,5 miljoner manniskor med
olika typer av stod for att tacka
grundléggande behov. Svenska
Réda Korset har slutit upp bakom

de omfattande insatserna i Ukraina
och grannlénderna genom bidrag

till rérelsens katastrofrespons och i
direkt samarbete med véra syster-
fareningar lokalt i Ukraina och
grannldnderna. Under 2023 har vi
fortsatt att skala upp vért internatio-
nella stéd fill konflikten i Ukraina i

ar i Ukraina, Rumédnien och Molda-
vien — bland annat med fokus pé
att hjglpa manniskor att tacka sina
grundléggande behov, att stédja
ménniskors tillgéng till hélso- och
sjukvérd och féreningsutveckling.

Pakistan

Under sommaren och hdsten 2022
drabbades Pakistan av féréodande
dversvamningar, som till stor del
var relaterade till extremvader

partnerskap med véra systerférening-

Foto: Tomas Arlemo

Exempel pa nagra insatser 2023

orsakade av klimatféréndringar.
Uppskattningsvis drabbades nastan
33 miljoner ménniskor, eller mer én
15 procent av Pakistans 220 miljoner
invanare. Férorenade vattenkdallor,
déliga levnadsférhallanden och
bristande tillgang till sjukvard gav
ocks& upphov till en hélsokatastrof

i sparen av dversvdmningarna.
Svenska Réda Korset bidrog till den
katastrofappell som lanserades bade
ekonomiskt och med personal i form
av en katastrofinsatssamordnare och
halsoexperter.

Genom katastrofappellen kunde
700000 ménniskor nés med olika
former av stad. Till exempel distri-
buerades 20 788 tdlt, 48 099 pre-
senningar och 6797 verktygslador
ut. Hushéllsartiklar som 58 828 in-
sektsnat, 41 778 dunkar och 19086
set med koksféremal delades ut fill
dversvamningsdrabbade manniskor.

Turkiet & Syrien

Den 6 februari 2023 intraffade

en jordbévning i sédra Turkiet och
nordvdstra Syrien som orsakade stor
forstorelse och som skadade och
dédade tusentals manniskor. Kalla
vintertemperaturer gjorde det extra
svért for alla som férlorat hus och
hem. | Syrien drabbades en redan
hart prévad befolkning som genom-
levt &ver ett decennium av konflikt

Dagen efter spréingningen

i eft bostadsomrade

i Hasselby var kris-

stodjare pé plats och
trygghetsvandrade. Véra
frivilliga Beate Strém-Olsen
och Elsa Kranz spratar med
ménniskor i omrddet.

<

far &r lag. Vi fanns pé plats vid
flera lokala kriser under éaret; in-
satser dir vi bistod med fOrsta
hjédlpen och krisstdd i samband
med husbréinder, skjutningar och
annat dodligt vald.

och dér det sedan tidigare rédde
brist p& el, bransle och vatten. Den
initiala responsen frén den Turkiska
och den Syriska Réda Halvménen
inriktades pé att hitta skadade i
rasmassorna och ge livriaddande
insatser, psykosocialt stéd, férse
manniskor med tak dver huvudet
och basala férnédenheter som mat,
vatten och hygienartiklar. Efter en
mé&nads raddningsinsatser hade
375000 manniskor natts i Turkiet
med tak &ver huvudet, 500000
hade fatt nddhijalp for att tacka
basala behov, 1250 000 fick mat,
600000 fick hygienartiklar, 150000
fick halsoservice och 600000
psykosocialt stéd. Under den férsta
mé&nadens réddningsarbete i Syrien
utférde Syriska Réda Halvménen
1,2 miljoner hélsorelaterade tjcnster.

Sverige

Det senaste &ret har Sverige upp-
levt fler och grovre valdsdad och
ménga lokalsamhallen har drabbats.
Réda Korset har bland annat

funnits pé plats efter skjutningar och
sprangningar i Hasselby, Malmd
och Sollentuna. Vi trygghetsvandrar
i drabbade bostadsomraden, pratar
med boende och erbjuder krisstod.
Syftet ar att lugna och ge stéd till
de som behdver oss ndr en akut

kris sker.

Kris och katastrof
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P& Réda Korsets
lokalkontor i Vinnytsia i
Ukraina ér Iras hund med
ndr hon packar matpaket
till internflyktingar.

>

Internationellt

I kriser och katastrofer giller det
att agera snabbt och lokalt: vi
stodjer arligen rodakorsrorelsens
katastrofpott, DREF, for att natio-
nella foreningar snabbt ska kun-
na utrusta utbildade volontirer
och ge stod till drabbade i form
av forsta hjalpen, mat, rent vatten
och nodbostdder. Nar en orkan el-
ler cyklon dr pa vdg mot ett utsatt
och befolkningstitt omrade kan
DREF-medel till och med anvindas
redan innan situationen orsakat
skador och lidande. Fér sma och
medelstora katastrofer kan DREF-
stod rdcka, men vid 20—30 till-
féllen per ar &r katastrofen sé stor
att rodakors- eller rodahalvmane-
foreningar i det drabbade landet
begir mer omfattande hjélp fran
Internationella Roda Korset (IFRC

eller ICRC). Resultatet blir d4 en sé
kallad katastrofappell, en vidjan
om stod som bestér av en plan och
en budget. Svenska Roda Korset
gor alltid en bedomning av varje
vidjan for att bestimma om och
hur vi bést kan bistd utifrdn de
behov som beskrivits i appellen.
Oftast handlar det om att stddja
insatsen med efterfragad expert-
kunskap, pengar eller med olika
katastrofmoduler (ERU — Emer-
gency Response Unit) som kan
siandas ut med kort varsel for att
bistad inom olika behovsomraden,
till exempel vatten och sanitet.

Var expertis

De experter som efterfrigas fran
oss ar ofta insatsledare eller spe-
cialister inom katastrofhilsa och
vatten och sanitet. Vi bidrar ock-
s& inom omrdden sdsom skydd

och jamstilldhet, for att till ex-
empel forhindra en Okning av
sexuella dvergrepp vilket kan ske
under konflikter och katastrofer.
Svenska Roda Korset bidrar dven
till att sdkerstdlla att katastro-
finsatserna inte péverkar miljon
negativt. Det kan, bland annat,
handla om ett miljoperspektiv
inom behovsbedomningar, séttet
att upphandla varor eller bygga
nodbostider. Ibland efterfragas
vara ERU-moduler eller material.
Var katastrofmodul inom vatten-
och sanitet bestér bland annat av
ett flyttbart vattenverk som kan
rena stora méngder vatten. En
ERU-modul tillsammans med ut-
bildade experter kan snabbt sén-
das ut och borja arbeta i exempel-
vis ett flyktingldger for att kunna
leverera vatten upp till 40000
manniskor.

Exempel péa insatser som planeras* 2024

Vi fortsdtter att starka vér lokala kris-
beredskap genom att utbilda frivilliga
som kan agera i kris, genom att ta
fram fler lokala beredskapsplaner och
genom att genomféra évningar. Var

fsrméga att agera i alla typer av kriser
starks och vi utvecklar vér fsrmaga att

agera trygghetsskapande i anslutning
till social oro. Vi utvecklar vart arbete
med att identifiera risker, férebygga
utsatthet och stérka vér férméga aft
hantera klimatrelaterade kriser som
Sverige riskerar drabbas av.

Mocambique - Stérkt resiliens och
beredskap.

Demokratiska republiken
Kongo, Mocambique

— Naturbaserade I&sningar och
klimatanpassning.

Syrien - Svara upp mot akuta
humanitdra behov i Syrien genom
att tillhandahélla primérvérd, psyko-
socialt stéd samt psykiatrisk vérd
nar det behdvs.

Sydsudan - Humanitdrt stéd

kopplat ill hélsa, férsta hjglpen,
psykosocialt stad, tillgéng till WASH
och forsériningsméijligheter for att
starka utsatta individer och samhdillens
motstéindskraft att st& emot kriser och
katastrofer.

Palestina — Humanitért stéd inom
hélsa, skydd, vatten, sanitet och hygien.

Ukraina - Fortsatt stod till drabbade
av konflikten i Ukraina och grann-
lénderna.

* vissa program genomférs under férutséttning att vi samlar in tillréckligt med pengar.

Kris och katastrof
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» Halsa och vard

Att f& den vard och det stéd man behéver ar

en grundlaggande mansklig rattighet och vért
arbete &r inte sallan livsviktigt. Behoven ar

stora men genom att rikta insamlade medel till
andamalet Halsa och vard ér ni med och bidrar
fill att vi kan fortsatta erbjuda ratt insatser fill
mdnniskor i svara situationer, bade internationellt
och i Sverige. Material och information

om &ndamdlet finns i Féreningsbutiken och

pd Rednet.

Insamlingsmal: 6 miljoner kronor

Redovisningskod: 2020402

Centralt swish-nummer: 123 213 7594

Hilften av vérldens befolkning
har inte full tillgang till grund-
laggande hilso- och sjukvard.

Roda Korset stodjer olika
sorters hilsoinsatser, fran akuta
livrdddande insatser till langsik-
tiga program for att frimja indivi-
ders hélsa och 6ka kunskapen om
hilsofrdmjande vanor bade i Sve-
rige och i andra lander. Experter
och volontarer samarbetar oftast i
vara hilsoinsatser.

Hélsoprogrammen innehéller
bland annat utbildning i for-
sta hjédlpen, epidemisk kontroll,
hélsovard till modrar och barn,
inklusive  immunisering och
ndring, hygienfrdmjande och
psykosocialt stod.

Nationellt

I Sverige arbetar vi med héilso-
frimjande insatser pa individ,
grupp och samhéllsniva. Framat
kommer vi ha forstarkt arbete i
socioekonomiskt eftersatta om-
raden dir vi arbetar med en bred
ansats for att minska skillnader
1 hélsa. Vi arbetar for att stérka
maéanniskors motstandskraft i ut-
satta situationer savil akut som
langsiktigt.

Svenska Réda Korset har gjort
en forflyttning kopplat till social
oro. Vi forstar social oro som en
reaktion pa en héndelse, exem-
pelvis efter en spriangning eller
skjutning. Men social oro dr ocksa
nagot vi ser i de bostadsomraden
som &dterkommande drabbas av
valdsdad. De befinner sig ofta i

overlappande och lagintensiva
kriser dar barnfattigdom, ned-
dragning av samhéllsservice och

vilfardsinsatser, stigmatisering
av grupper och omréidet &r nag-
ra av orsakerna. Dessa pafrest-
ningar i vardagen kan i sig vara
en grogrund for att social oro kan
uppsta. Vi har darfor stark vara
lokalféreningar i att agera be-
hovsstyrt efter valdsdad, allvarli-
ga hindelser och social oro; och
att organisationen centralt kan ge
ett kvalitativt stod i insatser sam-
tidigt som Svenska Réda Korset
kan paverka beslutsfattare och
processer sa att drabbade i hogre
utstrdckning far det langsiktiga
stod som behdvs. Vi har ocksé pa-
borjat arbetet med en ny nationell
rapport pa tema social oro och re-
spons som kommer till sommaren

Halsa och vard
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Réda Korset arbetar for att motverka ensamhet
och isolering hos dldre. | Nyképing har cykel-
piloten Mariam Daoudi frén Réda Korset héimtat
Aina Eriksson och Ethel Molnar pé& éldreboendet
Koggen for att ta dem med ut pd en tur med
cykeln. — Jag ér ostadig pé benen och har svért
att gé utan rollator, s& jag tar vara pé alla
tillféllen som ges, séiger Ethel. Jag dlskar

att komma ut!

2024. Hér lyfter vi effekterna av
det dodliga véldet — som erfaren-
heter av fem ar med det omra-
desbaserade arbetet inom ramen
for programmet socialt héllba-
ra stdder. Rédsla, oro och andra
psykosociala effekter stracker sig

lingre 4n den akuta fasen. Ater-
kommande valdsddd péverkar
darfor ocksa tydligt psykisk hal-
sa och framtidstro. Har behdver
samhéllet i stort — men ocksa vi i
var egen organisation — mer kun-
skap om langsiktiga effekter. Var

Foto: Tomas Arlemo

Exempel pa vart
pengarna gar:

3
‘\
VACCINATIONS-

SKOTERSKA
560 kronor

Varje dag dér barn av
sjukdomar som hade
kunnat férhindras. Vi
kampar for att fler ska
dverleva, till exempel
genom att vaccinera mot
méssling och polio. En
géva pé 560 kr racker il
att vaccinera 240 barn.

Halsa och vard
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Foto: Nettan Kock

organisation ser ocksa ett behov
av fler lokalféreningar som arbe-
tar behovsstyrt och ldngsiktigt i
eftersatta omréaden.

Under éret har en sirskild sats-
ning startat dér vi tillsammans
med Clowner utan Grinser har
ett fordjupat arbete pd femton
orter. Med skratt lek och gemen-
skap skapar vi mojligheter att for-
starka det positiva i livet for att
fa ork att kunna hantera det sva-
ra. Vi arbetar till exempel med
att starta motesplatser som kan
fungera som en stdodjande mil-
jO for hélsa och delaktighet. Pa
Roda Korsets hus, som dr en mer
omfattande mdtesplats som finns

pa fem platser i landet kan vi dven
bistd med att tillgodose de mest
grundldggande humanitéra beho-
ven som mat, kldder och hygien.
Vi motverkar ofrivillig ensam-
het bland ménniskor i alla &ld-
rar och livssituationer. Exempel
pa verksamheter &r besoks- och
kontaktverksamheter, samtals-
grupper, rorelsegladje, ladxhjilp
och cykelskolor. D4 vi dagligen
moter minniskor som inte kan
prata svenska sa blir spraket
och forstaelsen for varandra en
nyckelfaktor. Darfor har en extra
satsning gjorts for att ta fram ma-
terial for att Trdna Svenska som
nu anviands pd dom &ver hundra

A

Folkhélsoresan &r ett
samarbetsprojekt mellan
Clowner utan Grénser
och Réda Korset som
kombinerar kreativa

och hélsofrémjande
metoder for att motverka
hélsoklyftor och minska
ofrivillig ensamhet for
barn, unga och éldre.

Halsa och vard
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200

frivilliga har haft
15000 métestillfallen
for att Trana Svenska

100 000

unika besskare har
sedan lanseringen besokt

webbhubben

platser dir verksamheten bedrivs.
Under éret har 9oo frivilliga varit
engagerade och haft totalt 15000
motestillféllen.

Webbhubben

Roda Korsets webbhubb &r en
samlingsplats for psykisk héilsa.
Dér finns en blandning av fakta-
artiklar, intervjuer med drabba-
de och experter. Dér finns ocksa
animerade filmer med tips och
rdd om hur en kan hantera ex-
empelvis angest, ensambhet, oro,

stress och sorg. Allt material
pd webbhubben kvalitetssékras
av psykologer och experter pa
Roda Korsets behandlingscenter
for krigs- och tortyrskadade.
Psykisk hélsa &r angeldget
for alla, darfor riktar sig webb-
hubben till allménheten och bi-
drar till kunskapsspridning om
psykisk hilsa. Den dr ocksa en
bra grund till kunskap for vara
volontdrer. Diar kan de ldra sig
mer, fa kunskap och tips som de
kan férmedla och dela med sig av

till personer de méter i sina verk-
samheter. Volontdrer kan &ven
hidnvisa personer de moter direkt
till webbhubben for att liara sig
mer, eller se filmer och diskute-
ra tillsammans for att fa en god
grund att st pa och lattare finna
ritt ingdngar i samtal om psykisk
hilsa.

Sedan lanseringen sommaren
2020 har innehallet nétt fler dn
6ver 100 000 unika besokare och
besdkarna stannar linge pé sidan
for att ta del av innehallet.

Exempel pa nagra insatser 2023

Libanon

| sparen av en djup ekonomisk kris,
kraftig inflation, en pagdende halso-
och sjukvérdskris och en energikris,
kédmpar ménga ménniskor i Libanon

de behov som mat, rent vatten och
halso- och sjukvérd. Landet har ocksé
flest flyktingar per capita i varlden,
och omkring 1,5 miljoner syriska
flyktingar berdknas bo i landet. Délig
tillgéng till vatten, sanitet och hygien
(WASH) leder till stora spanningar.
Svenska Réda Korset samarbetar
med Libanesiska Réda Korset for

att forbattra tillgéngen fill WASH
med miljdmassiga och ekonomiskt
héllbara l&sningar. Under 2022 fick
898 syriska flyktingar som lever i
taltbosattningar férbattrad WASH
tillgdng. Genom att reparera och

med att tacka sina mest grundléggan-

installera faciliteter fér vatten och
sanitet p& vardcentraler sa kunde
ytterligare 7 590 manniskor nés
med férbattrad tillgéng till rent
vatten och sanitet.

Palestina

Konfliktrelaterat véld, stora huma-
nitdra behov och begransningar i
rorelsefrihet inom de ockuperade
omrédena — pdverkar ménniskors
tillgéng till sjukvard i Palestina. At
inte snabbt kunna ta sig till sjukhus
kan innebéra att akuta olyckstillstdnd
eller allvarliga sjukdomar férvérras
och att patienten riskerar att avlida
pd platsen eller p& vag till sjukhus.
For att minska utsattheten sé stottar
Svenska RédaKorset Palestinska
Réda Halvménens arbete med att for-
battra tillgangen till akutsjukvard och

vérd efter sjukhusvistelser. Arbetet
fokuserar pé& att stérka ménniskors
och lokalsamhéllenas kapacitet att
hantera akuta sjukdomstillsténd,
skador och andra halsorisker i
kombination med stéd till ambu-
lanssjukvérd och omvardnad efter
sjukhusvistelser. Sammanlagt

under projekttiden nédddes 44 250
personer med hélsoinformation.
751 volontérer och andra personer
utbildades i férsta hjélpen och 415
forsta hjglpen-l&dor med utrustning
delades ut till lokala beredskaps-
grupper. 104 volontdrer genomgick
krisinsatsutbildning och 77 rygg-
sdickar med utrustning sé& kallade
emergency bag packs och ytterligare
material for att tacka behov fér upp
till 15000 personer, delades ut.

Halsa och vard
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Vard for papperslosa
och andra migranter i
utsatthet

Ratten till hilsa och tillgang till
sjukvird dr en grundldggande
méinsklig réttighet. Trots detta
stdr manga ménniskor 1 Sverige
idag utan tillgang till basal sjuk-
vard. Svenska Roda Korsets vard-
formedling arbetar aktivt for att
alla méinniskor ska fa sina vard-
behov tillgodosedda. Detta sker
bade genom fysisk mottagning i
Stockholm och genom nationell
réddgivning. I verksamheten ar-
betar sjukskoterskor, socionomer
och frivillig véardpersonal med
att informera och ge stod till pa-
tienter. Verksamheten riktar sig
dven till anhoriga, vardpersonal,
kretsar och andra civilsamhélles-
aktorer och finns tillgénglig for
att ge rad om tillgdng till vard
samt folja upp i de fall méanniskor
nekas sddan vard de dr i behov av.

Vardformedlingens insatser
utgors av tre delar.

1 — Okad kunskap ger 6kad egen-
makt.

2 Medicinsk vard for de
méanniskor som star utan tillgdng
till hélsa och sjukvard.
3-Péverkan genom hela vard-
kedjan, fran det individuel-

>

En volontéar

fran Libanesiska

Réda Korset férklarar
det bésta séttet att
tvétta handerna fér
ett barn som bor i en
av de ménga tillfélliga
boséittningarna i
Libanons Bekaa-dal.

la métet med vardpersonal till
moten med kommun, region och
riksdagspolitiker.

Internationellt

Vi ger stod till hélsoinsatser pa
flera olika sitt, allt fran lang-
siktiga program och projekt till
akuta katastrofinsatser.  Ofta
bygger vara hilsoinsatser pa att
minniskor i lokalsamhéllen en-
gageras och sjilva far kunskap
och verktyg att identifiera, priori-
tera och hantera hélsorisker.
Lokala hélsovolontédrer utbil-
das for att 6ka tillgangen till och
information om sjukvarden i sina
lokalsamhdllen. I alla hélsofram-
jande insatser samarbetar hélso-
experter och volontdrer for att
fordndra beteenden och dirmed
minska hilsoriskerna.
Hélsoprogrammen bestar av
kunskapsspridning och utbild-

ningar i forsta hjdlpen, epidemisk
kontroll, barn och modravéard in-
klusive vaccinering och nutrition,
samt hygienfrdmjande och psyko-
socialt stod. Akutvérdsinsatser i
nddsituationer syftar till att mins-
ka dodlighet och ohilsa genom
att behandla sjukdomar och hjal-
pa ménniskor att aterhdmta sig.
Vart hélsostod i katastrofinsatser
omfattar ofta hélsopersonal till
mobila och stationédra hilsoteam
som behandlar skador och sjuk-
domar hos vuxna och barn.
Psykisk hilsa dr en sjélvklar
och integrerad del av hilsoarbe-
tet. Dér ingér att jobba med sto-
daktiviteter for att skydda och
frimja psykosocialt valmaende
och didrmed forebygga psykisk
ohilsa. Psykosocialt stod hjilper
minniskor att hantera och ater-
himta sig frdn motgangar och
samtidigt minska riskerna for
angest, missbruk, depression och

Halsa och vard
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Foto: Sarc-Homs

Frivilliga frén Syriens Réda halvménen har stéttat barns lek
sedan jordbévningen intréffade — och i flera &r dessférinnan.
Stod for psykisk hélsa behdvs mer &én nagonsin.

posttraumatisk stress som kan
uppsté till f6ljd av vépnade kon-
flikter, naturkatastrofer och andra
krissituationer.

Psykisk hélsa och psykosocialt
stod (som forkortas MHPSS) in-
kluderar en rad stodjande aktivi-
teter; psykologisk forsta hjélpen,
hur man forbereder sig infor en
kris och hur man tar hand om sig
sjdlv och varandra efterat, socia-
la aktiviteter, trygga platser med
aktiviteter for riskgrupper bland
kvinnor, mén, ungdomar och
barn, och psykisk vard till perso-
ner som 4r i behov av behandling
eller medicinering.

Vatten, sanitet och
hygien - en viktig del av
halsoinsatserna

En viktig komponent i hilso-
programmen dr WASH, vilket &r
den samlande termen for vatten,

sanitet och hygien. Det handlar
om att ge tillgang till rent vatten,
toaletter och information om hur
man undviker smitta och haller
sig frisk. Vi integrerar WASH i de
flesta hilsoprogrammen — borrar
brunnar, renar vatten, bygger toa-
letter, griaver dranering och héller

informationsutbildningar. Aven
om varje del i WASH &r ett sepa-
rat arbetsfélt sd ar de tre delarna
helt beroende av varandra. Utan
toaletter fororenas vattenkéllorna
och utan rent vatten ar grundlag-
gande hygien och hilsa omdjligt.

Exempel pa insatser som planeras* 2024

Syrien — Svara upp mot akuta humanitéra behov i Syrien genom att tillhanda-
hélla primérvérd, psykosocialt stéd samt psykiatrisk vérd nér det behévs.

Bangladesh - Tillgéng till vatten, sanitet och hygien i varldens stérsta

flyktingldger i Cox’s Bazar.

Sverige - Vi ser 6kande hdlsoklyftor och en svdrare utsatthet i Sverige.

For aft méta behoven planerar vi att stérka vart hélsoframjande arbete,
tillgodose grundléggande humanitéra behov fér de mest utsatta och utveckla
vért omrédesbaserade arbete i socioekonomiskt eftersatta bostadsomraden.
Vi utvecklar fler lokala métesplatser for att mdta behoven och fér att kunna

skala upp lokalt vid kriser.

* vissa program genomférs under férutséttning att vi samlar in

tillréickligt med pengar.

Halsa och vard
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» Folkrétt och skydd

Varlden 6ver kdmpar vi pé Réda Korset for att
efterforska férsvunna anhériga och aterférena
splittrade familjer. | Sverige arbetar vi fér

att manniskor som flytt hit ska fa ett vardigt

mottagande. Varje ménniska har ratt att séka
skydd och varje barn har rétt att f& leva med -

sin familj. Detta ar ett arbete som ar mycket

omfattande och resurskravande och genom att e
samla in och satta in pengar till detta Gndamal a
ar ni med och bidrar till att arbetet kan fortgé. p—
Material och information om andamélet finns i E——

Foreningsbutiken och pa& Rednet.

Insamlingsmal: 2 miljoner kronor

Redovisningskod: 2020403

Roda Korset arbetar brett med
migrationsfragor for att mota
ménniskors skyddsbehov och rét-
tigheter. Detta medfor att det finns
en bade bred och djup kompetens
samt ett holistiskt perspektiv pa
migrationsfragor inom organisa-
tionen. Alla ménniskor har ratt till
samma hjélp, men forutsittningar
kan se olika ut beroende péa fakto-
rer sasom konstillhorighet, alder,
funktionsvariation eller kronisk
sjukdom, sexuell ldggning, so-
cioeckonomisk status, etnisk till-
horighet inklusive migranter och
minoritetsgrupper,  trosuppfatt-
ning, sprak och nationalitet. Ett
genus- och mangfaldsperspektiv
tar dessa typer av faktorer i be-
aktande. Det bidrar till att identi-
fiera och nd de mest utsatta, mi-
nimera risker och utsatthet, samt
att sdkerstélla att insatserna &r

Centralt swish-nummer: 123 231 4193

icke-diskriminerande, grundade
i vérdighet, tillgénglighet, del-
aktighet, trygghet, sikerhet och
jamstélldhet. Insatser som bygger
pa minniskors egna prioritering-
ar, onskemél, eget engagemang
och delaktighet ger storre effekt.

Nationellt

Roda Korsets Migrationsradgiv-
ning tillhandahaller kvalitetssak-
rad information i enlighet med
véra kriterier och grundprinciper.
Migrationsradgivning bedrivs pa
flera sitt: via telefon, e-post, kon-
taktformuldr pa hemsidan och
personliga moten. Verksamheten
bemannas av migrationsradgi-
vare med bred kompetens inom
migration och juridik och erbjud-
er kvalificerad radgivning inom
efterforskning av  forsvunna

IFRC samarbetar

med SOS Mediterranee
sedan juli 2021 for
réddningsoperationer

i Centrala Medelhavet
med Ocean Viking-
skeppet.

Folkratt och skydd
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familjemedlemmar, familjeater-
forening, asyl och Ovriga mig-
rationsrelaterade fragor sdsom
socialrdtt, forvar, stdd och rad
efter avslag och vad som giller
infor ett eventuellt dtervéindande.

Besok till frihetsberovade

En annan prioriterad verksamhet
dr Roda Korsets besok pa forvar,
hdkten och anstalter. Fér ménga
frihetsber6vade dr Roda Korsets
volontidrer den enda kontakten
de har med nagon utanfoér for-
var, hidkte och anstalt som inte
dar en myndighetsperson. Som
opartisk, neutral och sjélvstén-
dig aktor forblir Roda Korset
vél lampad att bidra till att for-
varstagna och intagna pa hékte
och anstalt behandlas humant, att
deras virdighet respekteras och
att réttssékerheten sikerstélls vid

frihetsberovandet. Fokus &r att
bryta isolering, framja hélsa och
lindra de negativa effekterna av
frihetsberévande. Inom verksam-
heten finns enhetliga metoder
och verktyg for att kvalitetssékra
verksamheten. Maélséttningen &r
att 0ka néirvaron vid fler forvar,
hikten och anstalter i Sverige.

Internationellt

Skydd, genus och inkludering
ar centrala begrepp for oss och
vi har inom organisationen stor
expertis inom omradet. For att
vi ska kunna nd de mest utsatta
med storst behov, utan diskri-
minering, behdver vara insatser
bygga pa kunskap om de indivi-
der som insatserna dr menade att
rikta sig till. Insatserna ska plane-
ras och genomfoéras med hénsyn

Fofo: Stefano Bél_c_:_cchi

Tankvaérd fakta:

15%

av alla gravida kvinnor i kriser
och kafastrofer [6per dkad risk
for komplikationer och ékad
mortalitet f&r mor och barn i
samband med férlossning, pé
grund av bristande fillgéng fill
sjuk- och halsovérd.

20%

av kvinnor p& flykt (flyktingar
eller internflykfingar) drabbas av
sexuellt vald.

Folkratt och skydd
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till individens sarbarhet, behov
av sérskilda skyddsétgérder, for-
utsdttningar, behov, kapacitet,
motstandskraft, egna priorite-
ringar samt mdjlighet att bidra pa
olika satt.

Vi ordnar utbildningar, tar fram
verktyg och riktlinjer samt hjélper
till att utforma program med hén-
syn till individers sérskilda behov
och for att minska utsatthet och
andra risker.

Niger

Svenska Roda Korset har stot-
tat ett projekt for att forebygga
sexuellt- och genderbaserat vald

Cd

Foto: Tomas Arlemo

(SGBV) samt att stdrka utsatta
kvinnors och flickors motstands-
kraft i regionen Maradi i Niger.
Hit har manga flytt pad grund av
valdsamheter mellan olika grup-
per i grannlandet Nigeria. Bland
de manga krinkningar som be-
gas under vipnade konflikter ar
sexuellt vald ett déir stigmat &r
sa stort att det ofta leder till att
den som utsatts avvisas av om-
givningen och till och med av sin
egen familj. Som en férebyggan-
de atgird har projektet arbetat for
6kad medvetenhet och attitydfor-
dndringar kopplat till teman som
barnédktenskap, sexuellt vald och

| Sydsudan har unga
kvinnor svéra utmaningar.
Halften av flickorna &r gifta
innan de fyller 18 &r och
endast 16 procent kan ldsa.
Svenska Réda Korset driver
ett projekt i Kapoeta for

att 8ka flickors tillgang fill
utbildning. Projektet tar upp
sociala, milidméssiga och
ekonomiska férhallanden
som kan péverka flickors
sdikerhet pa eft integrerat
scitt samt fréimijar icke-
diskriminering och icke-vald.

Tankvard fakta:

15%

av vérldens befolkning lever
med en funktionsvariation.

?0%

av barn med en
funktionsvariation som bor
i utvecklingslénder fér inte
gé i skolan.

Konkreta exempel pa insatser 2023

sexuellt och kdnsrelaterat vald.

* Vi arbetar fér att férebygga och minska riskerna fér yttre hot och utsatthet, samt stédja de som drabbas av

* Vi ser fill att det finns 18s och belysning pé toaletter och duschar i flyktingléger for 6kad trygghet och sckerhet.

* Delar ut hygienartiklar, mensskydd och ombyten till flickor och kvinnor med ombyten fér en vérdig hantering av
hygien, samt ficklampor fér 6kad vérdighet, trygghet och sdkerhet.

* Ordnar aktiviteter riktade mot barn — s& att de fé&r vara just barn trots den svéra situationen de kan befinna sig i.

Folkratt och skydd
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exploatering, psykisk och fysisk
misshandel. Ett sarskilt fokus
har funnits pd mén i egenskap av
forandringsagenter, traditionella
och religitsa ledare, vardcentra-
ler och skolor. Genom sé kallade
mammaklubbar har kvinnor till

Foto: Tomas Arlemo

exempel fatt lara sig ldsa och va-
rit involverade i inkomstgenere-
rade aktiviteter som ger dem en
liten intdkt som bidrar till hus-
hallsekonomin. Det stirker egen-
makten och motstandskraften
hos kvinnorna samtidigt som det

Réda Korset gor besok pé forvar sedan
1998. Vid bessken ger frivilliga stéd

och information till férvarstagna.

1 W

Foto: Julia Kronkvist

Distribution av menskit
i Primary School i
Sydsudan. Volontéren
Peter Leonard Lokang,
delar ut ett menskit fill Insaf
Lochom: ”Vi har inte réd
med bindor, s& det har &r
Gittebra”, séiger hon.

<

minskar risken for att falla tillba-
ka pé skadliga monster och vanor
som barndktenskap. Vid utvarde-
ringen vid projektets slut var 95
procent av de deltagande sam-
hillena medvetna om vad SGBV &r
och 97 procent visste hur och var
man kan fa stéd. Av de kvinnor
som deltagit i mammaklubbarna
angav 85 procent att deras socia-
la och ekonomiska situation hade
forbattrats.

Exempel pa véra

insatser som
planeras® 2024

Sverige

e Juridisk rédgivning samt
juridisk representation
med ett sarskilt fokus pé
strategisk processféring.

® Motverka isolering genom
att erbjuda besdk och
samtal samt att bidra il
att starka frihetsberévades
rattigheter i dialog med
ansvariga myndigheter.

* genomférs under forut-
sattning att vi samlar in
tillréckligt med pengar.

Folkratt och skydd
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» Behandling av krigs-

och tortyrskadade

Svenska Réda Korset erbjuder behandling for tortyr- och krigs-
skadade vid sex behandlingscenter i Sverige. Behandling
erbjuds till personer som lider av psykisk ohdlsa till f8lid av
tortyr, krig eller flykt, oavsett rattslig status. Behandlingsinsatser-
na utgdr frén en helhetssyn pa patienten och beroende pa

vilka behov en individ har erbjuder vi olika kombinationer av
psykologisk och psykoterapeutisk behandling med fysioterapi
och kuratorsstéd. Stéd ges aven till anhériga, bland annat med
fokus p& barn som anhériga. Vi genomfér Gven tortyrskadeut-
redningar. Alla insatser ar kostnadsfria fér patient och anhériga.

Behovet dkar och det ar idag ké till samtliga behandlings-
center. Er hjalp gér skillnad for att ge manniskor majlighet att f&
upprattelse och aterfd sin psykiska och fysiska halsa och leva
ett fullgott och vardigt liv. Genom vara insatser bidrar vi till att
férandra manniskors liv, et vardigt liv med 6kade méjligheter
att delta i utbildning, arbetsliv, socialt liv, och framtidshopp.

Insamlingsmal: 2 miljoner kronor
Redovisningskod: 2022422

Centralt swish-nummer: Inget centralt
swish-nummer for detta dndamdl

Exempel pa vart
pengarna gar:

ETT BARN PA
ETT BARNLAGER
769 kronor/dag

Ett anhérigt barn till en
patient fér tillbringa en

del av sommaren pé ett
barnlager som drivs av oss
rédakorsare. Inraknat &r
resor, ledare, kost och logi.

Barn som anhériga

Barn som direkt eller indirekt via
sina fordldrar kommit i kontakt
med tortyr, krig eller flykt &r en
speciellt utsatt grupp. De riskerar
attutveckla posttraumatiskt stress-
syndrom (PTSD) eller att traumati-
seras sekundért via sina foréldrars
upplevelser och maende. Aven an-
knytningen mellan barn och for-
dldrar riskerar att skadas. P4 vara
behandlingscenter arbetar vi dér-
for pa olika sitt med hela familjen
runt véra patienter fOr att uppna
langsiktiga positiva effekter av be-
handlingen.

Vi erbjuder dven stod till barn
som dr anhoriga till vara patien-
ter. Ett exempel dr programmet
Flyktfaglarna dér barnen stirks
till att géra sin nuvarande situa-
tion begriplig. Detta bland annat
genom hjilp att identifiera tankar

och kénslor och att uttrycka dessa
for sina fordldrar. Vi anordnar
dven sommarldger och andra ak-
tiviteter dir vi skapar platser och
tillfallen for barn och foréldrar
att motas. Har far familjer en vél-
behovlig paus frén vardagen och
mdjlighet att tillsammans skapa
nya positiva minnen.

Familjebehandling

P4 behandlingscentret i Uppsala
behandlas familjer dar bade for-
dldrar och barn lider av trauman.
Da fordldrars forméga att ge
trygghet och stod ar central for
att barn ska ma bra, ar fordldrar
alltid en viktig del av framgangs-
rik behandling av barn. Likasa &r
det lattare for foréldrar att ta till
sig egen behandling om de vet att
dven deras barn far den hjilp de
behover.

Behandling av krigs- och tortyrskadade
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Barn och vuxna frén
Réda Korsets behand-
lingscenter p& sommar-
lager utanfsr Pited. P&
lagret ges majlighet att
skapa nya och positiva
minnen fillsammans.

Det kan till exempel handla om
att arbeta med relationen mellan
barn och vuxna, eller fordldra-
stdd innan behandlingen kan pé-
borjas. I andra fall kan det handla
om att den ena fordldern deltar i
barnets behandling, medan den
andra fokuserar pa sin egen be-
handling. Det bygger en trygghet
for familjer att behov som indi-
vid och som familj kan métas pa
samma stalle.

Exempel pa vara insatser som planeras* 2024

Foto: Johan Seger

Forskningsprojekt i samverkan med Réda Korsets hégskola:
Forskningsprojekt med fokus pé& arbete med tortyrskadade barn och fortsdtt-
ning av framgdngsrikt forskningsprojekt gallande intensivbehandling fér vuxna.

Barn som anhériga: Lovtider &r ofta svara fér de barn vi méter. | ménga
fall saknar barn och familjer sysselsattning under loven och riskerar dérfér en
dkad isolering samt en férsvérad emotionell psykologisk situation. P& grund av
foraldrarnas méende, familjens socioekonomiska situation och/eller sprékliga
barrigrer har dessa barn ofta inte heller mjlighet att delta i aktiviteter som
arrangeras under loven av andra organisationer eller foreningar. Darfor
planerar vi under 2024 bland annat att genomféra:

e Sommarlager for familier pa olika orter i Sverige for att familjerna ska fé
mojlighet att byta milj, se och uppleva nagot nytt tillsammans, samt att
starka familjebanden.

e Foraldrastodsgrupper.

® Barn- och ungdomsgrupper.

e Utveckling och anpassning av verksamheten baserat p& den nationella
behovskartldggning som genomfdrdes under 2023.

o Starkt arbete kring mélgruppsinvolvering fér att béttre kunna né ménniskor
som stdr l&ngt frén samhallet.

 Okat samarbete med Réda Korshusen och andra civilsamhéllesaktérer for
att dka verksamhetens narvaro dar mélgruppen finns.

* genomférs under férutsdttning att vi samlar in tillréckligt med pengar.

Behandling av krigs- och tortyrskadade
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Kretsars bidrag till vart gemensamma arbete

673
399
388
319 337 347 380 364
18%  20% 17% 15% 14% g, 10% 4":%
M.’. 7

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Totalt insamlade medel i miljoner kronor
Insamlade medel, kretsar
B Det procentuella bidraget av totalt insamlade medel
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Ekonomi och verksamhet

Insamlingsarbetets ramar och
mojligheter

Vi ér stolta over att vara Ett R6da Korset och vi vill
gérna visa det utat genom att upptriada enhetligt oav-
sett var vara givare finns eller vilka de ar. For att
hjélpa och végleda er i insamlingsarbetet finns det
dokument och lagar som ska beaktas vid planeringen
och genomforandet av insamlingsaktiviteter:

Generalsekreterarens riktlinjer for
insamling

Haér hittar du de grundldggande bestimmelser som
giller for all insamlingsverksamhet inom Svenska
Roda Korset. Dokumentet finns i Kunskapsbanken
pa Rednet.

Generalsekreteterarens riktlinjer for
foretagssamarbeten och rutiner for
kretsars foretagssamarbeten

Dokumentet reglerar hur vi arbetar med foretag,
lokalt likvdl som nationellt. I rutinerna omsétts
riktlinjer till r4d och regler nir det giller arbete
med lokala foretag. Riktlinjer och rutiner finns i
Kunskapsbanken pa Rednet och kommer att upp-
dateras och fortydligas under 2024.

Kretshandboken

I kretshandboken finns det kortfattad information
om hur Réda Korset fungerar som ideell forening
och vad som styr det lokala rodakorsarbetet i kret-
sar. Lds om Kretsstimman, medlemskap, kretssty-
relsen, ekonomiskt ansvar, arkivering, forsakringar,
volontdrer och mycket mer. Finns i Kunskapsbanken
pa Rednet.

Att driva second hand-butik

I Kunskapsbanken pa Rednet finns Roda Korsets
riktlinjer och rutiner for att driva second hand-butik.

Ovrigt att ta hénsyn till:

* Lotterilagen 1991:1000 som bland annat reglerar
nir lotteritillstdnd krévs. Finns mer info i
Kunskapsbanken och pa Rednet

» Lokala foreskrifter om insamlingstillstand som
kravs for insamling pé offentlig plats. Regler och
rutiner finns hos respektive kommun.

* Lokala foreskrifter om tillstind som krivs vid
forsédljning pa allmédn plats. Regler och rutiner
finns hos respektive kommun.

Sahdr fordelas varje skankt hundralapp.

Internationellt hjdlparbete .-

— stéd till utsatta manniskor i konflikter
och katastrofer, med till exempel mat,
vatten och vard.

Nationellt hjdglparbete ----............:

— till exempel vard till krigs- och tortyr-
skadade, krigsberedskap och insatser fér
att minska isolering och utanférskap.

-+ Insamlingskostnader

Under 2022 samlade
Réda Korset in 673 MSEK.

SVENSK
INSAMLINGS
konTo | KONTROLL

90-kontot och dess logo-
typ @r en bekrdftelse pa att
insamlingen skéts pd ett etiskt
och ansvarsfullt sétt och att
pengarna gér till andamélet
utan  oskdliga  kostnader
(hogst 25% av de totala in-
tékterna).

Endast de organisationer som
har godkénts som 90-konto-
innehavare av  fdreningen
Svensk  Insamlingskontroll
och stér under dess gransk-
ning kan f& ett sjusiffrigt
90-konto hos Plusgirot eller
Bankgirot.

www.insamlingskontroll.se

Kélla: Svenska Réda Korsets Grsredovisning 2022



Foto: Palestine Red Crescent Society

Foto: Turkish Red Cresent
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Akutinsamlingar

Vara akutinsamlingar sker alltid efter behov. Hall
utkik efter mejl, nyheter pa Rednet och i grupper pa
Facebook, dir vi publicerar uppdaterad och aktuell
information nir en akut insamling startar, vad den
handlar om och vilket material ni kan anvinda er
av 1 insamlingen.

For att vi ska kunna vara si snabbfotade som
mojligt finns det numera dndringsbart och gene-
riskt insamlingsmaterial till bade bdssor och sociala
medier i Foreningsbutiken. Materialet kan uppdate-
ras av er sjilva och anvindas for en akut insamling
oavsett &ndamal.

/\ En djupt oroade valdsutveckling
i Israel och Palestina. Tusentals
ménniskor har dédats och ménga
fler skadats. Om inte véldet upphor
kommer @nnu fler férlora sina liv.

Vad innebér en akutinsamling?

En akut insamling dr precis just som ordet beskriver
— akut. Det kan vara en plotslig naturkatastrof eller en
konflikt som utbryter fran en dag till en annan. Det
kan ocksé vara en katastrof som pagatt lagintensivt
och lange men plotsligt nar en kritisk punkt. Nér en
akutinsamling startar behdver vi alla intensifiera vart
insamlings- och informationsarbete. Vanligtvis utgér
vi fran en mingd olika kriterium for att besluta hu-
ruvida ndgot ska definieras som en akut insamling.
Vi tittar pa hur allvarlig krisen eller katastrofen 4r,
hur manga som drabbats eller forvintas drabbas over
tid, hur ldnge vi tror att situationen kommer att paga
och om den har fatt ett medialt utrymme som vi kan
nyttja. Vi har for nirvarande tre faser pa Svenska
Roda Korset for att hjdlpa oss analysera och besluta
vilken slags kris eller katastrof vi har framfor oss.
I den tredje nivan som &r den allra mest allvarliga
startas det som vi kallar Sronmérkt insamling.

Tusentals ménniskor flyr fran den &stra
delen av Ukraina fill Chernivisi i jakt
p& sdkerhet. Danska Réda Korset
méter ménniskor och ger information,
psykosocialt stdd och stad till personer

V

med rorelsehinder.

<] vé kraftiga jordbévningar drabbade Turkiet
och Syrien. Den turkiska Réda halvménen
och den syriska arabiska Réda halvménen
har omedelbart mobiliserat for att stédja
drabbade samhaéllen.

Foto: Italienska Réda Korset
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Second hand och hallbarhet

Hela Sveriges second hand

Ro6da Korset har idag 6ver 260 butiker fran Kiruna
i norr till Ystad i sdder. Allt fler svenskar handlar
second hand och forséljningen av second hand har
okat markant.

Vi vill uppmuntra er till att anvianda flera forsalj-
ningskanaler for att fa ut stérsta majliga virde av de
gavor som skénks till oss. I den egna butiken, via ett
auktionshus eller digitalt. Vi fortsitter vira samarbe-
ten med Tradera och Blocket och under aret har mer
an 60 kretsar sélt via de kanalerna.

Folj mer 4n gérna vart Instagram-konto dér vi lyf-
ter era second hand-butiker runt om i Sverige och
samtidigt driver forsdljning via digitala marknads-
kampanjer. Se dven till att ni har uppdaterade 6ppet-
tider och kontaktuppgifter i Redy sé att kunder och
gavogivarna hittar till er butik.

Scanna QR-koden
for att komma direkt
till Instagram-kontot!

Med kassasystemet Yabie far ni i kretsen ett nytt
kostnadseffektivt verktyg for att folja forséljningen
1 butik. P4 daglig basis kan ni se hur foérsiljningen
utvecklas och mojlighet att planera Oppettider och
bemanning efter det. I borjan av aret slot vi ett cen-
tralt avtal med Yabie, som ersétter tidigare 16sningar.

Rekrytera till second hand

Att hitta frivilliga som arbetar fokuserat med exem-
pelvis digitalforsiljning eller sociala medier &r ofta
nyckeln till lyckad digital nirvaro. Det finns annons-
mallar i rekryteringsverktyget ReachMee for er kret-
sar att anvénda sig av vid annonsering.

Samlingssida med information for
second hand pa Rednet

Vi har under hosten skapat en samlingssida med
artiklar runt second hand pa Kunskapsbanken. Har
hittar ni artiklar om att Starta och driva butik, Bu-
tiksforséljning och sikerhet, Hallbarhet inom second
hand, Gavans vdg samt mer information om Mark-
nadskommunikation.

Konkurrensen om géavorna

Second hand-marknaden fortsdtter 6ka men dven
konkurrensen om gavorna. Var nidrvaro i hela

Sverige ger oss en unik bredd i var gédvoinsamling
till second hand och det géller for oss att underlétta
for gdvogivarna att hitta till oss.

Efterfragan péd second hand-varor skiljer mycket
pa olika orter och vid olika tider pa éret. De varor ni
inte sjilva kan sélja, kan fortfarande gora ekonomisk
nytta for Roda Korset om de kan séljas i en annan
butik. Samverka ddrfor med kretsar i er nérhet om
varor. De varor som ni har ett 6verflod av, kanske
kan séljas pa en annan plats.

Pagaende projekt

Under 2023 har vi undersdkt mojligheter och nyttan
med att byta varor, framférallt kldder, mellan butiker
och mellan butiker och orter. Vi ér fortfarande i en
testfas men resultaten &r positiva och detta dr négot
vi centralt kommer utveckla vidare under 2024, dir
klader som tidigare exporterats i hdgre grad siljs i
Sverige. For att kunna gora det vidareutvecklar vi
vart nuvarande system for textilatervinning till att
i hogre grad vara textilaterbruk. Det &r darfor vél-
digt viktigt att ni som krets fortsatt 1imnar textilier
ni inte kan sélja till er ndrmaste depa.

Under 2023 har vi drivit ett projekt tillsammans
med Orebro rodakorskrets for att lira oss mer om de
husgerdd som skénks till oss. Vi har undersokt hur
mycket av det vi far som gévor som vi tror kan siljas
och vilka material det 4r i gadvorna. Syftet &r att oka
forsdljningen av gavorna, gora det enklare for buti-
kerna att fa varorna fran lager till butik och minska
beroendet av volontérer. Projektet kommer fortsétta
och avslutas under 2024.

Foto: Tomas Arlemo
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Kommunikation och marknadsféring

Kommunikation och marknadsforing &r grunden for
att kretsars viktiga arbete ska synas och spridas. Alla
kanaler kan vara lika viktiga beroende pad vem som
ska informeras och om vad. Idag fokuserar ménga
pa digitala kanaler sdsom Facebook, Instagram, Tik-
Tok, kommunhemsidor, mejl och sms for att kommu-
nicera och marknadsféra sin verksamhet men man
bor inte underskatta fysiska ytor som butiksfonster,
dorrar till lokaler, anslagstavlor, ytor som privatper-
soner eller foretag lanar ut gratis, baksidan av en bil
eller framsidan av en T-shirt pa en volontér.

Att hitta en person som arbetar fokuserat med just
kommunikation och marknadsforing &r A och O for
ett riktigt lyckat arbete. Fardiga annonstexter for er
som vill rekrytera en sddan person finns framtaget
och ligger i rekryteringsverktyget ReachMee.

Utbildning

Under 2024 kommer det finnas utbildningstillfl-
len for er som vill bli vassare kommunikatorer och
marknadsforare. Tillfdllen ger &ven mer information
om digitalt kretsstod i form av olika verktyg, redi-
gerbara mallar och andra plattformar. Hall utkik i
kalendariet pa Rednet.

Nya Rédakorskontot

Det blir enklare att logga in pd vara digitala verktyg
och plattformar med en rodakors-adress. Nyckeln dr
bara ett anvindarkonto och ett 10senord: ditt nya roda-
korskonto. Genom detta far ni tillgang till Rednet,
Ready, ReachMee, Mediabanken och de lokala webb-
sidorna. Mer information om detta finns pa Rednet.

Foreningsbutiken
Hir kan ni hitta kassar, prislappar, affischer, insam-

lingsbossor och mycket mer. Vi har dven nedladd-
ningsbara filer for olika dndamal, som é&r rediger-
bara. I dessa kan ni skriva in ert kretsnamn eller
butiksnamn och sen skriva ut materialet direkt. Det
finns d4ven annonsmallar ni kan anvénda i bade soci-
ala medier och tryckt media. For att kunna anvénda
de produkter som finns i Féreningsbutiken s& beho-
ver ni skapa ett konto for att se vad som finns dir,
och for att kunna genomfora en bestéllning. Ni hittar
till Foéreningsbutiken via Rednet.

LT F
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Lokala webbsidor

Anvind er lokala webbsida for att berdtta om ert
arbete. Webbsidorna uppdateras automatiskt med
kontaktuppgifter till kretsen. For att fylla dessa sidor
med mer information behover ni ha en egen webb-
redaktor. Att ha en aktiv och uppdaterad webbsida ar
en viktig del av den lokala kommunikationen och si-
dan kan saklart kopplas ihop med sociala medie-ka-
naler som Facebook och Instagram. For mer infor-
mation om de lokala webbsidorna eller om uppdraget
som webbredaktor sok pa “’lokala webbsidor” i Kun-
skapsbanken pa Rednet.

Nagra exempel pa material som finns i Foreningsbutiken.

Mér Sver-

&r vi redan dér.

Hela Sveriges
second hand

Prisetiketter
pa rulle
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manniskor
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Béssbanderoll for
nedladdning for olika
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Bosskyltar for
nedladdning for
olika andamal
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Medlemsappellen

2024

Medlemskapet é&r for alla som tar stéllning for Réda Korsets
sju grundprinciper.

Medlemskapet i Rdda Korset é&r ett stéllningstagande fér medménsklighet,
handlingskraft och allas lika vérde. Medlemmar och andra engagerade ér
en forutséittning for att vi ska kunna fortsétta hjélpa vara medménniskor.

Medlemskapets funktion dr:

B Mojligheten att uttryckligen ta stallning fér organisationens
humanitéra varderingar och verksamheter.

B Mgjligheten att aktivt engagera sig i organisationens
demokratiska process.
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Foto: Marie Sparréus
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Medlemsvdérvning

Varva vid forsta hjalpen-utbildningar

Alla som gar en av vara utbildningar i forsta hjdlpen
har mojlighet att bli medlemmar utan kostnad det
forsta &ret. Nér en utbildning genomfors har kretsen
ett utmaérkt tillfélle att berdtta om vad ett medlemskap
1 Roda Korset innebér. Dessa ar till storsta del personer
som troligen inte skulle blivit medlemmar om de inte
fatt erbjudandet om ett forsta kostnadsfritt medlemsar.
For in ert kretsnummer pa den deltagarlista som
utbildaren har — d& blir alla deltagare medlemmar i
just er krets.

Kostnadsfritt det forsta aret

Under de senaste aren har den allra storsta delen av
Roda Korsets nya medlemmar kommit in via er-
bjudandet om ett forsta kostnadsfria medlemsér. For
att kunna ta del av detta erbjudande méste en person

© © 0 0 0 0 000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000 000000000000

Ansvar for medlemsvérvning

Kretsens styrelse ansvarar fér kontakten med
medlemmar och for att genomféra varvningsinsatser.

Det ér frivilligledarens roll att samordna
verksamhetens olika uppgifter och aktiviteter sésom
att vérva, vilkomna och varda kretsens medlemmar.

Styrelsen utser vem som ér frivilligledare for
medlemsvérvning.

Frivilligledarens framsta uppgift ar att
samordna kretsens medlemsaktiviteter.
Det handlar inte om att géra hela jobbet sjalv utan
férdela arbetsuppgifter till volontdrer.

Det finns flera olika engagemangsformer

i Svenska Réda Korset. Medlemskapet ar en av
dessa. Det ér bra att géra en &rsplan fér hur
man ska varva medlemmar s& att varvningen blir
kontinuerlig och inget gléms bort. Involvera alla
personer som behdvs och fundera pé var och hur
ni kan n& potentiella nya medlemmar. Samarbeta
gdrna med véra medarbetare pd Direktdialog.
De arbetar varje dag med att vérva nya ménads-
givare och medlemmar, och starker Roda Korsets
narvaro och synlighet.

Man behover stdlla fragan!

Det basta sattet att varva medlemmar ar att stalla
frégan. Manga har blivit medlemmar just for att
de blivit tillfrégade av ndgon de kanner - s&
passa pd; frdga vanner och kanske arbetskam-
rater. Volontarer och givare ar tvé stora grupper
som redan visat ett engagemang fér Réda Korsets
arbete men som skulle kunna kénna sig @nnu mer
delaktiga och fardjupa sitt engagemang. Det ar
inget krav p& volontdrer att vara medlemmar men
vi vet att de som engagerar sig frivilligt ofta vill
vara medlemmar - ett enkelt steg att hdja deras
engagemang och ett latt satt fr oss att bygga
var medlemsorganisation.

antingen ha deltagit pd en av vara forsta hjilpen-
utbildningar eller blivit virvad som ménadsgivare
av vara vérvare som arbetar pd gator och torg runt
om i Sverige.

Varvarmaterial

I Foreningsbutiken kan ni bestélla olika slags mate-
rial som pins, foldrar, affischer och annat varvnings-
material. Infoservice hjdlper saklart gérna till om ni
har frdgor och funderingar.

I ANSVARET INGAR:

* Ansvara fér Redy, vart medlemsregister, bland
annat genom att lagga in medlemsuppgifter.

* Planera och skéta medlemsvarvningen.

o Skicka valkomstbrev till nya medlemmar.

e Paminna medlemmar som dnnu inte betalat sin
medlemsavgift.

¢ Informera medlemmar.

* Bestdlla varvarmaterial i Freningsbutiken.
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Medlemsvard

Valkomstbrev till nya medlemmar

Alla nya medlemmar far ett vidlkomstbrev fran
Roda Korsets ordforande tillsammans med ett med-
lemskort och en informationsfolder om organisa-
tionen och var verksamhet. I slutet av varje manad
skickas en lista over nya medlemmar, tillsammans
med etiketter, ut till alla kretsar. Detta for att kretsen
ska skicka ut ett eget vilkomstbrev och information
om kretsens lokala arbete. Det lokala vilkomst-
brevet ir oerhort viktigt. Tink pa att dessa nya
medlemmar troligtvis inte har en tidigare relation
till varken Réda Korset eller den lokala kretsen, och
att ni 1 kretsen lagger extra vikt vid att vidlkomna
dem. Det kan finnas flera som é&r intresserade av ett
djupare engagemang som frivillig eller att vara mer
delaktig i styrelsen.

Medlemsutskick

Kretsen uppmuntras att skicka ut ett nyhetsbrev till
sina medlemmar nigra ganger per ar med informa-
tion om kommande aktiviteter och med uppdate-
ringar fran styrelsen.

Medlemsvard fran Svenska Roda Korset

Som ett komplement till den medlemsvarden ni
sjdlva gor skickar Svenska Roda Korset dven ut in-
formation till medlemmar. Detta sker frimst genom
Roda Korset Magasin som ges ut fyra ganger per
ar och via e-postutskick som skickas ungefar §-10
ganger per ar med information om vart arbete och
om olika kriser och katastrofer. Via e-post kan vi na
cirka en tredjedel av alla medlemmar.

Foto: Rda Korset

1. E-post ar ett snabbt
och effektivt satt att
na ut till medlemmar.

2. Det ar viktigt att ni
samlar in e-post-
adresser till alla
och for in dem i
medlemsregistret
Redy.

3. Det ar bra att skicka
information i slutet
av aret infor ars-
aviseringen i januari.

'L"

*
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Medlemskapet

Vad kostar det att vara medlem?

Medlemsavgiften i Svenska Roda Korset dr 250
kronor per kalenderar (125 kr for familjemedlem).
Medlemskapet i Roda Korsets Ungdomsforbund dr
kostnadsfritt.

Varje ar i slutet av januari skickar Svenska
Roda Korset ut en arsavisering till medlemmarna
dar vi ber dem att betala sin medlemsavgift for aret.
Det gar dven ut tre pAminnelser under &ret till dem
som inte betalat sin avgift.

Kontakta medlemmar som ej betalt

Kontakta medlemmar och pdminn dem om att deras
medlemsavgift dnnu inte ar betald. Prova gérna att
ringa dem, en personlig kontakt fungerar bast. For

Olika medlemskap

Familjemedlemskap

Familjemedlemskap innebér att en person i famil-
jen dr huvudmedlem och betalar 250 kronor medan
resterande familjemedlemmar, som &r skrivna pa
samma adress, endast betalar 125 kronor per person
och kalenderdr.

Rorelsemedlemskap

Rorelsemedlemskapet innebir att den som &r under
31 ar och 4r medlem i antingen Svenska Roda Korset
eller i Roda Korsets Ungdomsférbund automatiskt
blir medlem i bdda forbunden. Syftet dr att stimulera
rekryteringen av unga till Roda Korset och frimja

att underldtta att ta kontakt via brev skickar vi ut
en lista om ej betalade medlemmar till alla kretsar.
Listan skickas ut under maj.

Datumen som gdiller under
2024 ar:

Arsqviseringen
(i samband med
Réda Korset Magasin)

18 januari

22 mars Padminnelse 1

22 maqj
22 augusti

P&minnelse 2

Pdminnelse 3

c
2

o

o
2

<
o)

o
2

<
o 2
5

L

samverkan. Aven om en medlem har sitt huvudmed-
lemskap i Ungdomsfoérbundet &r kretsen dnda skyl-
dig att ge samma information till rorelsemedlemmen
som till 6vriga medlemmar, till exempel kallelse till
kretsstimmor och inbjudningar till méten.

Medlemskap utan kretstillhérighet

Manga vill stddja Roda Korset och vara vérde-
ringar med ett medlemskap, men inte nddvindigt-
vis tillhora en lokal krets. Darfor erbjuder vi som
komplement ett medlemskap utan kretstillhdrighet
(nationell medlem).
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Medlemsadministration

Redy

Redy ar ett sammanhallet
administrationsverktyg  for
kretsar for all information om Red '
verksamheter, volontdrer och y'
medlemmar. Det &r en sam-

manslagning av tidigare verkty-

gen “gamla Redy” och “Frivillig”.

Sedan borjan av 2023 har samtliga kretsar tillgdng
till systemet och fler funktioner kommer att rullas
ut under 2024.

Nya medlemmar

Lokalorganisationen registrerar nya medlemmar.
Inbetalningskort skickas ut av Infoservice.

Via hemsidan

Alla kan gé in pa www.rodakorset.se/medlem och
anmala sig som ny medlem.

Via bankgiro

Den som vill bli medlem kan betala in till bankgiro
900-8079 och ange namn, adress, e-postadress och
helst personnummer i meddelanderutan. Person-
numret gor att vi fir automatiska adresséndringar
fran folkbokforingen. Man kan &dven ange vilken
krets man vill tillhora.

Via kontantbetalning

Kretsen kan ta emot kontant betalning fran nya med-
lemmar och sitta in dessa pa bankgiro g00-8079
Kom ihag! Skicka ett mejl till info@redcross.se

med foljande info: vilken krets, antal
medlemmar, namn, adress, e-post-
adress, personnummer, medlems-
typ, datum for inbetalning och
totalbelopp.

Bank-
gironummer
900-8079

Befintliga medlemmar
Vid fornyelse av medlemskapet
— medlemmarna ska alltid anvénda
inbetalningskortet som skickas hem i borjan av aret
med Roda Korset Magasin eller i utskicket med
paminnelsen frdn Svenska Roda Korset.

Hoéjd andel av medlemsavgiften till
kretsen

Efter Riksstimman 2023 beslutades att 70 procent
av medlemsintdkten ska ga till er krets (undan-
tag Riksstimmeér). Den far anvdndas till allt som

.....

direkt kan forknippas med medlemmar, till exempel
medlemsvarvning, medlemsvard och medlemsin-
formation. Den far ocksa anvéndas till styrelseméten,
kretsstimmor, styrelseutbildningar och deltagande i
Riksstimman.

Pé nationell niva anvinds intdkterna bland annat
till kostnader for medlemshantering, Infoservice,
opinionsbildning och till Riksstdmman.

Infoservice

Infoservice finns till for att stddja er och er krets. De
svarar mer én gérna pa fragor och hjélper till med
bland annat medlemslistor, etiketter, styrelselistor
och statistik samt ger stod i systemen.

Infoservice

info@redcross.se
0771-19 95 00

Foto: Marie Sparréus
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§ 4 Medlemskapet

— Gallande fran 2020-01-01

Medlemskapet @r dppet for alla som tar stdllning
for Roda Korsets andamal och grundprinciper
utan diskriminering av nagot slag. Som medlem
har du ratt att kandidera till uppdrag, l1dmna for-
slag och résta i de mdten som medlemskap och
uppdrag berdttigar till. Medlem ska sprida kun-
skap om och agera enligt grundprinciperna samt
folija stadgarna och uppférandekoden som fast-
stalls av Svenska Réda Korsets styrelse.

Intrade

Var och en som vill bli medlem ska betala en,
av Riksstamman faststalld, arlig medlemsavgift.
Medlemskapet réknas frén dagen dé& Svenska
Réda Korset mottagit medlemsavgiften. Till och
med den 31 december det &r medlem fyller 30
ar ingdr i medlemskapet att denna dven ar med-
lem i Réda Korsets Ungdomsférbund. Medlem i
Réda Korsets Ungdomsférbund ar Gven medlem i
Svenska Réda Korset.

Medlem tillhor krets (lokalorganisation) eller val-
jer aktivt att avstd fran kretstillhdrighet. For med-
lem som avstatt fran kretstillhorighet galler samma
regler som for kretsmedlem enligt dessa stadgar
med undantag av §§ 11-13 som inte dger tillamp-
ning for denna.

Medlem kan tillhéra fler kretsar an en och
betalar d& medlemsavgift i varje séddan krets.
Medlemskap ar en férutsattning for att verka som
fértroendevald inom Svenska Réda Korset.

Den som &r anstdlld inom Svenska Réda Korset
kan inte vara fértroendevald pé& négon nivd inom
organisationen.

Uttrade

Uttrade begars hos den krets medlemmen tillhor
eller hos Svenska Réda Korsets styrelse. Medlem
kan ndr som helst begara uttrade.

Medlem som inte har betalat sin medlemsavgift
for avgiftsaret har uttratt ur organisationen.

Medlem som uttratt kan &terintrada i organisa-
tionen genom att pd nytt erlagga medlemsavgift i
enlighet med § 4.

Uteslutning

Uteslutning kan ske av medlem som genom sitt
handlande grovt bryter mot stadgarnas danda-
malsparagraf (§ 1) eller i dvrigt agerar i strid med
Réda Korsets grundprinciper. Medlem som ute-
sluts ska omgdende informeras skriftligen.

Vid overtradelse av §§ 1-3 i stadgarna, vid
misskotsel av ekonomisk férvaltning, vid dvertra-
delse av uppférandekoden eller vid p& annat
satt dverskridande av befogenheter kan Svenska
Réda Korsets styrelse, kretsstyrelse eller medlem
initiera uteslutning av medlem. Beslut om uteslut-
ning fattas av styrelsen for den krets som medlem-
men tillhor eller for medlem utan kretstillhérighet
av Svenska Réda Korsets styrelse.

Beslutet verkstalls omedelbart och galler hela
Svenska Réda Korset.

Beslut om uteslutning kan inom sex ménader
overklagas till Svenska Réda Korsets styrelse.
Styrelsens beslut kan ej 6verklagas.

Aterintréde av utesluten medlem ska prévas.
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Bankgiro insamling 900-8004

Ange dndamalsnamn/kampanj
och kod fér inséittningséindamalet tillsammans
med kretsnummer och kretsnamn.

Andamaél med
redovisande koder:

Hela Réda Korset
2020400

Gemensamt insamlingsmail:
6 miljoner kronor

Kris och katastrof
2020401

Gemensamt insamlingsmail:
36 miljoner kronor

Hdlsa och vard
2020402

Gemensamt insamlingsmail:
6 miljoner kronor

Folkratt och skydd
2020403

Gemensamt insamlingsmail:
2 miljoner kronor

Behandling av krigs- och tortyrskadade
2022422

Gemensamt insamlingsmail:

2 miljoner kronor

Infoservice: info@redcross.se 0771-19 95 00




