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GUIDE ) HALLBAR KONSOMHION
OCH PRODVDKIION

| din hand héller du en guide i hallbar konsumtion och produktion fér
Svenska Réda Korsets Second Hand butiker. Materialet bestar av tre delar:

1. 2.
En introduktion till
héllbar konsumtion
och produktion

berdr oss

I den forsta delen far du lar dig vad som menas
med hallbar konsumtion och produktion. Var
kommer begreppet hallbar utveckling ifrdn och
vad dr de globala malen for hallbar utveckling?
Vi tar ocksa en titt pa “slit-och-sling-samhél-
let” och vilken péverkan olika material och pro-
dukter har pad méanniskor och vér jord.

I den andra delen gér viigenom atervinning och
hur du kéllsorterar. Vi tittar dven pa nagra av
de vanligaste produkterna som skénks till Roda
Korset. Vad kan séljas och inte sédljas? Vilka
lagar och krav finns det? Vi gar dven igenom
Roda Korsets textilatervinning.

I den sista delen s& anvinder vi vir kreativitet
och later oss inspireras av aktiviteter for hall-
bar utveckling. Vi lar oss hur gamla produk-
ter kan fa nytt liv! Vad kan vi exempelvis gora
av gamla textiler? Vad betyder begreppen som
exempelvis remake?

Produktgrupper som

3.

Engagemang for

héllbarhet, re-make
och é&terbruk

Materialet riktar sig till dig som &r anstélld,
praktikant eller frivillig i ndgon av Svenska
Roda Korset Second Hand butiker. Att Svens-
ka Roda Korset dgnar sig at hallbar konsum-
tion och produktion dr inget nytt. Affarsidén
var hallbar per definition ndr for var forsta
butik Oppnade 1986. Dock har nog beho-
vet och intresset aldrig varit storre 4n nu nar
Sverige stiller om till ett hallbart samhalle.
Syftet med materialet ar 6kad kunskap, enga-
gemang och inspiration till levande verksamhet
1 vara butiker.

Anviand girna materialets fragestdllningar,
Oovningar och checklistor gemensamt med din
butiks frivilliga!
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Vad ér hallbar utveckling?

Hallbar utveckling adr en utveckling som till-
fredsstiller dagens behov utan att dventyra
kommande generations mdgjligheter att till-
godose sina behov. Begreppet introducerades
ar 1987 i det som kallas Brundtland kommis-
sionen av FN och innehéller ekonomiska, so-
ciala, kulturella och ekologiska aspekter. Man
kan séga att vi ska leva idag pa ett sitt som gor
att &ven vara barn och barnbarn ska kunna leva
och ma lika bra som oss.

Idag kopplas hallbar utveckling ihop med FNs
Agenda 2030 och dess globala mal for hallbar
utveckling. Agendan ar hela varldens hand-
lingsplan for vad som ska goras till ar 2030
och mélen ar vad alla linder ska gora fram tills
dess. Malen antogs av FNs medlemsldnder den
25 september 2015 och bestar av 17 stycken
mal som ska avskaffa extrem fattigdom, mins-
ka ojamlikhet och orittvisor, frimja fred och
rattvisa samt hantera klimatkrisen.

Hur jobbar Svenska Rérda Korset
med hallbar utveckling?

Svenska Roda Korset antog 2010 policyn for
hallbar utveckling. I den stir det att bidra till
hallbar utveckling ar i linje med vart uppdrag
att hindra och lindra ménskligt lidande och att
vi som nationell forening ska foregd med gott
exempel genom vart sétt att bedriva verksambhet.

I den strategiska inriktningen 2016-2019 som
utger organisationens fardplan for dessa ar star
det dven att hallbar utveckling dr en naturlig del
av Svenska Roéda Korsets uppdrag och att vara
insatser ska vara hallbara ut ett ekologiskt, soci-
alt och ekonomiskt perspektiv.

Vart héllbarhetsarbete bestar exempelvis av att

+ vi koper in produkter som dr ekologiska,
ndrodlade och/eller riattvisemirkta

 viser till att dtervinna allt material vi
forbrukar

* vijobbar med att minska vara
klimatutslapp genom att ta taget istéllet
for flyg

* vi ser Over vart kapital sa att det sparas och
placeras etiskt

+ vid anstillning och samarbete vill vi
inkludera alla ménniskor oavsett identitet
och bakgrund

* vijobbar aktivt med att motverka
korruption
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FRAGHY

P& vilket satt tycker du att Réda Korsets
humanitéra arbete hédnger ihop med
héllbar utveckling?

Ge exempel!

°
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1 HALLBAR
KONSUMTION OCH
PRODUKTION

Genomféra det tiodriga ram- m Hur bidrar Svenska Réda Korset
verket f6r hdllbara konsum- till hallbar konsumtion och

tions- och produktionsménster.

Alla lander vidtar &tgérder, med

de utvecklade lénderna i téten och med
hénsyn tagen till utvecklingsléndernas
utveckling och férutséttningar.

Senast 2030 uppnd en hallbar férvaltning
och ett effektivt nyttjande av naturresurser.

Till 2030, halvera det globala matsvinnet
per person i butik- och konsumentledet,
och minska matsvinnet léngs hela
livsmedelskedjan, éven férlusterna efter

skord.

Senast 2020 uppnéd miliévénlig hantering
av kemikalier och alla typer av avfall
under hela deras livscykel, i enlighet med
déverenskomna internationella ramverket,
samt avsevart minska utsldppen av dem i
luft, vatten och mark i syfte att minimera
deras negativa konsekvenser fér mén-
niskors hélsa och miljén.

Till 2030 vasentligt minska méngden
avfall genom &tgdrder for att férebygga,
minska, &teranvanda och &tervinna
avfall.

Uppmuntra féretag, sérskilt stora och
multinationella féretag, att inféra hall-
bara metoder och att integrera héllbar-
hetsinformation i sin rapporteringscykel.

Fradmja héllbara offentliga upphandlings-
metoder, i enlighet med nationell politik
och nationella prioriteringar.

Senast 2030 sékerstélla att ménniskor
éverallt har den information och med-
vetenhet som behévs fér en héllbar
utveckling och livsstilar i harmoni med
naturen.

Stédja utvecklingslénderna att stérka sin
vetenskapliga och tekniska kapacitet aft
utvecklas i rikining mot mer héllbarare
konsumtions- och produktionsménster.

Utveckla och genomféra verktyg fér
att dvervaka hur en héllbar utveckling
péverkar en héllbar turism som skapar
arbetstillféllen och frémjar lokal kultur
och lokala produkter.

Rationalisera ineffektiva subventioner av
fossila bréanslen som uppmuntrar till slés-
aktig konsumtion genom att undanréja
snedvridningar p& marknaden, i enlighet
med nationella férhéllanden. Detta kan
till exempel omfatta aft omstrukturera
beskattningen och avveckla eventuella
skadliga subventioner fér aft avspegla
deras effekter péd milién. En sédan politik
maste ta full hénsyn till utvecklingslénder-
nas sérskilda behov och férhéllanden och
minimera eventuella negativa effekter p&
deras utveckling pé eft saft som skyddar
de fattiga och de berérda samhaéillena.

produktion?

Dagens samhdlle dr allt annat dn héllbart. Idag
konsumerar vi allt mer produkter som har délig
kvalit¢ och snabbt méste ersittas med nya.
Manga varor har blivit mycket billigare vilket
gor att vi ibland kanske handlar mer dn vad
vi behover. Foretagen har dven blivit allt batt-
re pa att marknadsféra sina produkter vilket
lockar oss konsumenter att handla mer. Enligt
Naturvardsverkets statistik har nettoinflodet
av textilier 6kat med 30 procent mellan ar 2000
och 2017, eller cirka tre kilo per person och éar.

Allt som produceras kréaver resurser i form av
arbetskraft, vatten, grodor, trimassa och myck-
et dér till. En stor del av den globala produk-
tionen slapper dven ut stora mangder koldioxid
vilket bidrar till klimatférandringarna. I minga
fall anvinds dven starka kemikalier som for-
giftar miljéerna runt omkring samt ménniskor
som vid produktion och konsumtion kommer
i kontakt med materialet. Vad den storsta pé-
verkan pa milj6 och médnniskor dr beror pa var
i livscykeln man tittar pa produkten, alltsa néir
det producerats i ett annat land eller nar de
anvands i Sverige.

Genom att skdnka gavor till Svenska
Roda Korset far produkterna en ny chans till
anvindning vilket dr betydligt battre for miljon
an om kunden hade kopt nyproducerat. Ga-
vorna mojliggor dven for Svenska Roda Korset
att bedriva social verksamhet lokalt men dven
finansiering for att hjilpa globalt. Att handla
hos oss dr bade ekologiskt, socialt och ekono-
miskt hallbart och vi har nagot for alla.

FRAGRY

Vilka av delmélen fér det globala malet
tolv tycker du Svenska Réda Korset
bidrar fill att uppné?

Ge ett exempel!
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Konsumtionssamhallet

KLIMAT

Konsumtion av varor och produkter bidrar till
utslapp av viaxthusgaser. I Sverige har konsum-
tionens utslapp minskat med 30 procent enligt
Naturvardsverket. Anledningarna ar flera, en del
industrier i Sverige har blivit miljovéinligare, en
del produktion har ldmnat Sverige och flyttat ut-
omlands men konsumenter har dven fatt battre
tillgdng till en global marknad med ldgre priser.
Resultatet ar att svenskars utslipp utomlands
har 6kat med ndstan 50 procent pa 20 ar. Vi har
alltsa forflyttat var klimatpaverkan fran Sverige
till andra lander.

EKOLOGISKT FOTAVTRYCK

Ett annat vanligt matt for att méta hur mycket
vi médnniskor paverkar planeten dr via det som

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Vad dar Parisavtalet?

Parisavtalet &r att avtal som ndstan alla varldens lander undertecknade 2015
i Paris. Avtalet ska hélla den globala medeltemperaturhdjningen under 2°C
med sikte p& 1,5°C. Alla lénder ska ha en egen klimatplan f6r att minska
sina utslédpp som ses dver var femte é&r. De rika lénderna ska hjélpa de fattiga
ldnderna s& att de ocksé kan férbéttra sin levnadsstandard utan att sléppa

ut véxthusgaser. Lds mer p& regeringens hemsida.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

kallas ekologiskt fotavtryck. Utefter konsum-
tion och livsstil rdknar man pa hur mycket
av jordens resurser som behovs for att tillgo-
dose efterfragan. I genomsnitt anvinder hela
jordens befolkning tillsammans 1,6 jordklot en-
ligt WWE. Det innebdr att vi konsumerar mer
ravaror dn vad jorden hinner aterstélla at oss.
Vi kan likstdlla det med att vi hugger trad i en
takt dar nya trdd inte hinner vixa for att ersdtta
de gamla.

s

Det svenska genomsnittet ligger éinnu hégre,
om alla skulle leva som vi i Sverige sa skulle
4,2 jordklot behévas!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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VISSTE DU ATT

Enligt Naturvérdsverket bidrar varje
person till 10 ton véxthusgaser per &r
vilket &r densamma som p& 90-talet.
Denna nivé ér alltfér hég eftersom vi
drastiskt méste sluta sléppa ut véxthus-
gaser! Att drastiskt minska utsléppen
ér nédvandigt fér att né Parisavtalets
mélsdttning att hélla den globala
medeltemperaturékningen under tvé
grader.

L

KEMIKALIER

Manga produkter kraver méngder av kemikalier
vid framstéllning, vissa mer skadliga for man-
niska och natur dn andra. Textiler ar ett sddant
material. Kemikalier anvinds vid bomullsod-
lingar, vid spinning eller vivning med dven vid
fargning. Traning eller fritidskldder kan &ven
innehéalla kemikalier for att kladerna inte ska bli
mogliga eller lukta illa.

Pa bomullsfalten hamnar kemikalierna i mark
och vattendrag och paverkar djur och andra
levande organismer. Detta sker ofta i lander
dir det inte finns nigra bra reningsverk. Aven
arbetarna kommer i1 kontakt med kemika-
lierna, vilket kan orsaka sjukdomar. Ibland
ar det kemikalier som dr forbjudna i Sverige.
Kemikalierna péaverkar dven konsumenter en-
ligt Sveriges Konsumenter. Exempelvis ftalater,
som ar ett skadligt A&mne som anvidnds for att
gora plasttryck pa kldder mjuka. Kemikalierna
1 det textila materialet kan vara badde hormon-
storande och cancerframkallande. Smé barn ar
extra kansliga.

MINERALER

Manga elektronikprodukter innehaller minera-
ler sdsom tenn, tantal och wolframit. Bara i en
mobil kan det finnas upp till 30 olika mineraler
och det ar inte latt att veta var de kommer ifran
och hur de har producerats. Ett av de lander
dar mineraler for mobiler och datorer utvinns
ar Dominikanska Republiken av Kongo. Dér
péagar krig sedan ldnge pa grund av mineraler-
na diar mer dn fem miljoner sdgs ha dott och
darfor kallas mineralerna konfliktmineraler.
Att kdnna till var mineralerna kommer ifran ar
viktigt for att inte bidra till krig, stirka ménsk-
liga rdttigheter, fa slut pa barnarbete och bidra
till en hallbarare miljo.

TIPS

Lyssna pé& vetenskapsradions program

om konflikimineraler i Kongo publice-
rat tisdagen den 15 november 2016
— s6k pd Sveriges Radio hemsida.

ARBETARNAS VILLKOR

De flesta stora foretag dger inte sina fabriker
sjdlva utan de ber en leverantor att tillverka
kladerna at dom, som 1 sin tur ber en under-
leverantor. De flesta kldder som konsumeras
i Sverige produceras i det som kallas laglone-
lander enligt Medveten Konsumtion. De som
arbetar i fabrikerna jobbar ibland under valdigt
daliga villkor och far ofta en vildigt lag 16n. I
ett land som Bangladesh exempelvis far inte
arbetarna mer an det som kallas minimilon,
ibland dnnu mindre! Denna ligger pa 270 SEK
i manaden och ar alldeles for lite for att man
ska kunna leva pa den. Om du koper en t-shirt i
en butik for 100 SEK sa gar inte mer d4n 3 SEK
till den som sytt den. Mestadels av pengarna tar
foretaget som séljer plagget i butiken!



Vad dr problemet?

13,5kg'

per person och &r

6 av 10°

svenskar képer en ny
mobil trots att den
gamla fungerar

7,6 kg' .
3 k91 .'. :. av defvi képergngs .:
gér till second hand '.. '... o ..'

En nytillverkad dator kréver®

Det gar ndstan &t

1 k92 1 500 iter

kemikalier 5 300 KWh

for aft tillverka en

enda T-shirt energi

240 kg

fossila brénslen

22 kg

kemikalier
209 -
©
av textilers 5 o 0
klimatpéverkan stér 1 kg bomull kréver

tillverkningen fér, 1 o 000 milioner
alltsd inte tvéttning
eller transport liter vatten® ion

e-avfall per &r®

1 Enligt naturvérdsverket 2 Enligt Sveriges Konsumenter 3 Enligt Medveten Konsumtion



Produktgrupper

S

KLADER )
Forutom bomull sa tillverkas dven
klader av syntetfiber som polyes- %
ter, nylon och akryl. Dessa mate-
rial framstélls av olja. Oljeutvinning ar valdigt
skadligt for miljon, 1 processen sa slipps sto-
ra mangder viaxthusgaser ut och stora méng-
der kemikalier anvinds. Andra vanliga fiber ar
viskos och tencel som tillverkas av cellulosa fran
pappersmassa eller fran bambu. Enligt Medve-
ten Konsumtion &r tencel dr ett miljovinligare
material ar viskos eftersom vid tillverkning av
viskos sd orsakas stora forsurande svavelut-
slapp. Det bidsta ut miljoaspekt ar naturligtvis
att minska sin konsumtion och handla det som
redan ar producerat.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

FRAGAY

Valj ett nyinkommet plagg, vilket
material &r plagget gjort av?

ececc0cccc0cccccoe
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LEKSAKER %@ & I :-E@T@%

Hela 80 procent av virldens leksaker tillverkas
i Kina enligt Medveten Konsumtion. Oftast ar
det migrantarbetare som kommer fran lands-
bygden eller andra lander och arbetar valdigt
langa dagar under sidmre forhéllanden. Det ar
manga som saknar ett anstidllningskontrakt
och har svart att engagera sig fackligt. Leksaker
innehaller dven kemikalier varav det som kall-
las PVC plaster kan innehdlla hormonstérande
amnen. Manga leksaker dr dven gjorda av plast
vilket kommer fran olja. Utvinningen av olja
paverkar som sagt klimatet. Aven trileksaker
som ar gjort i trd, som kan tyckas vara béitt-
re for barn, kan fortfarande
vara malade med giftiga
farger. Generellt sitt

ar leksaker som ar

UPPMANING

©00000000000000000000000000000000000000000000000000

FRAGHY

Vélj ndgra leksaker i er butik och se om
ni hittar ndgra markningar eller symbo-
ler¢ Vad séger dessa? Kan ni gissa var
leksaken kommer ifrén och vilket &r det
dr producerad?

e00cc000c0000000000000000000
e000ccc0000c0000000000000 000
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ELEKTRONIK

Vid tillverkningen av elektronik gir det at
mycket resurser och arbetssituationen i dessa
fabriker ar inte alltid siker. Enligt Medveten
Konsumtion s anvidnds kvévetrifluorid vid
tillverkning av LCD-TV som ir ett &mne till for
att rengora panelerna eftersom det stoter bort
smuts. Detta @mne dr 17 000 starkare dn kol-
dioxid och bidrar till vaxthuseffekten.

En liten del av det elektroniska avfallet ater-
vinns. EU menar att 6075 procent av det eu-
ropeiska avfallet forsvinner. En del av detta
exporteras olagligt till det som kallas utveck-
lingsldnder 1 Asien och Afrika. I vissa fall fung-
erar produkterna och anvidnds men forr eller
senare sa hamnar de i naturen. Sopbergen i vis-
sa av dessa omraden ar gigantiska och ger ifran
sig mycket farliga &mnen. En del manniskor
bor dven pa dessa sopberg och har utvinning av
mineraler eller andra produkter for dtervinning
som sysselsdttning.

©00000000000000000000000000000000000000000000

FRAGRY

Vilka elektronikprodukter f&r ni in2 Vilka
behéver oftast kastas och vilka gér oftast
att sélja? Vad kan ni géra fér att f& in
elprodukter som gér att sélja?

esecccccccccsccccsccccccse
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MOBLER
Vildigt liten del av

de mobler som kon-

sumeras produceras

i Sverige. Stor del av
produkterna produceras

1 lagloneldnder dir lagar
om arbetsmiljo exempelvis kan

gjorda de senaste tio
aren och inom EU
tillverkade pa ett
miljovanligare sétt
och mindre skadligt
for hilsan.

- sdlj endast de leksaker
som verkar vara giftfria,
allts& producerade som
hantverk i Sverige
eller endast
10 ér gamla!



ha oOvertritts. Méanga trimobler gjorda i trd
kan vara av tropiska tridslag sdsom mahogny
och teak, vars tillverkning kan bidra

till skévling av regnskog. Aven

stearinljus  och  viarmeljus

kan bidra till skévlingen av

regnskog eftersom ménga

innehaller palmolja.

DUN OCH FJADRAR

Dun som finns i exempelvis ticken och fjad-
rar som vi anvinder vid pask kommer frin
andfiglar sdsom ankor och giss. De flesta av
paskfjadrarna som siljs i Sverige kommer fran
kalkoner vanligtvis overblivet fran kottindu-
strin 1 USA enligt Djurens Ritt. I Sverige slak-
tades 2014, 450 000 kalkoner och hur mycket
dun som tas tillvara pa ar oként. Ett duntécke
innehaller oftast dun fran 75 faglar. Ibland
plockas dun fran faglarna ndr dom lever efter-
som det genererar mer dun per fagel. Detta ar
forbjudet inom Europa med forekommer enligt
Djurens Rétt och TV-programmet Kalla Fakta.

1

VISSTE DU ATT

Palmolja &r ndgot de flesta av oss kommer

i kontakt med varje dag. Den finns i férdiga
matratter, godis, chips, smink, tval, ljus,
tandkram och mycket mer. Palmoljan kommer
frén palmtréidet som ofta planteras pé& det
som tidigare var regnskog eftersom dér véxer
tréiden snabbt. Dock é&r den férsvinnande
regnskogen ett hot mot djur som orangutangen
och lokalbefolkningen som bor i omré&det.
Palmtrédet kréver éven mycket vatten vilket
resulterar i vattenbrist f6r ménniskorna i
ndrheten. Regnskogen é&r dven vaéldigt viktig
fér att kunna hantera klimatféréndringarna
eftersom den buffrar koldioxid s& att det inte
sléipps ut i atmosféren.

|

VISSTE DU ATT

Av den globalg plasten som
tillverkas anvénds hela 50
procent till engéngsartiklar,
enligt quurskyddsféreningen
— allts& s&dant som vi

bara anvénder en géng
och slénger.

PLAST

Den kommersiella plasten fick fotfiste i kon-
sumtionssamhéllet efter andra vérldskriget
slut. P& 50-talet tillverkades mindre 4n en mil-
jon ton per ar, varav vi globalt ar 2011 tillverka-
de cirka 280 miljoner ton per ar. Haften av pro-
duktionen sker idag i Asien men en stor del star
Europa och Nordamerika for och man riaknar
med att i rika linder s& konsumeras 100 kg
plast per person och ar. Denna anvidndning
vaxer med fyra procent per ar enligt en rapport
frdn Naturskyddsforeningen. Plast tillverkas av
fossila branslen och gas och bidrar darmed till
den globala uppviarmningen.

VILL DU LARA DIG MER?

Ta del av fsljande organisationers/
myndigheters hemsidor eller sociala
medier fér aft lara dig mer. Eller varfér
inte ta kontakt med din lokala fére-
ning? All fakta kommer frén dom!
Naturskyddsféreningen

Djurens Ratt

WWEF

Medveten Konsumtion

Sveriges Konsumenter

Naturv@rdsverket

Hall& Konsument



MARKNINGAR

Det kan vara svart att halla koll pa vad alla markningar i butiker och affarer betyder. Nagra av dessa
ar for varor och produkter som ar tillverkade pa ett schysst sitt! Se Medveten Konsumtions lista dver
livsmedel och textiler och deras rankning av hallbarhet!

Forbud mot konstgodsel

Reglerad anvandning
tillaten

Reglerad

Tilldtet, men stéller
krav pa

Reglerad anvandning
tillaten

vsmedels- Jemeter v | L | §5 | @
marknlngar FAIRTRADE - | CeRTIFIES
Demeter EU-ekologiskt Fairtrade KRAV Rainforest Svenskt Sigill uTZ

18-02-26 Alliance
Miljohdnsyn

Uppmuntras och genererar
Ekologisk odling extra premie for odlaren, ca

34% av forséljningen ar ekol
Forbud mot kemiska ‘ ’ Anv-;irl\ldv:lsiz:eerlllska Reglerad Vissa preparat ar Vissa preparat ar
bekémpningsmedd minimeras. anvandning tillaten| forbjudna forbjudna

anvandning tillaten|

skyddszoner

Regler for vatten-anvandning

och skydd

Naringslackage till
vattendrag ska

Ansvarsfull
anvandning
forordas

Forbud mot GMO-grédor

Krav pa forpackningsmaterial

Djuromsorg

Tillgang till utevistelse
(utover svensk lag)

Lamm vistas ute en
maénad utéver
lagkrav

Liggplats pa heltéckta ytor
inomhus

Forbud mot GMO i foder

Forbud mot animaliska

3
EX
‘ :
o
g

Tilldtet for grisar,

Fisk och agg far N Fisk och &gg far
A o nvind fjaderfa. Ska vara nvind
prOdUkter i foder (eJ ijlk) Avser idisslare anvandas KRAV-certifierat anvandas
Begransad Begransad Max 50% kraftfoder
Forbud mot kraftfoder . . till lamm och
anvandning anvandning N
nokreatur
Begrénsat antal Far ej behandlas Enligt
rutinmassigt eller Jordbruksverkets

lakemedelsbehandlingar

forebyggande

bestammelser

Begransat antal
antibiotikabehandlingar

Langre karens vid
upprepade
behandlingar

Restriktiv
anvéandning

Halsa

Forbud mot joniserande
stralning

2w
2o
o: @
S

o
Q5
E]
® o

Vissa tilldtna, endast om

Férbud mot 51 2odkanda fo Tillsatser ska vara
li delstill i:;fg:m?f:k:r Vissa tillatna godkéndéinor.nEUfo'r
ivsmedelstillsatser . anvindning
Arbetsvillkor

Foljer ILO:s karnkonventioner

om arbetsratt

Regler for saker arbetsmiljo

Garanterar minimilén

@cron markering innebar att markningen uppfyller kriteriet. Om gron markering

saknas innebar det att markningen inte innefattar kriteriet. En kommentar innebar
att markningen uppfyller kriteriet till viss del. Med reservation for eventuella fel.

B MEDVETEN
) KONSUMTION

Studie .|.

framjandet

Om du ser EU-I6vet pa en férpackning kan du vara séker pa att det du

_t ater eller dricker verkligen ar ekologiskt. Lévsymbolen maste finnas

pa alla férpackade ekologiska matvaror som producerats i EU.
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Textilmarkningar _ K S ////
EU \ [~} [}
e Ecolabel 2N Y K7 4 7
Bra Miljoval [ry=re
Bra Miljoval EU Ecolabel GOTS * Oeko-Tex® * Oeko-Tex® Svanen
Fiber och Ekologisk/ 100 STeP
18-02-26 beredning organic
Miljohdnsyn
Ekologisk odling ‘ Viss reglering finns ‘ Viss reglering finns ‘
Forbud mot kemiska Ambition att Varierande
. . minska farbruknin Stréngt begréansat Viss reglering finns beroende pa
bekdampningsmedel g material
.. .. Ambition att
Forbud mot konstgddsel ! . )
minska forbrukning
Regler for vatten-anvandning . ‘ . ‘ ‘
och skydd
Forbud mot GMO-grodor ‘ ‘ .
e Natriumhypoklorit e
.. . Till hel Tillatet helt
Forbud mot blekning I ate.t med helt Viss reglering finns | Viss reglering finns som blekmedel bor fhate med he
klorfria metoder X klorfria metoder
undvikas
o £ . . . . Klorblekt plast ej
Krav pa forpackningsmaterial ‘ . Delvis Delvis plastel

tillatet

Halsa

Foérbud mot anvandning av halso-
och miljofarliga @mneni
tillverkningen

Vissa dmnen ar
forbjudna

Vissa dmnen ar
forbjudna

Vissa dmnen ar

Vissa dmnen ar
forbjudna

Vissa dmnen ar
forbjudna

Kontroll av kemikalie-
anvandningen i tillverkningen

Till viss del

Till viss del

Forbud mot kemikalie-rester i
den fardiga produkten

Viss reglering finns

Kvalitet

Krav pa tvattakthet, slitage,
krympning, ljus- och
fargbestandighet

Arbetsvillkor

Foljer ILO:s kdrnkonventioner

Ska iakttas

Regler for sdaker arbetsmiljo

Vissa regler kring
exponering for
arbetarna

Garanterar minimilén
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* Oeko-Tex® har tva certifieringar; 100 och

STeP.

@ Gron markering innebér att markningen uppfyller kriteriet. Om gron markering saknas innebéar det att markningen inte innefattar kriteriet.

En kommentar innebdr att markningen uppfvller kriteriet till viss del. Med reservation for eventuella fel.
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Stuciic M
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Produkigrupper som beror oss

Enligt sopor.nu sé betyder &tervinning
anvandning av material, néringsémnen
eller energi fran avfall. Alltsé att ta vara
pé& och anvdnda material som redan
producerats. Exempel; ett par jeans bryts
ned sé att man kan anvdnda det textila
materialet som isoleringsmaterial.

Ateranvéndning innebér att anvéinda
kasserad produkt utan férédling, med
andra ord att anvédnda ndgot som pro-
ducerats utan att géra om det. Exempel;
ett par jeans blir gérs om ftill en véska.

TIPS

Ta del av informationsmaterial pé& flera

sprék fér hur man &tervinner! Gé& in pé
www.ftiab.se — Hushdll — Hémta Material
— Sortera rétt, information pé flera sprék

12

Atervinning

HUR GAR SVERIGES
ATERVINNINGSARBETE TILL?

Forpackningar

Den svenska insamlings- och atervinnings-
systemet for atervinning av forpackningar och
tidningar omfattas av det som kallas produ-
centansvar. Det innebdr att oavsett material
sd ska producenten — den som tagit fram for-
packningen — sitta upp system for atervinning
och rapportera statistik till Naturvardsverket.
I praktiken s& samlas material in i Sverige pa
atervinningsstationer féorutom det som ingdr i
pant-systemet eller som samlas in i fastighets-
ndra insamling i exempelvis ett miljorum vid en
bostadsrittsforening. Anledningen att det blir
du som ldmnar in materialet for att det sedan



FORSVINNER SKRAPET?

Dt tar ling Hd for skrdp att forsvinna om det hamnar § naturen. En dppelskrutt kan
farsvinna pd en mdnad, medan resterna av ett plastskrip kan finnas kvar i tusentals
dr. Plastskrip sonderdelas forst Gl sd kallad mikroplast, Hur ling Hd det tar innan
mikroplasten firsvinner dr omitvistat — om den ens gdr det. Oftast behdver plasten en
speciell typ av miljé for att brytas ned helt. Ungefirliga nedbrytningstider ser du héir.

J Plastpasar 20'25 ér
50-100tals ar

\ Glas fi“:ﬁi'f 00 Ar

‘1 I"I'Iiljl:ln ar

Aluminiumburkar
200-500 ar Tidningar
6 veckor
Ballonger
&  5-100tals ar
PET-flaskor

' w ér “" Crganiskt mauma
& 1 manad

i "

VISSTE DU ATT : HALL HIGE RENE
Olika material tar olika Su E

l&ng fid att brytas ned i w
naturen. Dérfor ar de’r.
extra viktigt aft vi ser till

att de &teranvands och
&tervinns!

[
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ska atervinnas centralt och inte producenten
som samlar ihop allt — dr att alla producenter
har gatt ithop inom sin materialkategori och
lagger dé en liten avgift pa forpackningen du
koper. Hur mycket mer du betalar for exempel-
vis mjolk eller ost pd grund av férpackning be-
ror pd dess material och vad man gemensamt
kommit fram till. Hushall och foretag ar enligt
lag skyldiga att limna in forpackningar och
tidningar till materialatervinning.

Idag atervinns inte all forpackningar i Sverige
utan en del gar till forbrinning och energi-
atervinning. Totalt atervinns 69 procent varav
vi ar bést pa att atervinna glas och pantburkar,
93 procent respektive 87 procent, men simst pa
traforpackningar, 37 procent, och plast.

Grovavfall

Forutom trd, papper, plast, tidningar sa limnar
samhillet dven det som kallas grovavfall, el-
avfall och farligt avfall. Grovavfall kan exem-
pelvis vara metall frdn industrier som skickas
direkt till specifika anliggningar som kommu-
nen anordnar.

s@som plast, papper, tidningar och retur, glas
samt metall?

ldkemedel och maélarfarg?

B Finns sortering fér e-avfall, sésom elektroniska
produkter, lysrér och glédlampor?

B Finns sortering fér grovsopor, s&som skidor,
maobler, tralddor, keramik och porslin?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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CHECKLISTA FOR KALLSORTERING

B Finns sortering fér de vanligaste férpackningarna,

B Finns sortering for farligt avfall, sdsom kemikalier,

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

VISSTE DU ATT

Enligt Naturvérdsverket
atervinns endast 47 %
av alla plastférpack-
ningar i Sverige.

[T

VAD SLANGS VAR?

De produkter som inte gar att silja i butik ska
killsorteras. Ibland kan det vara forvirrande
vilken produkt som ska slingas var. Det kan
dven vara bra att plocka isir produkter men
inte om risk for skada finns. Hjdlp Sverige att
bli bittre pa atervinning och lagg tid pa att ratt
sak hamnar pé ratt plats.

Ta hjdlp av din kommuns sorteringsguide!

Avfallet ska till nérmsta &tervinningscentral,
AVC, som &r bemannad eller &tervinnings-
station, AVS, som inte &r bemannad men

dér du kan lémna in tidningar och papper
exempelvis. Svenska Réda Korset lovar utefter
policyn fér héllbar utveckling att vi tar ett
miljdansvar fér alla gévor som skénks till oss.
Vi kan alltséd inte lata resurser férbrénnas utan
de ska efter bésta méjliga sétt tervinnas.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000



MILJONYTTA AV ATERVINNING

@ Wikl ?
o00C®O®
e e e 23X X
Soi[owon Jeees
NN NN so o000
Slwle
e & @& 0 @
CSom> LS oy CSom> CSom> LSt e & o o o
o= = = = rrie
] « o o
‘ ‘ ‘ pantade burkar (CEECEEEEES
“ “ “ ger energi motsvarande AR,
'“ '“ ‘ '0 minuters
varm dusch -
For varje
kilo plast
Wy S : som
o] °
VISSTE ?U ATT atervinns
Ménga AVC:er tar inte ut ndgra
kostnader for ideell sektor, utan
forstdr att second hand-butikerna ér
en aktér som istallet higlper dem att
minska sopberget. Férhandla gérna
med er lfor.nmun genom o(J’r’r gd ihop sparas
med &vrig ideell sektor p& orten eller -
ta hjélp av SRK. Bra att veta dr desto en liter
mer sorterat materialet dr som tas Hill OIlCI

AVC desto lagre kostnader.

Enligt miljonytta.se och pantamera.se

15



TIPS

Hitta en partner att dtervinna
metallerna till, &r den sorterad s& kan
man f& betalt!

Ta kontakt med Suez.se som erbjuder

&tervinning av hela backer!

Hitta ditt nérmsta Apotek och be om
en genomskinlig pase fér att enkelt
kunna lémna in éverblivna lake-
medel, sdsom tabletter, kapslar, salvor
och flytande lékemedel.

o/\

(— 14 DEPAER
TEXTILATERVINNING

Svenska Roda Korsets textilatervinningsarbete [
borjade med kladpolicyn som antogs 2012 dér f (_
det star att vi tar ansvar for de gévor vi inte sél-

jer i butik. I den reviderade policyn fér hallbar 0/'\
utveckling 2019 ingar miljoansvaret for gévor.

Sedan 2013 séljer vi kldder, textiler, viskor och (— (— (_

skor till vara atervinningspartners. P4 s& sitt

tar vi ansvar for miljon och vi far betalt for na- (—
got vi annars skulle gora oss av med. Praktiskt

s& transporteras det dverblivna materialet fran (_

butik till nirmsta depi. Ar 2018 var 171 buti-

ker av 322 anslutna till 14 depaer. Malséttning-
en ar att alla butiker ska atervinna sina textiler!

TIPS

Besok Soex och Texaids hemsidor och

l&r dig mer om vad som hdnder med
kldderna som skickas till deponi!

Hur mycket textilmaterial skickar
VISSTE DU ATT Svenska Roda Korset?
Desto mer kallsorterat
materialet &r som tas fill
AVC desto lagre kostnader.
Kolla med din AVC hur
de vill aft materialet ska
sorteras.

1049 110 kg
1209 389 kg
1119 860 kg
1314 146 kg
1237 570 kg

2014 2015 2016 2017 2018
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MILJOVINST AV TEXTIL- Vad kan skickas till depa?
ATERVINNING * Alla klader, textiler och skor

som ar rena
* Plagg med trasiga dragkedjor
och som saknar knappar
* Enskilda skor som ej dr i par
* Dunjackor

Enligt Naturvérds- Vad kan inte skickas till depéa?
verket bidrar en + Fuktiga, mogliga, geggiga
250 gram t-shirt klader eller de med mélarfirg
till 4-5 kg véxthus- * Ejsidngkldder som bolster och
gaser och det gér kuddar av dun eller fjader
~_ &t minst 1500 liter .~ Gamla tunga skidpjaxor och skridskor

-
Pt
-

vatten samt 1 kg
kemikalier.

TIPS

B To hjélp av rutiner fér depd pé
Rednet — Verksamheter — Second
Hand — Depé

~~~~~
S m——— -

Se intervjufilmerna om depé och

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: lastning samt annat material pé
rRi\qA! Rednet.

Fér matematikern: hur mycket vatten, Har du ingen inloggning fill Rednet
véxthusgaser och kemikalier har : gqr"de’r latt att ordna genom att
1300000 kg textiler sparat? : besdka: rednet.recross.se

°
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Plats for tvé& knytndvar

Ordentlig férslutning ovanfér buntband
med buntband

B Forsok fylla lastbilen vid leverans fill
depé sé gott ni kan

Kom &verens med nérmsta depd nér
och hur ni ska leverera

B Packa i de bl& séckarna gjort pé
atervunnet material

B Forslut ordentligt med buntband
B Tvé& knytndvar ovanfér buntband
B Max 12 kg per séck

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



BOCKER

Manga butiker far in en hel del bocker som kan-
ske inte alltid dr s ldtta att fa salt. Om boken
saknar sidor, kinns gammal och oaktuell eller
luktar illa s ska den kéllsorteras. Bocker med
hard parm, inbjudna, sorteras som brinnbart
avfall (hushallsavfall) men pocketbocker, ej
inbundna, kan sorteras som tidning och retur-
papper. Inbundna bdcker kan man dven ta bort
parmen pa och ldgga bland returpapper men
detta kan vara ett tungt och slitsamt jobb. Det
borjar dyka upp aktorer som atervinner bocker
—hor med dina butikskollegor runt om i landet
for tips pa atervinning av hela bocker.

TIPS

Finns det ndgot bibliotek i narheten?
Ta kontakt med biblioteket och se om
de vill samarbeta fér att skapa en
attraktiv bokavdelning i butiken!

B Elprodukter ska testas av ndgon som har kénnedom
B Apparater ska testas med jordfelsbrytare

B Godkand el-artikel ar mérkt med Fi eller tvé
centrerade kvadrater

VAD HANDER MED ELAVFALLET?

P4 stora vitvaror som kyl och frys plockas vis-
sa delar bort innan de tuggas sonder i maskin
dar glas, koppar, stél, plast och metall utvinns
for att kunna dteranvindas. I vissa glodlampor
och lysror finns ett pulver som innehaller kvick-
silver. De drivs ut i slutna behéllare sé att glaset
kan ga till glasatervinningen. For batterier ut-
vinner man mineralerna litium, bly, nickel och
kobolt. For ovriga elprodukter ser processen
olika ut, TV-apparater plockas isdr manuellt.

Las mer pa sopor.nu

TIPS

* Sy egna tygkassar som kunden
kan képa

(-] . . ..
e Ateranvdnd de kassar ni fér in nér
ni f&r gévor

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
.

CHECKLISTA FOR ELEKTRONIK

B Sladden ska vara mjuk och hel, det vill séga utan
sprickor

B Lamph&llaren samt kontakten ska sitta fast utan att
skramla

ﬁﬁ B Ta del av etiketterna fér elvaror pé Rednet —
Verksamhet — Second Hand — Handbok fér second
hand. Anvénd dessa etiketter pé elprodukterna ni
testat och vet fungerar. Vi kan aldrig garantera att
elprodukter fungerar néar kunden tar hem dom.

© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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GAVOINLAMNING

Det 4r manga kretsar som upplever okat ga-
voinflode och att det kan vara en utmaning
att hantera stora volymer. Men vi ser
dven att konkurrensen om gavorna dkar

da fler anvinder kop-och-silj tjanster
samt att fler skinker till foretag som har
sina egna insamlingar. Vi tackar inte
nej till gdvor utan vi behdver bli béttre

pa varfor man ska skénka till oss och
jobba aktivt for att fa in gavor av bra
kvalité. Pengarna gar till vara socia-

la verksamheter och vi tar ett ansvar

over det som skinkts.

TIPS

Anvénd kommunikationsmaterial
riktat till kund. Ta en titt i Férenings-
butiken. Synliggér dessa pé era
hemsidor, sociala medier samt i
butiken. Exempelvis kan det sté:

e Skéinkt det som d@r rent och torrt

* Packa sé att varorna héller.
Tidningspapper runt porslin
hjalper s& ingen skadar sig. ‘

* Fast ihop skorna med skosnéren
eller gummiband

VISSTE DU ATT

Kunden ska informeras om
plastkassars miligpaverkan,
fordelar med minskad for-
brukning och &tgérder som
* Bocker ska vara kompletta och kan vidtas for att minska
inga uppslagsverk tack, ladgg de forbrukningen av plast-
i brannbart R

* Skénk endast elektronik som
funkar samt leksaker som inte
ar fér gamla, annars ska de till
&tervinningscentralen

* Spel och pussel ska vara komplett
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3.

Engagemang for hallbarhet,
re-make och aterbruk

VAR MED OCH RADDA LIV

Nu har du fatt ldra dig pa vilket séitt
Roda Korset Second Hand butiker dr och kan
vara miljohjiltar och lat oss nu fokusera pa det
vi ar hdr for att utrdtta! Vi vill naturligtvis ha
bra forsiljning i vara butiker for att fa in mer
medel till vart humanitira arbete, men insam-
ling gar daven hand i hand med engagemang sa
ta gidrna del av nedanstaende tips. Genom béttre
prissittning, skyltning samt event och aktivite-
ter i butikerna sa gor vi butiken mer attraktiv for
vara kunder. Kanske dr nésta kund en potentiell
ny frivillig, medlem eller gavo-givare? Svenska
Roda Korsets Second Hand dr ménga ganger
ansiktet utat och det ar viktigt att alla kénner
sig vilkomna.

W

R e

VISSTE DU ATT

Minst 37 % av Sveriges
kommuner har en strategi for
h&llbar utveckling och jobbar
dér med aktivi med héllbarhet,
enligt Sveriges kommuner och

' landsting?

TIPS

L

s uw—

VISSTE DU ATT

68% av alla barn och unga oroar
sig for klimatférandringar enligt
en rapport frén Statens energ;i-
myndighet och Trygg Hansa?

HALLBARHET ENGAGERAR

Allt fler mdnniskor engagerar sig for att mins-
ka sin klimat- och miljopéaverkan och bidrar till
att stilla om till en héllbar samhillsutveckling.
Speciellt unga ar vildigt engagerade déar var
fjarde person ar vegetarian eller vegan. Fler i
Sverige viljer dven att sluta flyga och enligt ung-
domar.se s& tycker 76 procent av de unga att
hallbarhetsfragor ar viktigt. Vi ser dven att allt
fler foretag viljer att jobba for héllbarhet och
det finns lagkrav om hallbarhetsrapportering.
Inom bank-virlden s& véxer alternativen for att
investera 1 det som bidrar till en battre miljo,
okar jamlikheten och inte resulterar i klimatpa-
verkan. Har kan Svenska Roda Korset dels vara
med och bidra till denna utveckling genom att
informera och fanga engagemanget genom att
gora vara butiker till en plats for en hallbar sam-
hallsutveckling.

Skapa en sygrupp eller utveckla den ni har med éppna aktiviteter dér besékare kan

"komma-och-laga” vid éppen syverkstad!

Skapa en “remake-dag”. Bjud in frén universitet, studieférbund eller andra féreningar
att géra &terbruk tillsammans. Varfér inte géra en smyckekollektion!?2

Anordna en Héllbar Modeshow. Utse en projektledare och samarbeta med féretag.
Varfér inte efterfrdga modeller pé sociala medier?

Anordna en klddbytardag. En ny kundgrupp kanske hittar in och ni f&r hela och rena kléder
direkt till butiken. Naturskyddsféreningen anordnar érligen sé ta kontakt med din lokalférening.




White Monday — Motpol fill
Black Friday — kommunicera
och uppmana till insamling

» Oppen julverkstad
* Hallbar Lucia
e Julgévor som gér skillnad

* Internationella konsument-
dagen — Férelésning om
miljényttan av Second Hand?

samt kép av second hand.
Ordna en féreldsning om
hallbar utveckling.

Miljsvénliga veckan — kolla

Naturskyddsféreningens

hemsida fér inspiration
Overshoot day — dagen dé&

£
o

Kaffet och &tervinningens
dag - bjud pé kaffe och
beratta om ert textilarbete
och vérva frivilliga fér

(- %)
%
O
%
lastning fill depé nr

Vaffeldagen — Fairtradefika i
butik?

Earth House av WWF

— manifestation dér all
elekiricitet sténgs av under

Jan 1 timma
“% /
» Kladbytardag — anordna
» en kladbytartréff i butik i
o samarbete med din lokala
o Naturskyddsférening
NOS

Réda Korsets dag — var med
hela vérlden och fira vér dag!
World Fair Trade Day

— Fairtradefika och besék

AN

Kanelbullens dag — fér er
med café!

jordens resurser tog slut,
uppmana till insamling

och kép av det som redan
producerats!

Vérldsmiljsdagen

- samordna med andra
aktérer, férelésning

om plastens negativa

av en fairtradeambassadér
kladd i banandréakt!
¢ Stora bokbytardagen

konsekvenser?

ARSHJUL

Det kan vara smart att anordna event, Oppet
Hus eller andra aktiviteter i samband med
nagra av de mest uppméarksammade “hallbar-
hetsdagarna” pé aret.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000

FRAGRY

Vad kan ni géra i butiken fér att enga-
gera fler ménniskor i lokalsamhéllet fér
héllbar konsumtion och produktion?

e000cc0000c0000c00000e
e0cc0c0ccc00ccc0ccccoe
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FAIRTRADE

Svenska Roda Korset ar medlem i Fairtrade Sve-
rige och enligt ett riksstimmobeslut fran 2008
ska kaffet och teet vi serverar vara Fairtrade-
certifierat. Genom att konsumera etiskt bidrar
vi till goda arbetsforhallanden, demokratisk
arbetsplats, nolltolerans till barnarbete och
jamstalldhet for arbetarna som tillverkar kaffe
och te. Skylta med Fairtrade i butiken och vid
caféer. Material finns att bestilla pa fairtrade.se

®

FAIRTRADE




ATERBRUK OCH REMAKE

Oavsett om det finns en symaskiner eller inte 1
din butik sa kan du 4nda vara med och ge mate-
rial som ldmnas in nytt liv. Detta kallas aterbruk
eller remake som det trendigt sdgs pa engelska.
En gammal gardin kan bli en héftig kjol eller ur-
klippta tyger fran kldder kan bli ett lapptacke.
Aterbruk kan dven géras utan symaskin!

FORDJUPA DIG | FORADLING
OCH ATERBRUK

Besok Rednet — Verksamheter — Second Hand
— Aterbruk | Remake | Redesign — Utbildning:
konsten att 6ka virdet pa textilier

Pé sidan finner du nio stycken filmer kring tex-
tiler, miljopéverkan, foradling och aterbruk. De
ar framtagna for att ge 6kad kunskap och inspi-
rera till hur vi kan tinka kring sortering. Filmer-
na ger dven en forstaelse for hur vi pd Roda Kor-
sets Second Hand kan Oka textiliernas varde och
diarmed oka intikterna pa vara textila gavor.

Aven Verksamheter — Second Hand — Aterbruk |
Remake | Redesign — Sémnad, dterbruk och for-
ddling Pa sidan finner du bilder, inspiration och
guide for dterbruk.

Pa sidan finner du bilder, inspiration och guide
for aterbruk.
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Aktivitetsidéer for |
| a&terbruk
l Re-designa pé ett roligt séitt | ‘
B Julgransprydnader av &terbruk |
l B Upcycla julpynt i form av ‘
| kransar, dukar, etfc.
m  Gor fardiginslagna julklappar I
I med &tervunnet innehéll (ett foto
| av innehdllet till képaren) l
B Annorlunda tomtekléder I
[ Retursléjda
l m Designa, férédla och upcycla |
T-shirt till en massa olika saker
| = Smycketillverkning av: |
dragkedijor, knappar, pusselbitar,
l skruvar och muttrar och allt I
mojligt smétt
L o . == == T =

VISSTE DU ATT

Den medialt framgéngsrika kampan-
jen “den stora stickningen” &r 2016,
dér tvé kronor per séld dryck med

en stickad méssa pd av Innocent,
resulterade i 100 000 SEK till

Réda Korsets verksamheter baserat
p& 50 000 stickade "méssterverk”?

i Lé&s mer p& denstorastickningen.se

m  Allt &terbruk, remake och det som Svenska Réda Korset tillverkar
ska ha vér egen etikett

® Se till att produkterna ér fint framstallt och skyltat i butiken.
Det ska framgé@ aft vi sjdlva gjort produkterna

B Utse en frivilligledare som vill engagera sig fér éterbruk

® Kommunicera via sociala medier. Visa de aktiviteter och arbeten
ni goér fér ett hallbart samhaéille

B Hitta partners. Varfér inte samverka kring &terbruk med exempel-
vis det lokala studieférbundet eller hantverkarféreningen?

.................».r;j]p.-.........................................................................................
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LAT DIG INSPIRERAS

Anvind appar som Pinterest eller Instagram
eller varfor inte soka pa Google efter:

* redesigna kldder

+ redesigna T-shirt

+ redesign clothes upcycling

+ redesign DIY

* redesign clothes remake

 redesign furniture

» f0lj "anslagstavlor” under Redesign

TIPS PA OVRIG VERKSAMHET FOR
HALLBAR KONSUMTION OCH
PRODUKTION

So6k pa internet och ta kontakt:

* Roda Korset i Forshaga: projekt Sweet
ReDesign med Lisa Nilsson

* Roda Korset i Umea: Ungdomsprojekt
15-25 ar ”Gor om, Designa, Var kreativ”
Aterbruket i Hamnmagasinet

« Roda Korset i Amal: (fb) Re-Design
Kupan Amal

o Textil Fashion Center, Textilstudion

» Circular textile Hackatorn

* Eskilstuna kommun: Retuna

* Swedish fashion Council, Nonotex,
Mobelbruket

* Jenny Skavlan Re-design

HUR JOBBAR VI VIDARE?

Regelbundna uppdateringar for Second Hand
verksamheten hittar du pa Svenska Roda Korsets
intranit: Rednet — Verksamhet — Second Hand
samt Verksamheter — Hallbar Utveckling

23

Hemsidor att halla koll péa
P robertoblad.com

P circulareconomy.se

P circulartextil.se

P retextile.se

P epi.vgregion.se

P stilmedveten.se

P klimatsmart.se

TIPS FOR RODAKORS NYHETER

» Ta del av Kretsnytt som ar ett digitalt
nyhetsbrev som gar till kretsen och som
finns pa Rednet

* Ta del av Rodakors Magasin som kommer
hem i brevladan till dig som dr medlem

» Ta del av depa-nytt genom att ha kontakt
med din depaansvarig

* Folj Svenska Réda Korset pa sociala
medier

SLUTORD

Ibland kan hallbar konsumtion och produktion
tyckas svart men gor vi det tillsammans sa blir
det bade roligt och till nytta for Svenska Roda
Korset. Omstéllningen till en hallbar samhalls-
utveckling ar valdigt viktig och du 4r med och
gor skillnad! Tack for att du i dubbelbemairkel-
se ar en medménniska och i stort och smatt gor
vérlden lite battre!



TA KONTAKT MED DIN HALLBARHETSAMBASSADOR

Arbetat tar naturligtvis aldrig slut, visste du att varje region
pa Svenska Réda Korset har en hallbarhetsambassador
sedan 2017? Pa ett och ett halvt ar har ambassa-
dorerna informerat och utbildat 1600 rodakor-
sare 1 hallbarhet.

Ta kontakt med din regions am-
bassador for hjalp med att skapa
aktiviteter, utbildning, event och
for att fa in fler frivilliga som vill
engagera sig for héllbar konsum-
tion och produktion.

ANTECKNINGAR

Kontaktlista pa avfallsansvarig pa kommunen, AVC, studieférbund, lokala frening-
ar, narmsta Naturskyddsforening, larare/kursledare/kursansvarig pa folkhogskola och
universitets utbildningar i &mnet och sa vidare.

HEED & HEED AB MARS 2019

Svenska Réda Korset

Box 17563, Hornsgatan 54, 118 91 Stockholm

Telefon 08-452 46 00, Fax 08-452 46 01

E-post: info@redcross.se | Besék var hemsida www.redcross.se

+ Svenska Roda Korset



